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PALAVRA DO PRESIDENTE DA SBAC

De 16 a 19 de Junho, a Sociedade Brasileira de Analises
Clinicas - SBAC realizara o 46° Congresso Brasileiro de Analises
Clinicas.

Este ano, depois de algum tempo e atendendo a solicitacao dos
mineiros, programamos este evento para a aprazivel cidade de Belo
Horizonte.

E importante registrar que Minas Gerais é o estado que tem o
maior niumero de associados, maior numero de laboratorios
participantes do PNCQ e também o maior numero de laboratérios
acreditados e portanto é merecedor deste Congresso

Contando com um conjunto de atividades cientificas sempre atualizadas e diversificadas abordando todas
as areas das analises clinicas, com uma feira de exposicdes apresentando o que existe de mais moderno em
equipamentos e reagentes, e, para complementar e integrar os participantes, varias atividades sociais.

O Congresso sera um momento magico que oportunizara, além do convivio dos profissionais e palestrantes,
também um momento de reencontro de colegas. Teremos a solenidade de abertura realizada no Mix Garden,
local diferenciado, e com a atragcéo de Flavio Venturini

Os temas cientificos foram selecionados cuidadosamente com o objetivo de oferecer um conteudo a
altura dos congressistas.

Na 22 feira a tarde sera realizado o tradicional e necessario Forum de proprietarios, oportunidade em que
serdo debatidos os temas de interesse dos laboratérios.

Neste ano apresentaremos uma inovagao que € a area exclusiva do associado, localizada junto ao
estando da SBAC, os associados profissionais e empresariais terdo a oportunidade de desfrutar de um
ambiente com atendimento diferenciado.

Na 32 feira, no fim da tarde, faremos o coquetel de confraternizacdo animado com a banda Celebrare.

Na 42 feira, pela manha sera apresentado um grande projeto da SBAC, que sera um programa de
valorizagao das analises clinicas, que ja batizamos de VALORIZALAB.

Este encontro sera imperdivel, pois ira propiciar uma discussao detalhada sobre a valorizagdo do setor.

Mais uma vez o congresso contara com patrocinadores que dao o suporte necessario para 0 sucesso e
grandeza do evento. Queremos agradecer aos patrocinadores Master: Instituto Hermes Pardini; Diamante:
Veus; Ouro: Alvaro e Labtest; Prata: Bioclin, Greiner, Bunzl, Lab Rede e Sysmex. Bronze: BioSystems,
Controllab, Cral, DiagMaster, Hotsoft e Shift, assim como a todos os expositores.

Estamos aguardando a todos neste evento, temos a certeza que sera proveitoso, agradavel, cientificamente
qualificado e que ficara na lembranca dos congressistas.

Sejam bem-vindos!
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PALAVRA DO PRESIDENTE DO CBAC

Obrigado por ter escolhido 0 46° Congresso Brasileiro de Analises
Clinicas realizado pela SBAC - Sociedade Brasileira de Analises
Clinicas. Recebé-lo em Belo Horizonte-MG para nestes dias, de 16 a
19 de Junho, participarmos do 46° Congresso Brasileiro de Analises
Clinicas é antes de tudo um prazer e certamente sera uma alegria
paranés.

Durante a preparagao do 46° Congresso da SBAC - Sociedade
Brasileira de Anélises Clinicas, a nossa centralidade foi o congressista
e assim, o que nao foi por ele, foi feito para ele, prover e promover a
satisfacdo do congressista. Partimos da elaboracdo de um plano
estratégico em que o objetivo & a promog¢ao do grau de satisfacéo do
congressista com a organizagao, hospedagem, exposicdo cientifica e as atividades técnicas, cursos,
conferéncias, mesas-redondas e foruns.

O futuro nos chega, queiramos ou ndo, fagamos ou nao esforgos, foi colocado ao lado da centralidade no
congressista para assim orientar a nossa caminhada nas atividades do 46° Congresso da SBAC aqui em
BH-MG e ter vocé no centro delas.

A nossa meta primaria é a de deixarmos legados para o futuro dos congressos da SBAC, isso foi possivel
de ser superado e nos deixou satisfeitos com o emprenho e a dedicagdo com que trabalhamos.

Se vocé querirrapido, va sozinho; se vocé quer ir longe, va acompanhado! E assim foi o que fiz, venho
acompanhado dos Drs. Luiz Fernando Barcelos, Presidente da SBAC, Marcos Fleury, coordenador da
Programacéo Cientifica, Carlos Olney, Vanderlei Machado, presidente da SBAC-MG, Aureliano Filho,
Ivonaldo Gardingo e Marcelo Milagres, todos e cada um de uma competéncia sem adjetivos; seus nomes
dizem por si s6.

Os nossos legados a SBAC certamente ndo seriam 0os mesmos que deixamos neste 46° Congresso se
nao optassemos pela estratégia do acompanhamento por estes colegas nossos durante a preparacéo e a
realizagao do 46° Congresso CBAC aqui em BH.

Estamos certos e convictos de que vocé esperimentara estes dias em BH de uma programacéo cientifica
de alto padrao de competéncia, que lhe retornara, além da satisfacéo, a melhoria do conhecimento e aplica¢des
na melhoria da qualidade do seu laboratério.

Ao visitar um de todos os estandes, vera as oportunidades de manter-se atualizado com a tecnologia
laboratorial e com as oportunidades de responder a sua expectativa de prover seu laboratério do que de
melhor é fabricado ou comercializado no pais.

Quanto a acolhida que recebera nos estandes, ficara surpreendido e sua vontade sera a de retornar; nao
deixe de fazé-lo. Os seus e meus colegas professores da programacao cientifica Ihe dedicaram além da
transmissao do conhecimento: atengéo e interesse por suas duvidas e necessidades.

Espero e desejo que vocé também reveja colegas e aproveite a noite em BH-MG e depois do Congresso
visite nossas cidades, conviva com pessoas alegres, gentis e acolhedoras; saboreie e delicie com a nossa
comida e pratos que Ihe deixardo com agua na boca e saudade no coragéo.

Agradeco-lhe pela vinda a BH-MG!

Um abracgo
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AREA: ASSISTENCIA E ATENCAO
DIAGNOSTICA

P-016

Estudo de confiabilidade e concordancia
entre dois testes VDRL em pacientes com
diagnéstico de sifilis em um hospital uni-
versitario da cidade do Rio de Janeiro, entre
os anos de 2017-2019

Autores: Isabelle de Carvalho Rangel, Ricardo de Souza Carvalho,
Fernando Raphael de Aimeida Ferry, Mauricea Francisco da Silva Romero
Gonzalez, Dulcino Pirovani Lima, Patrick Menezes Lourengo

Resumo

Introducao: O diagndstico laboratorial da sifilis é realizado através da
positividade de um teste treponémico e de um teste nao treponémico,
sendo o VDRL (do inglés Veneral Disease Research Laboratory) o
mais conhecido mundialmente. Nesses testes de floculagéo séo de-
tectados anticorpos IgM e IgG contra o material lipidico liberado pelas
ceilulas danificadas em decorréncia da siifilis e possivelmente contra
a cardiolipina liberada pelos treponemas. Metodologia: Estudo trans-
versal, aprovado pelo CEP do Hospital Universitario Gaffrée e Guinle
(HUGG), sob o CAAE: 66558117.0.0000.5258. A populagéo estudada
foi a de pacientes que obtiveram o diagndstico de sifilis confirmado
através da positividade de um ou mais testes treponémicos. Todos as
amostras foram analisadas simultaneamente por dois operadores di-
ferentes, cada um utilizando um “Kit”: 1) VDRL WAMA Diagndstica®,
Séo Carlos/SP, Brasil e 2) VDRL BRAS, Larboclin®, Pinhais/PR, Bra-
sil. Utilizou-se o programa estatistico SPSS. Resultados e Discus-
sdo: Foram analisadas 100 amostras de soro de pacientes com diag-
néstico de sifilis atendidos no HUGG. Os resultados dos titulos de
VDRL foram tabulados em pares. Os dados foram tabulados e em
seguida foi realizado o coeficiente de concordancia Kappa de Cohen
(K)0,32(IC 0,21 - 0,41, p<0,00001), Kappa ponderado (Kw) e o Coefi-
ciente de Correlagao Intraclasse (CCl) 0,89 (IC 95% 0,84 - 0,92,
p<0,00001) e o Diagrama de Bland-Altman. O estudo encontrou uma
fraca concordéancia entre os testes de VDRL se considerados os re-
sultados nominalmente concordantes, entretanto se considerado a con-
cordancia parcial a interpretagdo da magnitude dos estimadores de
concordancia passou a ser quase completa (> 0,80). Conclusao: A
confiabilidade e a concordancia foram consideradas alta entre os tes-
tes de VDRL dos dois fabricantes, para a amostra estudada. Mais
estudos de confiabilidade e concordancia sao fundamentais entre os
testes disponiveis e utilizados no Brasil.

Diagrama de Bland-Altman
Dilui¢des de VDRL Larboclin e WAMA

P-058
Sindrome mao-pé e agentes quimioterapicos

Autores: Paulina Patente Pereira'?, Reginaldo Santos Pedroso'*#,
Maria Angela Ribeiro?®

"Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias da Salde, Faculdade de
Medicina, Universidade Federal de Uberiandia (UFU)

2Programa de Residéncia em Area Profissional da Satide (Multiprofissional),
Faculdade de Medicina, UFU

3Curso Técnico em Andlises Clinicas, Escola Técnica de Satide, UFU

“Programa de Pés-graduagdo em Promogé&o de Salde, Universidade de
Franca, Franca, Sdo Paulo

SHospital de Clinicas de Uberiandia, UFU, Uberldndia, MG, Brasil

Resumo

A sindrome méo-pé é uma reagéo adversa experimentada por varios paci-
entes em tratamento para o cancer e preditora de morbidade e mortalida-
de. Este trabalho teve como objetivo avaliar as evidéncias cientificas
relaciona-das a identificagédo, prevencéo e tratamento da sindrome méo-
pé induzida por agentes quimioterapicos. Trata-se de uma revisdo na base
Medline/PubMed, Biblioteca Virtual da Saude e Scopus, incluindo litera-
tura cinzenta e busca manual. Foram incluidos 29 artigos, dentre ensaios
clinicos randomizados, caso-controle, estudos observacionais, séries e
relatos de casos. A andlise dos artigos mostrou que o uso da crioterapia
e hidroterapia foram as principais alternativas na prevengéo da sindrome
mao-pé. Evidenciaram também resultados satisfatérios com o uso do
creme de ureia ha prevencao e tratamento. O uso de piridoxina ainda ndo
apresenta resultados conclusivos. Quanto aos relatos e séries de casos,
varias foram as opg¢des para o tratamento da sindrome. Dentre as séries
de casos e no contexto da sindrome mao-pé, identificaram-se associa-
¢des com infecgdes por fungos dermatdfitos. O grupo dos taxanos predo-
minou entre os medicamentos indutores da sindrome. Este estudo apre-
sentou sinais, sintomas, alternativas de tratamento e infecgdes flingicas
associadas, que poderdo auxiliar os profissionais de salde assistentes
na identificagéo da sindrome méo-pé. Contudo, vale destacar a necessi-
dade de pesquisas futuras para elucidar a etiologia, controle e protocolos
de tratamento.

Palavras-chave: Sindrome méo-pé; antineoplasicos; neoplasia da mama

P-108

Prevaléncia de hipertensao arterial sistémica
e Diabetes mellitus 2 em populagoes ribeiri-
nhas do Rio Madeira, Humaita - AM

Autores: Antonieta Relvas Pereira'2 Juliana Souza de AlmeidaAranha
Camargo®*, Sergio de Almeida Basano®®, Luis Marcelo Aranha
Camargo®678

"Universidade Federal de S&do Jo&o Del Rei, Divinépolis-MG, Brasil
2Secretaria Municipal de Satide de Humaita-AM, Brasil

3Centro Universitario S&o Lucas, Porto Velho-RO, Brasil

4Instituto Leénidas e Maria Deane — Fiocruz Amazénia, Manaus-AM, Brasil
>Secretaria de Satide do Estado de Rond6nia - Cemetron Porto Velho-
RO, Brasil

Universidade de S&o Paulo, Instituto de Ciéncias Biomédicas, Monte
Negro-RO, Brasil

"Instituto Nacional de Epidemiologia na Amazénia Ocidental, Porto
Velho, RO,Brasil

8Centro de Pesquisas em Medicina Tropical de Rondénia/SESAU -
Porto Velho-RO, Brasil.

Resumo

A Hipertenséao Arterial Sistémica (HAS) e o Diabetes Mellitus tipo 2
(DM2) sao doengas com elevada prevaléncia em populagéo idosa. Isto
se deve a fatores como crescimento econémico, social, nutrigcéo e urba-
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nizacéo. Sao patologias inseridas no grupo de doencas crdnicas néo
transmissiveis (DCNT) e apesar de estarem em constante crescimento,
seu diagnéstico, na maioria das vezes é tardio. Com o objetivo de deter-
minar a prevaléncia de HAS e DM2 em populagéo acima de 39 anos de
idade que residem em areas ribeirinhas no Amazonas, foi realizado um
estudo epidemiolégico de prevaléncia nessa populagéo (n=183). Os
participantes da pesquisa passaram por uma triagem, onde foram verifi-
cados: peso, altura, pressao arterial (realizada com esfigmomanometro
manual, calibrado, de acordo com as Diretrizes Brasileiras de Hiperten-
sdao Arterial), e logo apés coletaram 10 mL de sangue para realizagao
da glicemia em jejum, utilizando critérios das Diretrizes da Sociedade
Brasileira de Diabetes. Parecer CONEP: 1.360.390. A prevaléncia en-
contrada de HAS foi de 44,69%, destes, 38,61% do género masculino e
52,56% feminino. Dos individuos com hipertenséo, 77,5% néo faziam
uso de medicagéo. Cerca de 51,5% dos hipertensos tém pelo menos
Hipertensédo Grau I. A prevaléncia de DM, foi de 16,39% diabéticos,
onde 12,62% eram do género masculino e 21,25% do feminino. Ne-
nhum utilizava qualquer medicagéo para controle da glicemia. Além dis-
so, cerca de 40,43% da populagdo estudada se encaixa na faixa de
intolerancia a glicose considerados pré-diabéticos. A populagéo estuda-
da possui um baixo nivel socioeconémico, baixa adeséo aos tratamen-
tos, falta de assisténcia a saude, fatos que colaboram para o agravo da
HAS e DM2. Isto demostra, que ha necessidade de atuagéo mais inten-
sa na regido, a fim de serem criadas estratégias de saude para esta
populacéo, buscando assim diminuir a incidéncia de HAS e DM e evitar
a progresséo das doencas.

RBAC 2019;51(2 supl.1):S1-45
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P-002

Avaliacao do perfil de suscetibilidade aos
antimicrobianos de bactérias isoladas de
hemoculturas

Autores: Patricia Guedes Garcia, Allana Carvalho Silva, Amanda do
Carmo Gusmao, Deysiane Marcia Goulart Oliveira, Mariluce Jaguraba
de Jesus Almeida

Instituicao: Faculdade de Ciéncias Médicas e da Satide de Juiz de Fora
- Suprema- Juiz de Fora - MG - Brasil

Resumo

Introducao: As infecgdes da corrente sanguinea contribuem para au-
mento das taxas das infecgdes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS), estéo intimamente relacionadas ao aumento de mortalidade e
morbidade, especialmente na Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Obje-
tivo: Avaliar a prevaléncia de bactérias isoladas em hemoculturas de
pacientes hospitalizados em UTI e a suscetibilidade desses micro-or-
ganismos frente aos antimicrobianos. Material e Método: Trata-se de
um estudo de natureza descritiva retrospectiva, onde foram avaliados os
registros de hemoculturas de pacientes hospitalizados em uma UTI de
um hospital publico da cidade de Juiz de Fora, no periodo de janeiro a
julho de 2018, este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pes-
quisa, parecer nimero 2.874.361. Resultado e Discussao: Foram sub-
metidas a hemocultura 1.150 amostras de sangue de pacientes hospi-
talizados na UTI. Destas 191 (16,7%) tiveram crescimento microbiano,
sendo isoladas 184 cepas bacterianas,107 de bactérias Gram-negati-
vas, sendo 34 (31,78%) de Klebsiella pneumoniae, 20 (18,69%) de
Acinetobacter spp., 15 (14,02%) de Escherichia coli; 10 (9,35%) de
Klebsiella aerogenes; 7 (6,54%) de Serratia spp. 4 (3,74%) de Klebsiella
oxytoca, 4 (3,74%) de Morganella morganii, 4 (3,74%) de Pseudomonas
spp., 3 (2,80%) Enterobacter cloacae, 3 (2,80%) de Proteus mirabilis, e
3 (2,80%) de Providencia spp. Setenta e sete cepas foram de cocos
Gram-positivos, sendo 46 (59,74%) de S. aureus. Foram isoladas 12
cepas de Staphylococcus aureus resistentes a meticilina (MRSA), 14 de
Klebsiella pneumoniae resistente aos carbapenémicos, 13 de
Acinetobacter spp. resistentes ao meropenem. Mecanismos de resistén-
cia aos antimicrobianos como MRSA e resisténcia aos carbapenémicos
por bactérias Gram-negativas constituem sérios problemas de satde pu-
blica e exigem esforgos continuos para o controle das IRAS. Conclusao:
Os principais patégenos isolados foram K. Pneumoniae, Acinetobacter e
Staphylococcus aureus. Foram encontradas cepas multirresistentes, como
MRSA e bactérias Gram-negativas resistentes aos carbapenémicos.

Palavras-chave: Hemocultura; Unidades de Terapia Intensiva; sepse

P-004

Perfil de suscetibilidade aos antimicrobianos
de micro-organismos isolados da secrecao
traqueal e do lavado broncoalveolar de
pacientes com pneumonia associada a
ventilacdo mecanica na Unidade de Terapia
Intensiva de adultos de um hospital

Autores: Dyennyfer Ferreira de Souza', Geiza Santos S&?, Michel
Rodrigues Moreira’

"Universidade Federal de Juiz de Fora/Campus Governador Valadares
2L aboratdério de andlises clinicas do Hospital Municipal de Governador
Valadares- Minas Gerais



Temas livres/Resumos — 46° Congresso da Sociedade Brasileira de Analises Clinicas

Resumo

Introducao: A pneumonia associada a ventilagdo mecanica (PAV) é a
principal infecgéo relacionada com a assisténcia a satide em unidades
de terapia intensiva (UTls), sendo a resisténcia aos antimicrobianos uma
ameaca crescente. Objetivos: Determinar a etiologia de PAVs e o perfil
de suscetibilidade dos micro-organismos aos antimicrobianos na UTI de
adultos (8 leitos) do hospital municipal de Governador Valadares-MG
(HMGV). Material e Métodos: Foi realizado um estudo retrospectivo a
fim de buscar resultados das culturas de secrecéao traqueal e lavado
broncoalveolar realizadas pelo laboratério de analises clinicas do HMGV
(exclusivo do Sistema Unico de Salide) de setembro/2018 a marco/2019.
Os isolados foram considerados agentes de PAV quando encontradas
pelo menos 10° unidades formadoras de col6nia (UFC)/mL no aspirado
endotraqueal e 10* UFC/mL no lavado broncoalveolar. Adicionalmente, a
comisséo de controle de infec¢édo hospitalar do hospital forneceu alguns
dados de PAVs referentes ao periodo de janeiro a dezembro de 2017.
Numero do parecer do CEP/UFJF: 2.696.572. Resultados e Discussao:
Foram 17 episédios de PAV de etiologia monomicrobiana. Os principais
agentes foram Pseudomonas aeruginosa (35,3%), Klebsiella pneumoniae
(35,7%) e Staphylococcus aureus (11,8%). Micro-organismos multirre-
sistentes foram isolados em 13 (76,5%) episédios, com destaque para
66,7% das amostras de Pseudomonas aeruginosa, 83,3% das de
Klebsiella pneumoniae, incluindo produtoras de carbapenemase (KPC) e
100% das amostras de Staphylococcus aureus, todas resistentes a
vancomicina e linezolida. Em 2017, passaram pela UTI 196 pacientes,
sendo 148 (75,5%) submetidos a ventilagdo mecanica, com 46 (31,1%)
casos de PAV. O tratamento, inicialmente, é empirico, com antibiéticos
de amplo espectro, baseado em dados da epidemiologia local. Conclu-
sao: A UTI de adultos do HMGV apresenta taxa de incidéncia de PAVs
elevada, assim como as taxas de micro-organismos multirresistentes
aos antimicrobianos, fazendo-se necessério mais e melhores estudos
epidemioldgicos, além de pesquisas sobre estratégias mais faceis e de
baixo custo na sua prevengéo.
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Resumo

Introducao: Bactérias estdo presentes em todo ambiente hospitalar, in-
clusive nas Unidades de Terapia Intensivas (UTIs) e podem causar infec-
¢oes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) constituindo grave pro-
blema de salde publica. Objetivos: Avaliar a contaminagé@o microbiana
das bancadas de UTls de um hospital de ensino em Minas Gerais e
verificar o perfil de suscetibilidade aos antimicrobianos das bactérias iso-
ladas. Material e Métodos: Trata-se de um estudo experimental trans-
versal, onde foi analisado o crescimento microbiano em 19 bancadas
utilizadas para preparo de medicagdes nas UTIs adultas de um hospital
de ensino em Minas Gerais. As amostras foram coletadas com swabs
estéreis e transportadas em meio de Stuart, posteriormente inoculadas
em caldo infusdo cérebro coragdo (BHI), incubados em estufa
bacteriolégica a 35°C + 1°C por 24/48 horas. Ap6s crescimento em caldo,
este foi inoculado em Agar sangue de carneiro 5%, Agar manitol salgado
7,5% e Agar Mac Conkey, as placas foram incubadas a 35°C * 1°C por
24/48 horas, em aerobiose. Foram realizadas provas bioquimicas e fisio-
l6gicas de identificagao das col6nias isoladas para identificagéo das es-
pécies, posteriormente, foi realizado o teste de suscetibilidade aos
antimicrobianos pelo método de Kirby-Bauer. Resultados e Discussao:
Das 19 amostras de superficies das bancadas, houve crescimento
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bacteriano em 17 bancadas (89,47%), com isolamento de 20 cepas
bacterianas. Ocorreu crescimento de Klebsiella oxytocaem 10 amostras
(50%), 5 de Escherichia coli (25%), 4 de Enterococcus sp. (20%), 1 de
Hafnia alvei (5%). Oitenta por cento das cepas de Klebsiella oxytoca
foram produtoras de ESBL, e uma cepa foi resistente aos carbapenémicos.
IRAS tém crescido substancialmente nas Ultimas décadas, normas de
biosseguranca devem ser aplicadas na tentativa de conter a dissemina-
¢ao de bactérias patogénicas no ambiente hospitalar. Conclusao: Mem-
bros da ordem Enterobacteriales foram isolados de superficies de UTIs e
grande parte destes microrganismos apresentam resisténcia aos anti-
microbianos utilizados na pratica médica.

Palavras-Chave: Infecgao hospitalar; bactérias; farmacorresisténcia
bacteriana
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Resumo

O Staphylococcus aureus, apesar de pertencente a microbiota da
nasofaringe e pele de individuos saudaveis, pode ser um importante agen-
te relacionado a infecgdes comunitarias e relacionadas a assisténcia a
saude (IRAS). Apesar da Vigilancia das Comissées de Controle de Infec-
¢ao Hospitalar (CCIH), os profissionais da saude circulam entre varias
areas dos hospitais com pouco ou nenhum cuidado em transmitir micro-
organismos, apesar de lidarem muitas vezes diretamente com os pacien-
tes. Esse trabalho buscou detectar a existéncia de cepas de S. aureus
resistentes a meticilina (IRSA) em ambiente hospitalar e sua possivel
disseminagao através da prépria equipe hospitalar assintomatica, repre-
sentando possivel risco aos pacientes internados. A pesquisa foi realiza-
da em um hospital do Rio de Janeiro junto ao Instituto de Pesquisa
Memorial (IPeM) e aprovada pelo CEP H. Federal de Bonsucesso, nime-
ro: 2.670.699. Foram coletadas, com auxilio de swabs estéreis, amos-
tras de secregdes nasais de 72 profissionais de satde. O processamento
das amostras e a detecg@o de MRSA seguiu os protocolos indicados por
Nogueira e Souza-Miguel (2013) e CLSI (2018). Quinze profissionais
(20,8%) estavam colonizados por S. aureus, sendo 05 (6,9%) por MRSA.
Um levantamento realizado por Albrich e Harbarth (2008) indicou uma
média de 4,6% de colonizagéo por MRSA em trabalhadores hospitalares
na época. O valor obtido no presente estudo sugere que na atualidade ha
uma maior dispersao do micro-organismo, ja que pesquisas mais recen-
tes realizadas em Minas Gerais apontaram percentuais semelhantes para
S. aureus (21,9%), todavia mais altos para MRSA (15,3%) (Linard et al,
2014). Os resultados demonstram que o percentual de isolamento de S.
aureus se mantém com o tempo, porém sua resisténcia tem aumentado,
indicando também a potencialidade destes profissionais veicularem esse
micro-organismo para colegas, pacientes e até mesmo para a comunida-
de onde residem, e a importancia da vigilancia e adogcéo de medidas de
maior controle dentro dos hospitais brasileiros.

P-033

Perfil da resisténcia de Escherichia coli as
quinolonas nos ultimos cinco anos em cepas
provenientes de laboratério de microbiologia
de instituicdo publica de pesquisa
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Resumo

Com os avangos tecnolégicos na area da saude e aparecimento de
novos antimicrobianos no tratamento de diversas infecgdes, surge tam-
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bém a crescente resisténcia bacteriana, reduzindo opgdes terapéuticas
e tornando imprescindivel a vigilancia deste problema na atualidade.
Este trabalho visou avaliar a sensibilidade de cepas de Escherichia coli
ao grupo das quinolonas, utilizadas amplamente no combate a varias
infecgdes bacterianas, principalmente as do trato urinario (ITU). Esta
pesquisa foi realizada no banco de dados do Laboratério de Microbiologia
do DCB-ENSP/Fiocruz, compreendendo o periodo de janeiro de 2015 a
abril de 2019, averiguando os resultados dos testes de sensibilidade ao
Acido Nalidixico (NAL), Norfloxacina (NOR), Ciprofloxacina (CIP) e
Levofloxacina (LEV) em cepas de Escherichia coli. As 568 cepas anali-
sadas apresentaram um percentual médio de resisténcia ao NAL de
45% e a NOR de 31%. A partir de 2016, quando alguma cepa apresenta-
va resisténcia ao NAL ou NOR testou-se também CIP e LEV. O perfil de
NAL e NOR revelou discreto aumento da sensibilidade a cada ano, inici-
ando com 48% em 2015 e chegando a 61% em 2019 no NAL e 66% e
69% para NOR durante o mesmo periodo. J& a média de resisténcia a
CIP foi de 40% e a LEV de 37%. Observou-se aumento da resisténcia
das cepas a CIP, variando de 23% a 44% e de 22% a 39% em LEV no
periodo avaliado. A diminuigdo da resisténcia bacteriana ao NALe NOR
pode estar associada a diminuicéo na prescri¢ao destas drogas no peri-
odo, o mesmo ocorrendo com o aumento da resisténciaem CIP e LEV, ja
que esses antimicrobianos se mantiveram nos protocolos para tratamen-
to de ITU no periodo do estudo. O uso indiscriminado de antimicrobianos
ou desconhecimento da farmacocinética e farmacodinamica sdo motivos
criticos de insucesso terapéutico, que podem causar alteragdes estrutu-
rais genéticas no organismo, conferindo resisténcia.

P-071
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Resumo

Croton conduplicatus Kunth apresenta em sua composi¢éao alguns
metabdlitos secundarios como os Terpenos e compostos flavonoides
que demonstram, segundo a literatura, atividade antibacteriana. O pre-
sente estudo tem como objetivo avaliar a atividade antibacteriana e
moduladora do éleo essencial obtido a partir das cascas de Croton
conduplicatus Kunth. Foi empregada a metodologia de microdiluigao
em caldo com o intuito de determinar a Concentracgao Inibitéria Mini-
ma (CIM) e atividade modulatéria com a gentamicina e amicacina.
Para o preparo do indculo, as linhagens Klebsiella pneumoniae, Shigella
flexneri, Salmonella cholerasuis, Pseudomonas aeruginosa, Escherichia
coli e Staphylococcus aureus foram diluidas na proporgéo de 1:10 em
caldo BHI. Para o método de microdiluicdo em caldo, as concentra-
¢oes foram de 512 a 8 yg/mL. Para leitura das amostras, foi preparada
uma solugéo de resazurina sédica a 0,01%. Os resultados da CIM do
6leo essencial das cascas de Croton conduplicatus Kunth revelaram
que o mesmo possui atividade antimicrobiana contra cepas de
Escherichia coli (64 pug/mL), Staphylococcus aureus (128 pg/mL),
Shigella flexneri (128 pg/mL), Klebsiella pneumoniae (256 pug/mL) e
Salmonella cholerasuis (512 ug/mL). Em contrapartida, ndo apresen-
tou resultado significativo para a cepa de Pseudomonas aeruginosa
(21024 pg/mL). Com relagao a atividade modulatéria, os resultados
demonstram antagonismo, obtendo-se uma CIM >1024 pg/mL diante
de todas as cepas utilizadas no estudo. De acordo com os resultados
fazem-se necessarios novos estudos a fim de verificar os componen-
tes quimicos de forma isolada, identificando os compostos ativos
responsaveis pela atividade antimicrobiana, assim como a aplicabilidade
do 6leo como antibiético frente a novas cepas.
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Resumo

Bactérias resistentes aos carbapenémicos tém sido motivo de muita
preocupacao no ambiente hospitalar, pois diminuem as op¢des terapéuti-
cas do paciente. Com o intuito de otimizar o diagndstico, os sistemas
automatizados de identificaga@o bacteriana e perfil de sensibilidade aos
antibiéticos tém sido cada vez mais utilizados devido ao seu custo-bene-
ficio e ao tempo para se obter tais resultados. No entanto, estes equipa-
mentos podem ter problemas na identificagdo e determinagéo da resis-
téncia em alguns patégenos. O objetivo desse estudo foi comparar os
resultados da metodologia automatizada (PhoenixTM 100) com a
metodologia manual Kirby-Bauer na identificagéo da resisténcia de anti-
biéticos frente a Pseudomonas aeruginosa e Acinetobacter baumannii.
Trata-se de um estudo retrospectivo, documental com abordagem quanti-
tativa, tendo como fonte de informagéo os exames de culturas de pacien-
tes internados no HU-Univasf (Ebserh), no periodo de julho de 2018 a abril
de 2019, disponibilizados pelo laboratério. Foram analisados 85 isolados
de Acinetobacter baumannii e 36 isolados de Pseudomonas aeruginosa
frente a 3 diferentes antibiéticos, a saber: imipenem, meropenem e
amicacina. No presente estudo, dos 85 isolados de Acinetobacter
baumannii analisados, 100% dos resultados de resisténcia ao imipenem
e meropenem foram compativeis entre as metodologias, ou seja, 100%
dos isolados foram resistentes aos carbapenémicos no equipamento
PhoenixTM 100 e resistentes por disco difuséo. Para amicacina, os re-
sultados foram 97% compativeis. Dos 36 isolados de Pseudomonas
aeruginosa analisados, 94% dos resultados foram compativeis para re-
sisténcia ao meropenem, 89% compativeis para o imipenem e 100% dos
isolados compativeis para resisténcia a amicacina. Observa-se que as
duas metodologias analisadas possuem um alto grau de compatibilida-
de, principalmente para os carbapenémicos quando avaliados frente a
Acinetobacter baumanniie amicacina frente a Pseudomonas aeruginosa,
proporcionando ao profissional microbiologista uma maior confianga nos
resultados liberados pelo equipamento automatizado.

Palavras-chave: Pseudomonas aeruginosa; Acinetobacter baumanni,
carbapenémicos; automacéo; Kirby-Bauer
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Resumo

A corrente sanguinea deve sempre permanecer estéril e a presenca de
micro-organismos neste ambiente é motivo de grande preocupagao para
o quadro clinico do paciente, pois indica uma infecgdo. As bactérias
que causam infecgdes na corrente sanguinea (ICS) estéo divididas em
dois grandes grupos, as Gram-positivas e as Gram-negativas. Essas
bactérias sao diagnosticadas através do exame de hemocultura que se
caracteriza pela analise bacteriolégica do sangue, sendo de grande
importancia no monitoramento do paciente. O objetivo do estudo foi
analisar a incidéncia de bactérias isoladas de hemoculturas de pacien-
tes da Sala de Cuidados Intermediarios do HU-Univasf (Ebserh). Trata-
se de um estudo retrospectivo, documental com abordagem quantitati-
va, tendo como fonte de informagéo os exames de hemocultura de paci-
entes hospitalizados no periodo de janeiro a dezembro de 2018,
disponibilizadas pelo laboratério. O estudo foi submetido ao Comité de
Etica da Universidade Federal do Vale do Sao Francisco e aprovado
através do CAAE 66493917000005196. No periodo do estudo, o setor
de microbiologia realizou 123 hemoculturas, sendo 31 positivas e 92
negativas. A incidéncia das bactérias isoladas nas hemoculturas se dis-
tribuiram da seguinte forma: S. coagulase negativa (52%), Escherichia
coli, Acinetobacter baumanniie Klebsiella oxytoca (6,4%), Streptococcus
pyogenes, Stenotrophomonas maltophilia, K. pneumoniae, Enterococcus
cloacae, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus,
Streptococcus mitis, Streptococcus pneumoniae e Morganella morgannii
(3,2%). S. coagulase negativa sao micro-organismos contaminantes de
hemoculturas e a alta incidéncia observada neste trabalho pode estar
relacionada com a contaminag@o no momento da coleta deste exame.
O estudo mostra uma incidéncia de bactérias Gram-negativas (32,3%)
e de Gram-positivas (67,7%). A partir desses resultados, os profissio-
nais da area de saude terdo conhecimento das principais bactérias que
causam as ICS.

Palavras-chave: Hemocultura; incidéncia; bactérias
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Resumo

A infeccédo nosocomial representa um grave problema para a saude publi-
ca, pois é uma das maiores causas de internagdo prolongada e
morbimortalidade, em hospitais publicos e particulares. Nos servigos
de terapia intensiva, a pneumonia associada a ventilagdo mecanica é
a infecgdo mais frequente. O diagndstico etioldgico desse tipo de pneu-
monia é realizado através de culturas de secrec¢des traqueais, tornan-
do-se uma importante ferramenta para ajustar a terapia antimicrobiana
e reduzir a mortalidade. O objetivo do estudo foi verificar a incidéncia
de bactérias isoladas em secregées traqueais de pacientes hospitali-
zados na UTI do HU-Univasf (Ebserh). Trata-se de um estudo retros-
pectivo, documental com abordagem quantitativa, tendo como fonte
de informagao os exames de culturas de secregbes traqueais de paci-
entes internados na UTI do HU-Univasf (Ebserh), no periodo de janeiro
a dezembro de 2018, disponibilizados pelo laboratério. O estudo foi
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submetido ao Comité de Etica da Universidade Federal do Vale do
Séo Francisco e aprovado através do CAAE 66493917000005196. No
periodo do estudo, o setor de microbiologia realizou 318 culturas de
secregdes traqueais, sendo 212 (67%) positivas. Quanto a incidéncia
das bactérias isoladas, as mais frequentes foram Acinetobacter
baumannii (25%), Pseudomonas aeruginosa (21%), Staphylococcus
aureus (19%) e Klebsiella pneumoniae (13%). Em menor propor¢ao
foram detectadas Enterobacter cloacae (4%), Proteus mirabilis (4%),
Escherichia coli (3%), Serratia marcescens (3%), Stenotrophomonas
maltophilia (2%), Enterobacter aerogenes (1%), Staphylococcus
coagulase negativa (1%), Providencia rettgeri (1%), Neisseria sp. (1%),
Achomobacter spp. (1%), Citrobacter werkmanii (1%) Observa-se a
alta prevaléncia da espécie Acinetobacter baumannii, que comumente
esta associada a infec¢gdes hospitalares, nas quais a presencga de
isolados multirresistentes é frequente. Assim, estudos que priorizem
a vigilancia de setores criticos e que estabelegam as incidéncias de
patégenos causadores de infecgdes nosocomiais auxiliardo nas boas
préticas de controle de infeccéo, racionalidade e prudéncia na utiliza-
¢éao de antibidticos.

Palavras-chave: Ventilagdo mecanica; infecgdo hospitalar; secregéo
traqueal
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Resumo

Os cateteres venosos centrais (CVCs) séo utilizados para administrar
diversas drogas e fluidos em pacientes em estado critico. Um dos
riscos significativos durante sua utilizacdo é a infecgao de corrente
sanguinea relacionada ao cateter (ICSRC). O diagnéstico das ICSRC
baseia-se em sinais clinicos locais e sistémicos, associados a confir-
magéao laboratorial, mediante culturas de pontas de cateteres e/ou
hemoculturas. Entre os métodos utilizados para a cultura, com objeti-
vo de detectar a colonizagdo bacteriana na ponta do cateter é o méto-
do de rolamento em placa desenvolvido por Maki et al. (1977). Esta
técnica baseia-se no principio de que a bactéria associada ao biofilme
no lado externo da ponta do cateter pode ser recuperada pelo rola-
mento da ponta do cateter sobre a superficie de dgar em placa. Entre-
tanto, essa técnica é questionavel, pois os organismos podem néo
ser removidos pelo contato com o dgar ou que estado no interior do
limen do cateter. Desse modo, para remover os organismos associa-
dos ao biofilme, técnicas quantitativas devem ser utilizadas, sendo a
sonicagdo um exemplo de método quantitativo. O objetivo desse estu-
do foi comparar amostras de ponta de cateter processadas pela técni-
ca semiquantitativa de Maki e pela técnica de sonicagéo, a fim de
verificar se esta Ultima é capaz de aumentar a positividade de culturas
por meio da remocéo do biofilme. Apds a analise de 105 amostras
sequenciais de ponta de cateter observamos que houve boa correla-
¢ao entre as técnicas avaliadas (indice Kappa = 0,745), porém, a
positividade das culturas foi maior pela técnica de Maki em compara-
¢ao a sonicagéo. Conclui-se que ambas as técnicas podem ser utili-
zadas como métodos complementares para o diagnéstico das infec-
¢cdes de corrente sanguinea relacionada ao cateter (ICSRC).
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P-110

A problematica do diagnéstico tardio da
tuberculose

Autores: |sabella Barbosa Pessoa Nassar, Anielly Jorge da Silva,
Wanessa Silva Rosendo Ferreira, Maria do Socorro Rocha Melo
Peixoto, Stephanny Sallome Sousa Oliveira

Resumo

A tuberculose (TB) é uma doenca infecciosa e transmissivel, constituin-
do um problema de saude publica, com profundas raizes sociais. Por
ano sao notificados 70 mil casos novos e cerca de 4,5 mil mortes. O
Estudo objetivou apresentar um estudo retrospectivo dos casos de TB
entre 2006 a 2017, correlacionando com as condi¢cdes socioeconémicas.
Foi utilizado o método quantitativo aplicado, com levantamento de da-
dos da Secretaria Municipal de Saude da cidade de Mogeiro, no estado
da Paraiba. Nesta pesquisa foram utilizados os dados do SINAN (Siste-
ma de informagéo de agravos de notificagéo) e os prontuarios da Vigi-
lancia Epidemiolégica dos pacientes da cidade de Mogeiro - PB, assim
como a aplicagdo de um questionario semiestruturado para identifica-
¢ao das questdes socioeconémicas e do tempo decorrido entre os pri-
meiros sintomas apresentados e o diagndstico. O projeto foi submetido
ao Comité de Etica do Hospital Universitario Alcides Carneiro da Univer-
sidade Federal de Campina Grande/ HUAC — UFCG e teve sua aprova-
¢éo com CAAE 02757818.4.0000.5182. Ap6s analises dos dados e dos
questionarios aplicados aos 15 pacientes com TB, observou-se que a
doenga foi mais prevalente no sexo masculino, cerca de 8 (53,33%) em
relacdo ao sexo feminino com 7 (46,66%) dos pacientes estudados; o
grupo etario mais afetado foi o de 20 a 29 anos com 5 (33,33%), o
segundo segmento de 40 a 59 anos com 4 (26,66%), e o terceiro foi os
de mais de 60 anos com 3 (20,00%). O mais agravante é que 12 (80%)
dos entrevistados ndo tinham conhecimento sobre a doenga. Os acha-
dos dessa pesquisa foram semelhantes com a de outros estudos, com
a maior prevaléncia no sexo masculino, como também o grupo etario.
Esses dados apresentados servem como alerta para que o municipio
intensifique as a¢des educativas e campanhas nas escolas e has UBS
para conscientizagao.

P-111

Caracteristicas genémicas de uma cepa cli-
nica de Klebsiella quasipneumoniae subsp.
Similipneumoniae resistente a colistina e
altamente virulenta no Brasil

Autores: Melina Lorraine Ferreira’, Sabrina Royer!, Bruna Fuga?, Paola
Amaral de Campos', lara Rossi', Deivid William da Fonseca Batistao?®,
Luiz Gustavo Machado', Vinicius Lopes Dias', Louise Teixeira Cerdeira?,
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Resumo

Introducao: Klebsiella quasipneumoniae é uma espécie descrita re-
centemente, podendo ser tao virulenta quanto K. pneumoniae, porém
sua prevaléncia, nicho e capacidade de adquirir genes de resisténcia
aos antimicrobianos néo estéo totalmente descritos. Objetivos: Carac-
terizar o genoma de uma cepa de K. quasipneumoniae subsp.
similipneumoniae resistente a colistina isolada no Brasil. Métodos: A
cepa KP121, recuperada da mucosa retal de um paciente internado em
um hospital tercidrio na regido sudeste do Brasil, em 2015, foi identificada
e teve seu perfil de suscetibilidade avaliado por espectrometria de mas-
sa (Maldi-Tof). O sequenciamento do genoma foi realizado através da
plataforma Illlumina, a montagem de novo com o software Unicycler
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(v0.4.0), e os contigs foram curados usando o programa Geneious (R9).
Resultados e Discussao: A partir dos resultados do sequenciamento
do genoma, a cepa KP121 (QXXP00000000) foi identificada como K.
quasipneumoniae subsp. similipneumoniae com base em dois critérios:
elevada identidade nucleotidica, de 98,98% com a cepa referéncia KP142
(CP023478.1), e presenga do gene bla,, , ,. Em termos epidemioldgicos,
foram encontrados plasmideos do grupo de incompatibilidade IncHI2
que estdo associados a isolados multirresistentes. A cepa caracteriza-
da como hipermucoviscosa apresentou também varios genes de virulén-
cia: iutA, imABCDEFGHIK, mrkABCEFHJ, ecpA, wabG, entB, ureADE,
allABCDRS, KfuABC, ugE e traT. Em relagdo a resisténcia, foram
identificadas as seguintes mutagdes: S363| em pmrB, L424P em phoQ,
Q99R; Q239H; Q287; L295K em crrB, que podem justificar a resistén-
cia a colistina. Esta cepa foi classificada como extensivamente resis-
tente e apresentou o gene bla_.,,, ,. Conclusao: O surgimento e a des-
cricdo de uma subespécie altamente virulenta, hipermucoviscosa e ex-
tensivamente resistente a drogas € significativo, pois pode ser outro
importante reservatorio de genes de resisténcia e viruléncia. Esse é o
primeiro relato brasileiro de uma K. quasipneumoniae resistente a
colistina, representando um novo desafio para o manejo clinico e a sau-
de publica no pais.

Financiamento: Fundacao de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas
Gerais (FAPEMIG), Coordenacgéo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (Capes) e Conselho Nacional de Desenvolvimento Cienti-
fico e Tecnolégico (CNPq).
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Pequenos plasmideos IncQ1l carreando
bla,, , em linhagens n&do clonais de
Klebsiella pneumoniae cc258
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Resumo

Introducao: Plasmideos desempenham papel fundamental na disse-
minacéo horizontal de genes de resisténcia. Em Klebsiella pneumoniae,
atengéao especial tem sido dada aos plasmideos IncQ devido a sua alta
mobilidade e estabilidade. Objetivos: Caracterizar genomicamente os
plasmideos de duas amostras de K. pneumoniae resistentes aos
carbapenémicos, carreando o gene bla,,. ,, recuperadas em 2010 e
2014, de amostras clinicas de pacientes internados no sudeste e nor-
deste do Brasil, respectivamente. Material e Métodos: Os genomas
de duas amostras clinicas de K. pneumoniae (B29/ST340 e KPCO05/
ST11) recuperadas em estudos epidemioldgicos prévios aprovados pelo
Comité de Etica (Protocolo 224/09, 2010 e CAAE: 36601814.7.0000.5152,
2014) foram sequenciados através da plataforma Illumina. As monta-
gens de novo foram realizadas usando o Unicycler (v0.4.0), enquanto as
contigs foram curadas usando Geneious (R9) e Bandage. O DNA
plasmidial foi analisado para diferenciagéo de IncQ1 por comparagdes
com a sequéncia do plasmideo pKPN535a (MH595533.1), recuperado
em 2016. Resultados e Discussao: Curiosamente, nossas cepas abri-
gam plasmideos IncQ1 mobilizaveis (pB29 e pKPCO05, com 10.796 pb
e 10.784 pb, respectivamente), menores que aqueles relatados na lite-
ratura. Os genes higA e higB, envolvidos nos sistemas toxina/antitoxina,
estao ausentes nos plasmideos avaliados, bem como o gene rop7, en-
quanto os genes de resisténcia aphA(3)-Via, bla,, e bla,,., foram
detectados. Os plasmideos relatados neste trabalho sdo mais antigos
que a referéncia (pKPN535a), por isso acredita-se que, ao longo do
tempo, foram disseminados e adquiriram o sistema toxina/antitoxina.
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Conclusao: Este estudo relata a identificagao e sequéncia completa
de dois pequenos plasmideos, pKPCO05 (MK330868) e pB29 (MK330869),
potencialmente capazes de disseminar o gene bla,,. , entre linhagens
de K. pneumoniae CC258 de alto risco. O potencial desses pequenos
plasmideos na transferéncia de genes de resisténcia a antibiéticos nao
deve ser menosprezado devido a seu pequeno tamanho. Esses elemen-
tos genéticos moveis podem ter impacto significativo na adaptagéo de
Klebsiella pneumoniae a diferentes ecossistemas.

Palavras-chave: Carbapenemase; KPC-2; CC258

Financiamento: Fundagao de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas
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Resumo

Introduction: The difficulty to treat severe infections caused by
Klebsiella pneumoniae producing KPC-type carbapenemase (KPC-KP)
has led to the recurrence of the use of polymyxins increasing the reports
of colistin-resistant KPC-producing isolates around the world.
Objectives: In this study, we investigated whether changes in pmrA,
pmrB, phoP, phoQ and mgrB genes could justify the colistin resistance
found in a KPC-KP strain recovered during an outbreak in Brazil.
Methods: Atotal of 23 colistin-resistant KPC-KP isolates were recovered
during an outbreak in 2015 in the adult intensive care unit of a Brazilian
hospital. The PFGE analysis revealed a dominant clone, and a
representative strain of this clone, 40KPC, was select to whole genome
sequencing through the platform lllumina. Results and Discussion: The
strain belonged to specific high-risk sequence type ST11. The sequence
analyses of the genes encoding pmrA, pmrB, phoP, phoQ and mgrB
were aligned with the genomic DNA of the NTUH-K2044 strain. We
identified a 3.055 bp fragment truncating the mgrB gene. This truncation
occurred between nucleotides +21 and +22, and the inserted fragment
consisted of an ISEcp7-bla .,y ,, s COMpound transposon. In addition,
two other mutations were detected, in the pmrB gene (R256G) and the
phoQ gene (D146G). The insertion of the bla ., ,, ,; 9ene, along with the
insertion element ISEcp7, into the chromosomally located mgrB gene
resulted in concomitantly acquired resistance to broad-spectrum
cephalosporins and colistin, and it was considered the main resistance
mechanism to colistin in this strain. Conclusion: This study provides
evidence that ISEcp7-bla .,y , s €lement into the mgrB gene in a highly
resistant strain recovered from an outbreak in an environment with a
high use of antibiotics led to colistin resistance. Thus, it is necessary
the urgent adoption of control measures of KPC-KP to reduce their spread
and avoid the efficacy loss of these antimicrobials.

Keywords: Klebsiella pneumoniae producing KPC-type carbapenemase;
resistance to colistin; alteration of mgrB gene

Development Agencies: Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado
de Minas Gerais (FAPEMIG), Coordenagéo de Aperfeicoamento de Pes-
soal de Nivel Superior (Capes), Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico (CNPq).
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Aplicacdao do knowledge discovery in
Databases na area de medicina diagnéstica
e na implementacdao da Estratégia Seis
Sigma: desdobrando os indicadores tatico-
operacionais por meio da utilizagdo do Gra-
fico de Pareto e o Indice de Nihans

Autores: Djeniffer Greffin, Jean Barbosa de Freitas, Alan Carvalho Dias,
Alessandra de Freitas Andrade Bastos, Alessandra Lopes Barbosa, Lidia
Freire Abdalla Nery

Resumo

Introducao: A Knowledge Discovery In Databases (KDD) é constitui-
da em quatro etapas: Banco de dados; Pré-processamento dos da-
dos; mineragao dos dados; avaliagéo e validagdo do conhecimento. A
mineracgéo de dados no laboratério explora a "base de dados" do SIL,
usando algoritmos, e transforma os "dados" em "informagao”. As in-
formacdes sédo analisadas e transformadas em "conhecimento”, per-
mitindo a tomada de decisao para a melhoria dos processos. Objeti-
vos: Extrair conhecimento dos indicadores tatico-operacionais (atra-
so, recoleta e remarcacéo) por meio do processo de KDD, desdobran-
do os resultados dos indicadores para facilitar a identificagdo das cau-
sas prioritarias. Material e Métodos: Foram usados o Excel e o
PowerBl da Microsoft para desenvolver a solugdo por meio das seguin-
tes etapas: 1°) Criado relatério no SIL e desenvolvido algoritmos e
graficos no Excel que desdobram os dados disponiveis no relatério
usando o Pareto para organizar e indice de Nihans para priorizar. Ela
foi usada para validar a solugéo no PowerB]; 2°) Criag&o dos algoritmos,
graficos e relatérios de indicadores para o PowerBI for desktop; 3°)
Criagéo do servidor Windows virtualizado, onde realizamos a instala-
¢ao de: PowerBI Desktop, PowerBl for Report Server, Report Server
for PowerBl; 4°) Criagao do novo database no servidor de banco de
dados do SQLServer Enterprise; 5°) Configuragao do report server for
PowerBl para acessar o banco de dados; 6°) Publicagdo dos painéis
para acesso através da web, somente rede interna da empresa; 7°)
Configurada a atualizagéo automatica diaria dos painéis. Resultados
e Discussao: A analise dos dados era realizados com atraso de até
dois meses. Com a nova solugéo, diariamente é possivel analisar as
caracteristicas do problema por meio do Pareto e prioriza-las por meio
do indice de Nihans. Conclusao: Atomada de agéo frente as causas
dos problemas era ineficiente. Com a nova solugéo, a caracterizagao
dos problemas e tomada de agao sdo mais efetivas.
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Resumo

Introducao: O Kefir € um probiédtico que vem ganhando destaque atual-
mente, devido aos seus diversos beneficios para a saude, incluindo em
aspectos imunoldgicos, modulagédo do metabolismo do colesterol, di-
minuicao da glicemia, regulagéo intestinal, entre outros. Objetivos: Ob-
servar o perfil lipidico sérico e glicEmico apds a continua administragéao
de dois tipos de probidticos em ratos Wistar. Material e Métodos: O
projeto foi aprovado pela Comissao de Etica no Uso de Animais sob
parecer 1753 (CEUA/FAG). Foram utilizados 42 ratos machos da linha-
gem Wistar, os quais foram distribuidos aleatoriamente em seis grupos
experimentais, submetidos a dietas e tratamentos especificos por 60
dias. Os grupos foram divididos em GRC (administragéo de solugéo
salina e dieta comercial), GRK (Kefir e dieta comercial), GRY (L. casei
Shirotae dieta comercial), GCC (solucao salina e dieta de cafeteria),
GCK (Kefir e dieta de cafeteria) e GCY (L. casei Shirota e dieta de
cafeteria). Apds o experimento, foram coletadas amostras sanguineas
para a determinagéo de glicemia, triglicerideos, HDL-c, LDL-c e colesterol
total. Resultados e Discussao: O Kefir promoveu um aumento signifi-
cativo no HDL-c (p=0,03) quando comparado ao L. casei Shirota, o qual
reduziu o valor do mesmo, diferente de outros estudos utilizando
probidticos. Observou-se também que a dieta de cafeteria aumentou os
niveis de LDL-c em comparagéo ao Grupo Controle (GRC). Por fim, os
valores médios de triglicerideos e glicemia ndo obtiveram diferenca es-
tatistica, mesmo que o grupo com administracéo de Kefir apresentasse
menores médias de glicose sanguinea. Conclusao: O Kefir foi eficiente
no aumento da concentragéo sérica de HDL-c, e na manutengéo da
glicemia de referéncia em ratos, sugerindo que seu consumo, junta-
mente a habitos saudaveis, pode ser benéfico. Porém, os dois tipos de
probidticos ndo alteraram significativamente os parametros de TG e CT,
sendo necessarios mais estudos nessa mesma area.

Palavras-chave: Nutricao experimental; microbiota; Kefir

P-021

Marcadores bioquimicos como preditores de
cardiotoxicidade em mulheres com cancer
de mama em uso de doxorrubicina, sob um
modelo multivariado

Autores: Ricardo Simdes', Luciana Maria Silva?, Heloisa Helena Mar-
ques Oliveira?, Rodrigo Mendonga Cardoso Pestana’, Adriano de Paula
Sabino', Karina Braga Gomes Borges'

'Departamento de Anélises Clinicas e Toxicolégicas, Faculdade de

Farmdcia, Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte — MG.
2Fundag&o Ezequiel Dias (FUNED), Belo Horizonte — MG

RBAC 2019;51(2 supl.1):S1-45

Resumo

Introducao: A cardiotoxicidade em pacientes com cancer de mama
sao eventos frequentes causados pela quimioterapia, em especial pe-
las antraciclinas como a doxorrubicina (DOXO), utilizada como trata-
mento de primeira linha no SUS. Esta cardiotoxicidade contribui para
a mortalidade do cancer de mama. Objetivos: O objetivo deste estudo
foi avaliar um amplo painel de marcadores bioquimicos, quantificados
em mulheres com cancer de mama, a fim de identificar aqueles asso-
ciados ao desenvolvimento de cardiotoxicidade devido ao uso de DOXO.
Material e Métodos: Foram estudadas 80 mulheres [idade = 50,3
(12,7) anos] com cancer de mama, que receberam quimioterapia com
DOXO, dividida em 3-4 ciclos. Foram avaliados em modelo multivariado
de regresséo logistica os resultados laboratoriais dos seguintes
parametros bioquimicos (quantificados antes, logo apés e um ano de-
pois da quimioterapia): perfil lipidico, hepatico e renal, marcadores de
glicemia, eletrdlitos, parametros do hemograma e marcadores cardia-
cos. Foi considerada como cardiotoxicidade a reducéo de fracéo de
ejecao do ventriculo esquerdo avaliada por meio do ecocardiograma.
O estudo foi aprovado pelo COEP da UFMG sob nimero CAAE
38538714.2.0000.5149. Resultados e Discussao: oito mulheres
apresentaram cardiotoxicidade (desfecho) até um ano apds o tratamen-
to com DOXO. Dentre as variadveis avaliadas nos trés tempos, observou-
se que variagdes nos niveis de triglicérides (p=0,037), hemoglobina
glicada (p=0,007), indice de hematécrito (p=0,010), troponina | (p=0,001)
e NT-pro-BNP (p=0,043) foram independentemente associados com o
desfecho. A analise conjunta destes marcadores mostrou uma sensibi-
lidade de 100% e especificidade de 62% no diagnéstico da cardio—
toxicidade por modelo multivariado. Conclusao: O modelo multivariado
proposto, baseado em marcadores bioquimicos de rotina, podera ser
uma ferramenta importante na intervencéo precoce para a progresséo
de cardiotoxicidade em pacientes com cancer de mama tratadas com
DOXO.

Agradecimentos: FAPEMIG.
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Resumo

Introducao: O diabetes mellitus tipo 2 (DM2) é o tipo mais comum,
responsavel por cerca de 90% dos casos de diabetes diagnosticados.
As causas do DM2 ainda nao séao completamente compreendidas, mas
sabe-se que sua patogénese esta ligada ao aumento da adiposidade e
a uma resposta inflamatéria crénica de baixo grau. Sabe-se que a
glicoproteina Galectina-3 (Gal-3) exerce papel importante na modula-
¢éo da glicemia, adiposidade e inflamagéo. Objetivos: Avaliar os niveis
de Gal-3 em pacientes com DM2 e relaciona-los a presenca de hiper-
tenséo neste grupo, comparados a um grupo controle. Material e Mé-
todos: Foram selecionados 84 individuos, dentre os quais 42 possuiam
o diagnéstico clinico e laboratorial de DM2, atendidos no Hospital Santa
Casa de Belo Horizonte, e 42 individuos sem a doenga como grupo
controle. A Gal-3 foi dosada pela técnica de ELFA utilizando o equipa-
mento mini-VIDAS da BioMerieux®. As analises estatisticas foram rea-
lizadas em programa SPSS versao 17, utilizando o teste Shapiro-Wilk
para teste de normalidade e T-Student para comparar a média entre os
grupos. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
UFMG sob nimero ETIC 0062.0.203.000-11. Resultados e Discussao:
Os niveis de Gal-3 foram significativamente mais elevados (p=0,012) no
grupo com DM2 (15,17 = 5,54) quando comparado ao grupo controle
(12,62 £ 3,20). Houve uma tendéncia em maiores niveis de Gal-3 nos
pacientes diabéticos com hipertenséao (15,74 + 5,61) quando compara-
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dos aos pacientes sem esta complicagao (10,96 = 2,49) (p=0,069).
Conclusao: Os resultados obtidos sugerem que a Gal-3 pode estar
envolvida na fisiopatologia do DM2, podendo ainda ser um promissor
marcador associado as complicagdes neste grupo, como a hiperten-
sdo.

Agradecimentos: FAPEMIG e CNPq
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Resumo

Introducao: O estudo mostra a importancia do IST para dosar o grau
da hemolise, que é o principal interferente nas amostras de potassio,
geralmente decorrente durante a fase pré analitica. Objetivo:
Correlacionar a dosagem do indice sérico (IST) sinais visuais de hemdlise
em amostras de soro na deteccéo do nivel de interferéncia para o teste
de potassio. Casuistica e Métodos: Foram avaliadas 1.778 amostras
de soro obtido de um banco de dados sem identificagéo individual, com
dispensa de tramitag@o no sistema CEP/CONEP (Art. 1°, item V, reso-
lucdo 510/2016), com e sem hemdlise visivel pra dosagem de potassio.
Foi feita analise visual e dosagem do indice sérico, e, das 1.778 amos-
tras, 164 apresentaram sinais visuais de hemdlise, sendo 135 grau leve
(+), 24 moderado (++) e 05 elevado (+++). Das 164 amostras
hemolisadas, 08 atingiram o padrao de referéncia que indica interferén-
cia pela concentragdo de hemoglobina (> ou = 90), conforme bula do kit
ISE Indirect — Na-K-Cl (Gen 2). Discussao: Nao foi observada correla-
¢éo entre a analise visual das amostras hemolisadas de grau leve e
moderado, porém, observamos que as amostras de grau elevado sofre-
ram interferéncia da concentragdo de hemoglobina acima do valor de
referéncia para IST. Conclusao: Concluimos que a hemélise de grau
elevado interfere nos resultados de potassio. Amostras de grau leve e
moderado de hemdlise nao precisam ser rejeitadas, prevenindo recoletas
desnecessarias. Esse estudo nao invalida a importancia do pré-analiti-
co e comprova a importancia da dosagem do IST nas amostras com
alto grau de hemolise.

P-038

Antigeno prostatico especifico (PSA): sua
importancia no rastreio do cancer de préstata

Autores: Karla Gomes Cunha, Raquel Costa e Silva, lara Matias
Gomes de Andrade, Josimar dos Santos Medeiros

Introducao: No Brasil, o cancer de préstata é o segundo mais comum
entre os homens. A detec¢ao precoce aumenta a chance de cura. Re-
comenda-se seu rastreamento por meio da dosagem anual do PSA,
associado com o toque retal em homens a partir dos 50 anos. Objeti-
vo: Avaliar os niveis séricos do PSA em pacientes atendidos em um
Laboratério de Analises Clinicas da cidade de Lagoa Seca/PB por meio
da Campanha do Novembro Azul em 2018. Material e Métodos: Foi
realizado um estudo descritivo, exploratério e quantitativo (CEP/UEPB/
CAAE: 17387813.0.0000.5187), no qual avaliaram-se 133 pacientes, ve-
rificando-se a prevaléncia de alteragdes nos resultados de PSA de acor-
do com as faixas abaixo de 2,5 ng/mL, entre 2,5 e 4,0 ng/mL e acima de
4,0 ng/mL. Os dados foram inseridos no programa Microsoft Office Excel®
2013 e submetidos a analise estatistica. Resultados e Discussao:
Dentre os resultados acima de 4,0 ng/mL, as alteragées no PSA fo-
ram evidenciadas a partir dos 50 anos, demonstrando uma média de
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7,63 ng/mL. Também verificou-se a relagdo PSA livre/PSA total, utili-
zada quando os valores de PSA total forem maiores que 4,0 ng/mL,
uma vez que pode indicar cancer prostatico quando < 20%. Entretan-
to, quando a relagao expressa valores maiores que 20%, aumenta-se
a probabilidade de benignidade (hiperplasia benigna ou prostatite).
Observou-se que, em relagdo a amostra de pacientes que apresenta-
ram PSA total > 4,0 ng/mL, quatro apresentaram a relagéo PSA livre/
PSA total abaixo de 20% e trés acima deste valor. Conclusao: Nota-
se a importancia do rastreio dos niveis séricos do PSA, que, em con-
junto com o exame de toque, constitui uma importante ferramenta
para diagnéstico do cancer de préstata. A Campanha do Novembro
Azul se apresenta como uma importante iniciativa que conscientiza a
populagéo masculina sobre a importancia de exames preventivos.

Palavras-chave: Novembro azul; marcador tumoral; satide do homem

P-065

Correlacao de folato celular cervical com
folato sérico e avaliacao da infecgdo por HPV
e de lesdes pré-neoplasicas no colo uterino
de acordo com os niveis deste micronutriente

Autores: Nayara Nascimento Toledo Silva, Ana Carolina Silva Santos,
AngélicaAlves Lima

Departamento de Anélises Clinicas, Escola de Farmacia, Universidade
Federal de Ouro Preto. Ouro Preto, Minas Gerais, Brasil

Resumo

Folato, vitamina hidrossoltvel do complexo B, pode estar associado a
carcinogénese, pois atua na sintese de nucleotideos e metilagédo do
DNA. Estudos avaliaram a associagéo entre folato sérico e cancer
cervical, mas os resultados foram controversos e inconclusivos. No
entanto, o folato sérico pode néo representar com precisao a concen-
tragdo deste micronutriente nas células cervicais, embora seja um
excelente marcador para avaliar seus niveis corporais. O objetivo des-
te estudo foi analisar a correlagao entre folato celular cervical e folato
sérico, e avaliar a associagao de infeccdo por HPV e lesdes cervicais
pré-neoplasicas com os niveis deste micronutriente. O grupo amostral
foi dividido em Controle (n=120) - mulheres com citologia normal, e
Casos (n=57) - mulheres apresentando Células Escamosas Atipicas
de Significado Indeterminado (ASC-US, n=21), Leséo Intraepitelial
Escamosa de Baixo Grau (LSIL; n=16) e Lesbes Cervicais de Alto
Grau (HSIL+ASC-H, n=20). Amostras cervicais foram obtidas para
andlise citoldgica, deteccdo de HPV e avaliagdo de folato celular
cervical. Amostras sanguineas foram obtidas para determinagéo da
concentragéao sérica de folato. Este trabalho foi aprovado pelo CEP/
UFOP (CAAE 57187316.7.0000.5150 e 88479718.0.0000.5150). A
mediana da concentracdo de folato celular cervical e sérico foi de
2,5ng/mL e 11,9ng/mL, respectivamente. N&o foi observada correla-
¢do entre os niveis intracelulares e séricos deste micronutriente
(r,=0,141). Menores concentragdes de folato sérico (10,8ng/mL) e ce-
lular cervical (2,0ng/mg) foram observadas entre mulheres com
HSIL+ASC-H, embora as diferengas nao tenham sido significativas.
Em relagéo a infecgédo por HPV, ndo houve diferencga entre as concen-
tragdes séricas e intracelulares cervicais de folato entre amostras ne-
gativas e positivas (p=0,344 e p=0,502, respectivamente). Assim, ndo
houve correlagao entre os niveis séricos e intracelulares cervicais de
folato, nem associagéo da concentragdo deste micronutriente com
HPV ou alteragdes citopatolégicas, apesar de menores concentragoes
de folato terem sido observada no grupo com lesao cervical de alto
grau.

Palavras-chave: Folato; cancer cervical; HPV.
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P-076

Caracterizacdao dos fatores de risco
cardiovasculares dos policiais militares do
Batalhao de Operacoes Especiais de Joao
Pessoa-PB

Autores: Aline Mirely Sousa Albuquerque, Francisco de Assis Silveira
de Oliveira, Livia Maria Medeiros de Queiroz, Renata Kelly Araujo
Medeiros, Camille de Moura Balarini, Isabele Beserra Santos Gomes

Resumo

Introducao: A profissédo de policial militar esta no topo daquelas sus-
ceptiveis a doengas fisicas e psiquicas. As condigdes de trabalho e os
riscos ocasionados por tal profissdo podem contribuir para o apareci-
mento de doengas cardiovasculares. Objetivos: O presente trabalho
teve como objetivo avaliar a presenca de fatores de risco cardiovasculares
dos policiais militares do Batalhdo de Operagdes Especiais (BOPE) da
cidade de Jodo Pessoa. Material e Métodos: Foi realizada avaliagao
fisica e laboratorial desses profissionais. O risco cardiovascular global
foi calculado seguindo a 72 Diretriz Brasileira de Hipertensao Arterial,
enquanto que a estratificagcdo de risco cardiovascular foi avaliada se-
gundo as Diretrizes Brasileiras de Dislipidemias e Prevengéao da
Aterosclerose (2017) e de Prevengao de Doenga Cardiovascular em
Paciente com Diabetes (2017). Foram realizados a analise estatistica
descritiva e o célculo de frequéncia para todas as variaveis, e os dados
foram expressos como mediana para variaveis continuas e em porcen-
tagem para variaveis categéricas. O trabalho foi submetido e aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Salide da
Universidade Federal da Paraiba (CAAE:85418418.8.0000.5188). Re-
sultados e Discussao: O grupo de estudo foi composto por 85 policiais
militares do BOPE do municipio de Jodo Pessoa. De acordo com a
medida da presséao arterial, 36,5% dos policiais foram considerados
normotensos, 38,8% pré-hipertensos e 24,8% hipertensos. Quanto aos
exames laboratoriais, para a glicemia de jejum obteve-se uma mediana
de 81,6 mg/dL. No entanto, sete policiais (8,2%) expressaram valores
de glicemia entre 100 — 139 mg/dL e um policial (1,2%) apresentou
glicemia maior que 140 mg/dL. Tais resultados s&o sugestivos da ocor-
réncia de diabetes, mas, para fins de diagnéstico, sdo necessarios exa-
mes complementares. Na avaliagédo do perfil lipidico observou-se valor
médio de 112,9 mg/dL para os triglicerideos, contudo 26 policiais (30,6%)
apresentaram niveis acima dos limites desejaveis (>150 mg/dL). Em
relagcéo ao colesterol total, obteve-se uma mediana de 184,4 mg/dL,
porém 38 policiais (44,7%) apresentaram resultados acima dos valores
desejaveis (> 190 mg/dL). Em relagéo ao risco cardiovascular global, 52
policiais (61,2%) apresentaram risco baixo, 21 (24,7%) risco intermedi-
ario e 12 (14,1%) risco alto de desenvolverem doencas cardiovasculares
nos préximos 10 anos. Quanto a estratificagdo de risco cardiovascular,
55 policiais (64,7%) apresentaram risco baixo, 23 (27,1%) apresenta-
ram risco intermediario e sete (8,2%) apresentaram risco alto de desen-
volverem doencas cardiovasculares. Conclusao: Um percentual impor-
tante de policiais militares apresentou fatores de riscos cardiovasculares
relevantes, o que requer um maior acompanhamento destes individuos
por parte dos profissionais de salude e da prépria Policia Militar.

P-084

Perfil laboratorial de pacientes com diabe-
tes mellitus atendidos em acao social

Autores: Mauren Isfer Anghebem, Cristiano Toesca Espinhosa, Elua
Caroline Guimaraes, Blanca Lida Nalin Gallegos, Susan Webber de
Souza, Bruna Rodrigues Martins, Dayane Alberton, Geraldo Picheth,
Fabiane Gomes de Moraes Rego

Resumo

Introducao: O Diabetes mellitus (DM) é uma sindrome de etiologia
multipla que afeta aproximadamente 10% da populagéo brasileira e apre-
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senta elevada morbimortalidade. O Mutirdo do Diabetes € uma agéao
solidaria sem fins lucrativos cujo objetivo é alertar e orientar a populagéo
sobre os riscos do DM, através de atendimento por profissionais de
saude e realizagdo de exames gratuitos. Objetivo: Analisar o perfil
laboratorial de pacientes com DM atendidos durante o 6° Mutirdo do
Diabetes. Material e Métodos: Dos 5.200 participantes atendidos du-
rante o evento, 240 pacientes com diagndstico prévio de DM foram sele-
cionados, de forma aleatéria, para realizar uma bateria de exames
bioquimicos. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
do Setor de Ciéncias da Saude da UFPR (numero CAAE:
97375118.6.0000.0102). Resultados e Discussao: Os participantes ti-
nham média de idade de 62 anos (21 a 86 anos), sendo 117 homens e
123 mulheres. A maioria dos participantes (n=191; 79,6%) apresentou
concentragdes de LDL-colesterol acima do recomendado pela Socieda-
de Brasileira de Cardiologia para este grupo, o que expde os pacientes
a um maior risco de eventos cardiovasculares. Concentragdes de hemo-
globina glicada (A1c) >7% foram detectadas em 164 (68,4%) partici-
pantes. A concentragao de A1c superior a meta terapéutica aumenta a
susceptibilidade e a precocidade as complicagdes vasculares, bem como
maior severidade nestes eventos. A média da concentragéo glicémica
sem jejum foi de 191 mg/dL, sendo que quatro participantes encontra-
vam-se em quadro de hipoglicemia (glicemia < 50 mg/dL) e quatro, em
hiperglicemia importante (>500 mg/dL). Conclusao: Os participantes
apresentaram elevada frequéncia de dislipidemia e mal controle
glicémico, semelhante ao descrito para outras populagdes. Agdes soci-
ais que alcancem um grande numero de pessoas com DM, diagnostica-
do ou ndo, sdo essenciais para a conscientizagéo sobre a patologia e a
detecgéo de individuos sob maior risco de complicagdes vasculares.

P-091

Estudo dos niveis de vitamina C em uma
amostra populacional de um laboratério de
apoio

Autores: José Claudio Bouzada de Andrade, Myrian Dumont Farace,
Lucimar Gongalves de Souza Assungéo, Betania Silva de Moura, Leo-
nardo Moutinho, Lucinea Ferreira Amancio

Resumo

Introducao: A vitamina C esta diretamente ligada a diversas fungdes
organicas, tais como: formacgéo de colageno, de glébulos vermelhos,
manutencao e integridade das paredes capilares, processos de 6xido-
reducéo e absorc¢ao do ferro ndo heme. Devido as suas propriedades,
a caréncia de vitamina C pode afetar diversos mecanismos benéficos
ao organismo. Objetivo: Avaliar a prevaléncia de niveis baixos de vita-
mina C em amostra populacional de laboratério de apoio de anélises
clinicas. Material e Métodos: Realizado estudo retrospectivo com
dosagens de vitamina C reportadas pelo laboratério entre janeiro e
dezembro/2018, estratificadas por sexo e faixa etéria. Durante o peri-
odo, foram avaliadas 7.819 amostras oriundas de laboratérios de diver-
sas regides do Brasil. Foi utilizado método de cromatografia liquida de
alta performance (HPLC), plataforma Chromsystems®. Nesta avalia-
cao, foram considerados niveis baixos vitamina C inferior a 0,5 mg/dL,
conforme instrugédo de uso do fabricante. Resultados e Discussao:
Do total de amostras analisadas, 63,53% corresponderam ao sexo
feminino. Observou-se a prevaléncia de concentragédo de vitamina C
inferior a 0,5 mg/dL em 40% da populagéo estudada (n =3.111). Ava-
liando por grupo etario, 790 amostras corresponderam a individuos
com idade entre 0 e 18 anos, sendo observado baixos niveis de vitami-
na C em 37% destas amostras (n = 293). Para individuos com idade
entre 19 e 59 anos, 5.294 amostras foram avaliadas, encontrando-se
resultados inferiores a referéncia em 40% das amostras (n = 2.122).
Para o grupo acima de 60 anos, 1.806 amostras foram analisadas,
com percentual de 37% de niveis baixos de vitamina C (n = 674).
Conclusao: A populagéo estudada mostra elevada prevaléncia de bai-
xos niveis de vitamina C, que se mantém em percentuais aproximados
dentre os diferentes grupos etarios avaliados.
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P-095

Pseudo-hiperfosfatemia associada a protei-
na monoclonal: eliminacdo da interferéncia
na dosagem de fésforo por meio da utiliza-
cao de p-mercaptoetanol - relato de caso

Autores: Luciana de Almeida Silva, Alessandra Lopes Barbosa,
Alessandra de Freitas Andrade Bastos, Thiago Tonha Fernandes, Jéssica
Francisca Fernandes de Oliveira, Jodo Bosco Ferreira da Conceigéo,
Lidia Freire Abdalla Nery

Resumo

Introducao: O controle da homeostasia de fosfatos é regulado princi-
palmente pela fungéao renal e atividade do paratorménio (PTH). Niveis
séricos de fosforo entre 2,4 e 5,1 mg/dL séo considerados normais.
Alteragdes nos valores de fédsforo em pacientes fora desse contexto sdo
eventos raros. Objetivos: Relatar um caso raro de pseudo-hiper-
fosfatemia persistente em paciente sem alteragéo de fungéo renal ou
indicio de deficiéncia na atividade do PTH. Caso/Método: Paciente do
sexo feminino, 63 anos, com histérico laboratorial de hiperfosfatemia
(>7,9 mg/dL), fungéo renal normal e sem deficiéncia na atividade do
PTH. Incluia no seu ultimo exame proteinuria e proteina sérica elevada.
A amostra foi segregada e tratada com B-mercaptoetanol para
desnaturagéo de proteinas e eliminagédo de possiveis interferentes e
reanalisada utilizando-se o método de determinagéo UV/Fosfomolibdato
no sistema Siemens ADVIA® 2400. A amostra também foi avaliada quanto
a presenca de alteragdes relacionadas a imunoglobulinas, por meio de
eletroforese de proteinas e tipagem eletroforética. Resultados e Dis-
cussao: Apods o tratamento realizado com B-mercaptoetanol, as dosa-
gens de fosforo cairam de 10,2 mg/dL para 3,51 mg/dL. Foram identifi-
cados niveis elevados de imunoglobulina IgG, com pico na fragdo gamma
de 27,5%. Tipagem eletroforética confirmou o pico monoclonal de IgG
cadeia Kappa. Uma potencial interferéncia de proteinas resultantes de
gamopatias monoclonais com o método de determinagéo de fésforo no
sistema ADVIA 2400. A utilizagao de B-mercaptoetanol mostrou-se uma
alternativa pratica, viavel e eficaz na eliminagéo desse interferente. A
avaliagao dos resultados laboratoriais deve ser realizada sob a luz do
estado clinico geral do paciente. Conclusao: Algumas alteragdes as-
sociadas a gamopatias podem causar interferéncia na determinacéo de
fésforo pelo método UV/Fosfomolibdato em equipamentos de quimica
clinica, gerando resultados falsamente elevados O uso de agentes
desnaturantes demostrou-se efetivo na eliminagéo dos interferentes,
possibilitando a obtengéao valores verdadeiros de fésforos nos pacientes
com essa condigao.

P-099

Valor de referéncia e média de calcio i6onico
estabelecidos em um laboratério de anali-
ses clinicas

Autores: Eunice Zanandréa Duarte, Estefania \Weirich, Adriana Dalpicolli
Rodrigues

Resumo

Introducao: As concentragdes de analitos bioquimicos no organismo
de cada individuo podem variar de acordo com as diferencas fisiolégicas
e condigcdes ambientais as quais cada um é exposto. Desse modo,
torna-se recomendavel o estabelecimento de valor de referéncia (VR)
préprio de cada analito em laboratérios de analises clinicas. Objetivos:
Estabelecer o VR préprio e a média + desvio padréo (DP) de calcio
ibnico em amostras coletadas no maior laboratdrio de analises clinicas
da Serra Gaucha. Material e Métodos: Foi realizado um estudo trans-
versal retrospectivo tendo como publico alvo individuos aparentemente
saudaveis de todas as idades atendidos no Laboratério Alfa Ltda, con-
forme instrugdes do Clinical and Laboratory Standards Institute. O estu-
do foi aprovado pelo CEP (parecer 1.256.237) e envolveu consulta de
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resultados de célcio idnico em banco de dados. O método utilizado no
laboratério para essa analise foi eletrodo seletivo. Resultados e Dis-
cussao: Avaliaram-se resultados de calcio i6nico de 1.097 pacientes de
novembro de 2017 a maio de 2018, com média de idade de 55 anos,
sendo predominante o género feminino (73,6%; n=807). O VR obtido foi
de 1,05a 1,28 mmol/L. Esse VR é levemente mais baixo quando com-
parado ao disponibilizado no laudo (1,10 a 1,32 mmol/L). A média + DP
encontrada dos pacientes foi de 1,17 + 0,06 mmol/L. Conclusao: Com
o VR estabelecido e a média + DP conclui-se que o nivel de calcio
idnico determinado por eletrodo seletivo da populagéo estudada na Ser-
ra Gaucha é muito préximo aos dados disponibilizados na literatura e
de acordo com o fabricante.

P-103

Prevaléncia de sindrome metabdlica em
populacdo ribeirinha em uma regidao da
Amazonia legal

Autores: Antonieta Relvas Pereira'?, Juliana Souza de Almeida Aranha
Camargo*#, Sergio de Almeida Basano®®, Luis Marcelo Aranha Camargo*57:8

"Universidade Federal de S&do Jo&o Del Rei - Divinépolis-MG, Brasil
2Secretaria Municipal de Satide de Humaita-AM, Brasil

3Centro Universitario S&o Lucas - Porto Velho-RO, Brasil

4Instituto Leénidas e Maria Deane — Fiocruz Amazénia - Manaus-AM, Brasil
>Secretaria de Satide do Estado de Rondénia - CEMETRON - Porto Velho-
RO, Brasil

SUniversidade de S&o Paulo, Instituto de Ciéncias Biomédicas - Monte
Negro-RO, Brasil

"Instituto Nacional de Epidemiologia na Amazénia Ocidental - Porto Velho-
RO, Brasil

8Centro de Pesquisas em Medicina Tropical de Rond6nia/SESAU, Porto
Velho-RO, Brasil.

Resumo

A Sindrome Metabdlica (SM) é caracterizada por um conjunto de fato-
res de risco cardiometabdlicos, incluindo obesidade abdominal, hiper-
tenséo, hipertrigliceridemia, diminuicdo da concentracdo sérica do
colesterol da lipoproteina de alta densidade (HDL-c), aumento de LDL-c
e hiperglicemia, representando a anormalidade metabdlica mais comum
da atualidade e a maior responsdvel por eventos cardiovasculares na
populagéo. Seu desenvolvimento depende de uma complexa interagao
entre a predisposicao genética e fatores ligados ao estilo de vida. No
Brasil sdo escassos os estudos representativos relacionados a
prevaléncia da SM. Realizou-se uma pesquisa em comunidades ribeiri-
nhas ao longo do Rio Madeira, Humaita, Amazonas, com o objetivo de
estimar a prevaléncia de SM. Na ocasiao, foi visitado um total de 16
comunidades, com um tamanho amostral de 183 individuos adultos,
amostra realizada por conveniéncia, pois nao havia lista nominal dos
moradores locais. Para realizagao do diagndstico de SM foi investigado
a histéria clinica do paciente (idade, tabagismo, atividade fisica, histori-
co de hipertenséo, diabetes, doenca cardiovascular, medicamentos
hipergliceminantes), foram realizados exames fisicos (circunferéncia
abdominal, peso, altura), exames laboratoriais (glicemia em jejum,
colesterol HDL e Triglicerideo), seguindo os critérios do NCEP-ATP I
(2001). CONEP: CAAE 51511415.4.0000.0013, parecer 1.359.182. \Ve-
rificou-se uma prevaléncia de 24,0%, com maior frequéncia em partici-
pantes do género feminino (33,8%) e 16,5% no masculino (p=0,007).
Encontramos variagdes na prevaléncia ao longo da literatura, por conta
do perfil da populagéo estudada. Estudo realizado em idosos de Novo
Hamburgo — RS, mostraram uma prevaléncia de 56,9% de SM. Estudo
similiar, realizado em Monte Negro — RO, aponta a SM com uma
prevaléncia de 45,4% (>59 anos). Diante desses dados, podemos ob-
servar uma variagao de prevaléncia da SM em diferentes populagées, o
que indica a necessidade de estudos locais que definam melhor os
fatores de riscos relacionados, e medidas estratégias de saude publica
devem ser implantadas nessa regido de dificil acesso daAmazoénia.
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P-106

Avaliacdo do perfil lipidico em um popula-
cao ribeirinha na Amazonia ocidental
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Resumo

Dislipidemia é um quadro clinico caracterizado por concentragdes anor-
mais de lipidios no sangue, que podem incrementar o risco cardio-
vascular. As prevaléncias de dislipidemias sdo geograficamente varia-
veis, dependendo dos habitos dietéticos culturais ou adquiridos e do
estilo de vida das populagdes. Sdo escassos estudos de prevaléncia de
dislipidemias no Brasil. Foi realizada uma pesquisa em populagées ri-
beirinhas ao longo do Rio Madeira no Amazonas, com o objetivo de
avaliar o perfil lipidico da populagéo. Foi visitado um total de 16 comuni-
dades ribeirinhas, com um tamanho amostral de 183 individuos adultos,
amostra realizada por conveniéncia. Para avaliagéo das dislipidemias
foram realizadas analises laboratoriais dos parametros lipidicos, reco-
mendado um jejum de 12 horas para coleta e andlise, além de instru-
cdes aos pacientes para evitar a ingestdo de alcool e atividade fisica
vigorosa nas 72 horas que antecederam a coleta de sangue. Os valores
referenciais para adultos seguem as Diretrizes Brasileiras de
Dislipidemias da SBC (2013). CONEP: Parecer 1.359.1. Verificou-se a
prevaléncia de colesterol total (23%) elevado nos dois géneros, sendo
que 16,9% da amostra encontrava-se com niveis limitrofes. Em relagéo
ataxa de triglicerideo, a prevaléncia foi de 31,7%, com frequéncia maior
no género feminino, e 20,2% dos pacientes amostrados encontravam-
se com as taxas limitrofes. O colesterol HDL apresentou concentra-
coes baixas em 24,0% dos participantes, com maior frequéncia no gé-
nero masculino (32%), e o colesterol LDL apresentou uma prevaléncia
relativamente alta (38,7%), com frequéncia em ambos os géneros. Em
estudo realizado em Monte Negro - RO (>59 anos), a taxa de dislipidemia
foi de 65,2% e apenas 12% estavam recebendo tratamento adequando.
Os indicadores de risco para dislipidemias poderiam ser utilizados para
fornecer dados que subsidiem as politicas de promogéao da saude, vi-
sando o incentivo a adogéo de um estilo de vida saudavel, e melhoria na
qualidade de vida da populagéo.

P-107

Prevaléncia de disfuncdo renal em adultos
acima de 39 anos em populacao ribeirinha
na Amazoénia ocidental

Autores: Antonieta Relvas Pereira'? Juliana Souza de Almeida Aranha
Camargo®*, Sergio de Almeida Basano®®, Luis Marcelo Aranha Camargo®578
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2Secretaria Municipal de Satide de Humaita-AM, Brasil

3Centro Universitario S&o Lucas - Porto Velho-RO, Brasil

“Instituto Lebnidas e Maria Deane — Fiocruz Amazénia - Manaus-AM,
Brasil

RBAC 2019;51(2 supl.1):S1-45

5Secretaria de Satide do Estado de Rondénia - CEMETRON - Porto Velho-
RO, Brasil

SUniversidade de S&o Paulo, Instituto de Ciéncias Biomédicas - Monte
Negro-RO, Brasil

“Instituto Nacional de Epidemiologia na Amazénia Ocidental - Porto Velho-
RO, Brasil

8Centro de Pesquisas em Medicina Tropical de Rondénia/SESAU, Porto
Velho-RO, Brasil.

Resumo

A Insuficiéncia Renal Crénica (IRC) é o termo utilizado para descrever
o estagio de disfuncéo renal, avaliado pela Taxa de Filtragdo Glomerular
(TFG). A doenca renal crénica (DRC) é um importante problema de
saude publica que se caracteriza por deterioragdo do nivel de satide e
elevados gastos com saude. A DRC é um grande multiplicador de ris-
co em pacientes com diabetes, hipertenséo, doenga cardiaca e aci-
dente vascular cerebral, que séo as principais causas de morte e inca-
pacidade em pessoas mais idosas, uma vez que a prevaléncia da
DRC é maior em pessoas mais velhas. Realizou-se uma pesquisa em
populagdes ribeirinhas ao longo do Rio Madeira, na Amazénia, com o
objetivo de estimar a prevaléncia de DRC. Na ocasiéo, foram visitadas
16 comunidades, com um tamanho amostral de 183 individuos. Para
avaliagao da DRC, foram utilizados dados dos pacientes (sexo, idade,
tamanho corporal), e realizada coleta sanguinea para dosagem de
creatinina sérica, utilizada no calculo da taxa de filtragdo glomerular
(TFG), através da equagdo CKD-EPI para adultos, e de acordo com as
diretrizes da KDOQI (2002). Parecer CONEP: 1.359.182. Na DRC,
considerando a TFG <60mL/min/1,73m?, utilizamos uma metodologia
de baixo custo para rastreamento de individuos portadores, respeitan-
do as diretrizes atuais para seu diagndstico, e observamos uma
prevaléncia de 12,1%, nos dois géneros. Arazao de prevaléncia (RP)
com intervalo de confianga de 95%, de diabéticos e pacientes com
DRC foi de 7,19 com p=0,0000001, e de hipertensos e pacientes com
DRC o valor de p=0,31 (sem significancia). Podemos verificar que a
utilizagéo do calculo da filtragdo glomerular, como dado complementar
da dosagem de creatinina séria, se utilizado com mais frequéncia,
permitiria a visualizagao imediata da disfungao renal estimulando uma
conduta adequada e tratamento precoce, principalmente nessas po-
pulagdes que vivem em areas de dificil acesso a saude.
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P-045

Identificacdo dos parametros oxidativos no
soro dos coletadores de lixo com e sem
enteroparasitoses no municipio de Quixera-
mobim, Ceara - Brasil

Autores: Glaucio Barros Saldanha, Flavio Damasceno Maia, Maria
Adriana Skeff de Paula Miranda, Marphisa Rachel de Siqueira Régo,
Marcos Cesar Ximenes Nunes

Resumo

A alta prevaléncia de enteroparasitoses em paises em desenvolvimento,
devem ser encaradas como um problema de satde publica, sendo im-
prescindiveis a monitoragdo das condi¢des de saude dos profissionais
coletadores de lixo que vivem nos meios rurais ou urbanos e em mas
condi¢cdes de saneamento em nosso pais. O objetivo desse trabalho foi
identificar as alteragdes de estresse oxidativo no soro dos coletadores
de lixo com e sem parasitoses. O projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Faculdade Catdlica Rainha do Sertdo (Ntimero
do Protocolo: 20090011). Os participantes do estudo foram divididos em
trés grupos: voluntarios sadios; coletadores de lixo com entero-
parasitoses; coletadores de lixo sem enteroparasitoses. Primeiramente
foram identificados os coletadores com e sem parasitoses. Dessa for-
ma, as amostras de sangue e soro foram entdo submetidas a anélise
dos parametros do estresse oxidativo: niveis nitrito, contetudo de
Glutationa reduzida (GSH), concentragéo das substancias reativas com
o acido tiobarbiturico (TBARS) e a atividade da enzima antioxidante
catalase. Um aumento significativo de 282% na concentragdo de TBARS
foi evidenciado no soro dos coletadores com enteroparasitoses, como
também, um aumento significativo de 97% no contetdo de nitrito. Um
aumento significativo de 95% na atividade enzimatica da catalase foi
constatado no soro dos coletadores com enteroparasitoses em relagéo
ao Grupo 1 e de 93% quando comparado ao Grupo 3. Por fim, foi obser-
vada uma diminuigao significativa de 35% na concentragdo da GSH no
soro de coletadores de lixo com enteroparasitoses. Os resultados de-
monstraram que ocorre um aumento significativo na producéo de lipidios
peréxidos no soro dos coletadores com parasitoses; um aumento da
peroxidacéo lipidica, na producéo de nitrito e da atividade enzimatica da
catalase no soro, bem como podem alterar as defesas antioxidantes,
entre elas catalase e os niveis GSH no soro dos coletadores de lixo.

Palavras-chave: Coletadores de lixo; enteroparasitoses; estresse
oxidativo
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Expressdo da proteina Kin17 na progressao
do cancer do colo do Gtero
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Instituicdo: Universidade Estadual de Maringa

Resumo

Introducao: O cancer do colo do Utero é o terceiro tipo de cancer
mais comum entre a populagéo feminina brasileira e a quarta causa
de morte de mulheres por cancer no pais. Sua evolugéo é lenta, apre-
sentando estagios precursores que se nao detectados podem evoluir
para o cancer invasivo. A proteina Kin17 é expressa em baixos niveis
por tecidos normais, estando envolvida na replicagédo e na resposta a
danos do DNA e no controle do ciclo celular, levantando evidéncias de
que é uma proteina indutora de tumores soélidos. Porém, pouco se
sabe sobre sua atuagéo no cancer cervical. Objetivos: Avaliar a ex-
presséo da proteina Kin17 em tecidos cervicais de mulheres com dife-
rentes graus de lesédo e com cancer do colo do Utero. Material e
Métodos: Foram utilizadas biépsias de cérvice normal (NILM) (n=5),
Neoplasia Intraepitelial Cervical (NIC) graus | (n=25), Il (n=25), Il (n=15)
e cancer cervical (CA) (n=5). Esse estudo foi aprovado pelo Comité
Permanente de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universi-
dade Estadual de Maringa (nimero: 05868212.0.0000.0104). A expres-
séo da Kin17 foi detectada pela técnica de imunohistoquimica, utili-
zando o anticorpo monoclonal anti-Kin17/k36. A intensidade da ex-
pressao foi classificada em: auséncia ou baixa expresséo, moderada
e alta expresséao. Resultados e Discussao: Dos cortes NILM + NIC I,
43,3% apresentaram baixa e 43,3% moderada expresséao de Kin17;
nos cortes NIC I, 56% obtiveram moderada e 24% alta expresséo. Ja
nos cortes NIC Il + CA, 40% obtiveram alta expressao, seguido de
35% de expressdo moderada de Kin17. Conclusao: Os resultados
mostraram que a expresséo da proteina Kin17 tende a aumentar con-
forme a lesdo cervical progride, sugerindo que a mesma deve ser mais
estudada como um possivel biomarcador para diagnéstico e prognés-
tico desse céancer.

Palavras-chave: Cancer do colo do Utero; Kin17; biomarcador
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Avaliacdo da citotoxicidade in vitro do ex-
trato etandlico das folhas de croton
conduplicatus kunth
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Resumo

Croton conduplicatus Kunth apresenta em sua composi¢éo alguns
metabdlitos secundarios como os Terpenos e compostos flavonoides
que demonstram segundo a literatura atividade citotoxica. Os compos-
tos flavonoides e terpenoides tém sido caracterizados como inibidores
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de células tumorais, por apresentarem propriedades farmacolégicas
conhecidas como antioxidantes, possivelmente controlando assim a
proliferacéao celular e a inibicdo da oncogénese por diversos meca-
nismos que modulam enzimas da via metabélica carcinogénica. Ve-
rificar o potencial citotéxico in vitro de extrato de Croton conduplicatus
Kunth, em linhagens de células tumorais humanas. Andlise de
citotoxicidade pelo método do MTT é comumente utilizada nos en-
saios de citotocixidade, permite analisar a viabilidade e o estado
metabdlico da célula. As células foram plaqueadas nas concentra-
coes de 0,3 x 106 céls/mL para linhagem HL60 (Leucemia promie-
locitica) e 0,7 x 105, 0,1 x 108 céls/mL para as linhagens HCT-116
(Célon), SNB (Astrocitoma) e PC3 (Préstata). Crofon conduplicatus
foi considerada citotdxica frente a linhagem leucémica (HL60), apresen-
tando IC,; 8,18 ug/mL. As demais amostras apresentaram IC,; maior
que 100 png/mL, sendo esta a maior concentragao de teste. O potencial
citotoxico frente a esta linhagem tumoral pode ser explicado devido a
presenca dos metabolitos secundarios flavonoides e terpendides. Dian-
te de todas as atividades bioldgicas testadas faz-se necessario e de
extrema importancia a continuidade de testes in vitro seguindo de tes-
tes in vivo, para que se possa averiguar de forma mais eficaz a proprie-
dade biolégica requerida.

Palavras-chave: Plantas medicinais; Croton conduplicatus;
citotoxicidade
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Resumo

Introducao: As microparticulas (MPs) sao vesiculas extracelulares
com 0.1-1 um, liberadas da membrana celular durante a sua ativagéo
e apoptose, importantes na comunicagéo célula-célula, as quais con-
tribuem para a indugédo de danos endoteliais, inflamagao e angio-
génese. Objetivos: Este estudo teve como objetivo avaliar os niveis
de MPs derivadas de neurénio em pacientes com doenga de Alzheimer
(DA) em comparagédo com individuos cognitivamente saudaveis. Ma-
terial e Métodos: Foram recrutados 21 individuos classificados como
provavel DA (idade 66,9 + 9,2 anos) e 18 individuos cognitivamente
saudaveis (idade 73,3 + 7,5 anos). As MPs foram isoladas em amos-
tras de sangue por ultracentrifugagao e medidas por citometria de flu-
x0. As analises estatisticas foram realizadas utilizando o teste de
Mann-Whitney e correlagédo de Spearman no programa SPSS versao
17.0. Valores de p <0,05 foram considerados significativos. O estudo
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFMG sob nimero
CAAE - 09638212.8.0000.5149. Resultados e Discussao: Os niveis
de MPs derivadas de neurdnio (mediana = 359 4, intervalo interquartilio
- 1QR= 479,4 MPs/uL) foram significativamente maiores no grupo DA
quando comparados com o grupo controle (mediana = 39,33, IQR
154,8 MPs/uL, p <0,001). Além disso, os niveis destas MPs mostra-
ram correlagéo positiva e significativa com a perda funcional apresen-
tada pelos pacientes com DA, medida pela escala FAST (Functional
Assessment Staging) (r: 0,655, p<0,001). Conclusao: Os resultados
sugerem que as MPs derivadas de neurbénio podem estar associadas
com a fisiopatologia e perda funcional na DA. Estas MPs s&o potenci-
ais biomarcadores laboratoriais no diagndstico da DA, uma vez que
até o momento nao ha marcadores plasmaticos identificados para este
fim.
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Resumo

Introducao: A cardiotoxicidade é uma complicagéo frequente em por-
tadoras de cancer de mama sob uso de doxorrubicina (DOXO). Contu-
do, s@o escassos os estudos que avaliaram os niveis basais de bio-
marcadores associados a cardiotoxicidade pela DOXO e as alteragdes
nos seus niveis ao longo do tratamento. Objetivos: Investigar o papel
da galectina-3 (Gal-3) e da mieloperoxidase (MPQ) na cardiotoxicidade
e 6bito em mulheres com cancer de mama sob quimioterapia com DOXO.
Material e Métodos: Participaram deste estudo oitenta pacientes com
cancer de mama sob tratamento com DOXO atendidas no Hospital Alberto
Cavalcanti (FHEMIG). As amostras de cada paciente foram coletadas
antes da quimioterapia (T0), uma semana depois (T1) e 12 meses apds
a concluséo do tratamento (T2). Foram quantificados os niveis de MPO
por meio da técnica de ELISA e de Gal-3 pelo método ELFA. Os niveis
foram relacionados com ocorréncia de cardiotoxicidade e dbito. A anali-
se estatistica foi realizada no programa R e considerou-se significativo
valor de p<0,05. Aprovagao COEP/UFMG: n°38538714.2.0000.5149 e
FHEMIG n°54376216.0.0000.5119. Resultados e Discussao: Estes
marcadores nhdo mostraram relagédo com a cardiotoxicidade. Foi ob-
servada diferenga significativa para os niveis de MPO somente entre
T1-TO, sendo 256,65 ng/mL [123,10;354,25] para TO e 176,90 ng/mL
[114,70;256,35] para T1 (p=0,027), o que sugere que o tratamento com
DOXO é capaz de reduzir os niveis deste marcador de estresse oxidativo,
podendo estar relacionado a recuperagéo logo apés o tratamento. Nao
houve diferenga significativa entre os trés tempos para o marcador Gal-
3 (p>0,05). No entanto, para a Gal-3 em TO, o aumento de um desvio
padrdo aumentou em 2,08 vezes a chance de ocorréncia de 6bito
(p=0,039), sugerindo que niveis aumentados de Gal-3 antes da
quimioterapia relacionam-se com pior prognéstico. Conclusao: A avali-
acédo de Gal-3 pode contribuir para a identificagcdo de pacientes com
cancer de mama que estédo em maior risco de dbito.

Palavras-chave: cancer de mama; cardiotoxicidade; doxorrubicina
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Resumo

Introdugéo: E crescente o nimero de estudos sobre os papéis e a
importancia da vitamina D e, com isso, na pratica diaria observamos
um aumento na solicitagdo de dosagem sérica de vitamina D. Os valo-
res da vitamina D sérica podem resultar em danos a sadde dos indivi-
duos quando se encontram inadequados. Objetivo: Descrever a
prevaléncia de valores extremos de vitamina D (menores que 10 ng/mL
e maiores que 100 ng/mL) em populagéo geral de um laboratério parti-
cular. Material e Métodos: Foram obtidos de um banco de dados
sem identificagéo individual, com dispensa de tramitagé@o no sistema
CEP/CONEP (Art.1°, item V, resolugdo 510/2016), um total de 52.572
pessoas, entre 2-59 anos que dosaram 25 (OH) vitamina D no periodo
de janeiro a dezembro de 2018. Foram estratificados quanto a idade,
2-18 anos e 19-59 anos, e quanto aos valores extremos de vitamina D
- menores que 10 ng/mL e maiores que 100 ng/mL. Resultados e
Discussao: Nessa populagao geral de idade entre 2-59 anos, a
prevaléncia de valores de vitamina D inferiores a 10 ng/mL foi de 0,39%,
e valores superiores a 100 ng/mL foi de 0,16%. Quando feita a
estratificacdo dessa populagéo por idade encontramos maior
prevaléncia de valores extremos de vitamina D no grupo entre 2-18
anos — 0,80% dos individuos com valores inferiores a 10 ng/ml ou
superiores a 100 ng/ml, enquanto que no grupo entre 19-59 anos esse
percentual foi de 0,66%. Conclusao: Nao encontramos uma alta
prevaléncia de valores extremamente baixos ou altos de vitamina D na
populagédo estudada, independente da faixa etaria, o que remete a
essa populagéo uma baixa prevaléncia de pacientes deficientes em
vitamina D (valores inferiores a 10 ng/mL) e de pacientes com risco de
toxicidade por vitamina D (valores superiores a 100 ng/mL).

P-088

Avaliacdo da vitamina D conforme critérios
SBPC/ML e SBEM em amostra populacional
de laboratério de apoio da regido sudeste

Autores: Leonardo Moutinho, Betania Silva de Moura, Lucinea Ferreira
Amancio, Lucimar Gongalves de Souza Assung¢do, Myrian Dumont
Farace, José Claudio Bouzada de Andrade

Resumo

Introducao: Considerando que a hipovitaminose D é prevalente no
Brasil e tem importancia clinica significativa na salde éssea, as Soci-
edades Brasileiras de Endocrinologia e Metabologia (SBEM) e de Pa-
tologia Clinica e Medicina Laboratorial (SBPC/ML) publicaram um
posicionamento com recomendagdes sobre vitamina D [25(OH)D], su-
gerindo melhores praticas na solicitagéo e interpretagédo dos resulta-
dos, bem como definindo valores de referéncia. Objetivo: Avaliar a
prevaléncia de hipovitaminose D, considerando os valores propostos
pelo posicionamento atualizado SBEM e SBPC/ML. « Acima de 20 ng/
mL para populagéo saudavel (até 60 anos); « Entre 30 e 60 ng/mL para
grupos de risco: idosos, individuos com fraturas ou quedas recorren-
tes, gestantes, lactantes, osteoporose, doencas osteometabdlicas,
sindromes de ma-absor¢éo, medicagdes que interfiram com a 25(0OH)D,
neoplasias malignas, sarcopenia e diabetes. Casuistica e Métodos:
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Realizado estudo retrospectivo com dosagens de 25(OH)D reportadas
por laboratdrio clinico de apoio da regido sudeste entre novembro/2018
e abril/2019, totalizando 129.636 resultados de individuos com idade
igual ou superior a 18 anos. Utilizou-se ensaio Abbott Architect 12000®.
Foram consideradas analises de sexo, idade e dos niveis de 25(OH)D
em relagéo aos referenciais por grupo etario. Resultados e Discus-
sao: Do total de resultados, 75% corresponderam ao sexo feminino e
35% a maiores de 60 anos. A média de 25(0OH)D para 18 a 60 anos foi
de 31,7ng/mL e para maiores de 60 anos, de 31,8ng/mL. Observou-se
hipovitaminose D em 23% da populagéo total estudada (17% idosos).
Avaliando-se os grupos etarios, valores inferiores aos propostos foram
encontrados em 9% daqueles entre 18 e 60 anos (9% dos homens e
9% das mulheres) e em 48% dos maiores de 60 anos (44% dos ho-
mens e 49% das mulheres). Conclusées: Considerando os valores
propostos pelas Sociedades, observa-se elevada prevaléncia de
hipovitaminose D no grupo etario de maiores de 60 anos, maior em
mulheres. Condigdes clinicas nao foram avaliadas por ndo serem re-
portadas.

P-100

Valores médios e de referéncia de cortisol
estabelecidos em um laboratério de anali-
ses clinicas por género

Autores: Eunice Zanandréa Duarte, Estefania \Weirich, Adriana Dalpicolli
Rodrigues

Resumo

Introducao: Sabe-se que o cortisol € um horménio produzido pelas
adrenais em resposta ao estresse. Como as condigdes ambientais as
quais cada individuo é exposto e as respostas fisioldgicas a elas po-
dem variar, é importante o estabelecimento de valores de referéncia
(VR) préprios desse horménio. Objetivos: Estabelecer o valor médio
e VR proprio de cortisol geral e por género em individuos atendidos no
maior laboratdrio de analises clinicas da Serra Gaucha. Material e
Métodos: Foi realizado um estudo transversal retrospectivo conforme
instrugdes do Clinical and Laboratory Standards Institute, tendo como
publico alvo individuos aparentemente saudaveis de ambos os géne-
ros e de todas as idades atendidos no Laboratério Alfa Ltda. O estudo
foi aprovado pelo CEP (parecer 1.256.237) e envolveu consulta de re-
sultados de cortisol (8 horas) em banco de dados. O método utilizado
no laboratdrio para essa analise foi Quimioluminescéncia e o equipa-
mento IMMULITE 2000. Resultados e Discussao: Avaliaram-se resul-
tados de cortisol de 1.751 pacientes de janeiro a novembro de 2017,
com idade média de 44+17 anos, sendo predominante o género femi-
nino (68,4%; n=1197). O VR geral obtido foi de 4,9 a 25,2 ug/dL. Para
o0 género feminino foi de 5,1 a 25,8 ug/dL e para o masculino de 4,0 a
22,4 yg/dL. O VR geral é muito préximo ao disponibilizado no laudo
(5,0 a 25,0 pg/dL), j&4 o género masculino apresenta uma faixa um
pouco menor de VR. O valor médio geral de cortisol nos pacientes foi
de 13,75+5,07 pg/dL, sendo no género feminino de 13,99+5,30 ug/dL e
no masculino de 13,21+£4,50 pg/dL.Conclusao: Com os valores esta-
belecidos conclui-se que o nivel de cortisol geral na populagéo estuda-
da da Serra Gaucha é muito proximo aos dados disponibilizados na
literatura.
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AREA: ENSINO EM SAUDE, ANALISES
CLINICAS E EDUCACAO CONTINUADA

P-008

Avaliacao preliminar do conhecimento dos
estudantes de um curso técnico em analises
clinicas sobre a fase pré-analitica em medi-
cina laboratorial

Autores: Thalita Silva de Oliveira , Aleksandro Rodrigues dos Santos,
Patrick Menezes

Resumo

Introducao: O papel fundamental do laboratério é auxiliar as decisdes
diagnésticas e terapéuticas. As variaveis pré-analiticas sdo responsa-
veis por cerca de 70% dos erros nos laboratérios clinicos desde o mo-
mento em que o exame é solicitado até a analise da amostra. Objeti-
vos: Avaliar o conhecimento dos alunos de um curso técnico em anali-
ses sobre ocorréncia dos erros pré-analiticos e orientar, através de re-
comendacgdes, estabelecer uma estratégia para enfrenta-los partindo
do principio de que uma boa formagéo técnica definira o sucesso profis-
sional do discente. Metodologia: Foram avaliados 77 alunos por meio
de questiondrio estruturado com 10 questdes sobre: variagdo
cronobioldgica, transporte das amostras, centrifugagdo, hemélise,
flebotomia, tempo de jejum, garroteamento, ordem e homogeneizagéao
dos tubos. Trata-se de um estudo de carater qualiquantitativo de deline-
amento transversal observacional com finalidade exploratério-descritiva
desenvolvido em uma instituicao de ensino técnico no Rio de Janeiro no
periodo de janeiro a abril de 2019. Houve autorizagéo da instituigdo para
a coleta de dados de acordo com os requisitos da Resolugao CNS/MS
n°® 466/2012 e Resolugdo n°510/2016 e suas complementares. Os su-
jeitos participaram da pesquisa apds explicagéo oral do projeto e apds
aceite e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) de acordo com os protocolos do Sistema CEP/CONEP. Resul-
tados e Discussao: Apods a tabulagéo dos dados, os mesmos foram
apresentados por meio de graficos. Sessenta e quatro (83%) dos parti-
cipantes eram do sexo feminino e 13 (17%) do sexo masculino; 34
(44%) nédo tinham conhecimento sobre o assunto; quanto a hemolise, o
indice de acerto foi de 86%(66); sobre as etapas da fase pré-analitica
houve 16%(12) de acertos e 84% (65) de erros; 32%(24) erraram o tem-
po do garrote; 27%(20) erraram a questao de homogeneizagao dos tu-
bos e 91%(70) acertaram a questéo sobre a frequéncia dos erros. Fo-
ram respeitados todos os aspectos éticos das pesquisas que envolvem
seres humanos. Conclusao: O estudo revelou a importancia de se
conscientizar estudantes de andlises clinicas para o conhecimento cri-
tico de erros pré-analiticos, que visam manter a qualidade na prestagdo
de servigos a fim de melhorar substancialmente a qualidade dos exa-
mes laboratoriais. Futuras pesquisas e monitoramentos nessa area séo
necessarias na area clinica e educacional para definir indicadores de
qualidade.

Palavras-chave: Erros em medicina laboratorial; fase pré-analitica; for-
macéao técnica
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CrossKIds - a gamificacdo como aliado na
profilaxia parasitaria
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Resumo

Introducao: A prevencéo das parasitoses se faz importante, pois elas
causam um déficit organico e constituem grave problema de satde pu-
blica. Com isso é notéria a necessidade de implementar medidas de
promocao a saude, tendo como alvo criangas em idade escolar. Para
atender esta demanda introduz-se a gamificagéo no cotidiano académi-
co, estimulando o aprendizado. Objetivo: Levar, através da gamificagéo,
conhecimento sobre o parasita Enterobius vermicularis, com enfoque
em medidas profilaticas. Material e Métodos: O circuito CrossKids foi
aplicado em maio de 2018 para 32 alunos do 7° ano de uma escola da
rede publica. Foi exibido um video informativo acerca da parasitose e os
alunos foram divididos em quatro equipes. Para ter o direito de percorrer
o obstaculo era necessario estourar um balédo e responder a pergunta
corretamente. Na primeira fase, as equipes Azul e Vermelha, Amarela e
Verde, disputaram entre si. A cada acerto a equipe recebia uma peca de
quebra-cabega que deveria ser montado ao final do circuito. As equipes
Vermelha e Amarela foram para a segunda fase, composta por cinco
perguntas sorteadas através de baldes. A equipe Amarela apresentou
um erro e a equipe Vermelha apresentou éxito nas respostas, concluin-
do como campedes do circuito CrossKids. Resultados e Discussao:
De 42 perguntas apresentadas apenas uma foi respondida incorreta-
mente, representando 97,62% de acertos. Comparado a uma metodo-
logia convencional de ensino, cuja média para aprovacéo é de 60%, os
alunos apresentaram rendimento superior. Ao se analisar a resposta da
questao incorreta percebe-se que houve um pequeno desentendimento
na forma visual como o parasita é analisado ao microscépio. Conclu-
sao: O resultado obtido mostra que o conhecimento foi abordado de
forma clara e em uma linguagem presente no dia a dia, possibilitando
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maior adeséao dos alunos as medidas profilaticas. A gamificagéo permitiu
o desenvolvimento de habilidades como concentragao, interatividade e
resolucéo de problemas.

P-120

Avaliacao do perfil bioquimico e hematolégico
de camundongos tratados com bergenina,
aporte para o delineamento de novos
farmacos

Autores: Monica do Amaral Silva, Guilherme Anténio Lopes de Oliveira,
Marcos Roberto Nascimento Sousa

Resumo

Introducao: Os produtos naturais sdo fontes de insumos com
aplicabilidade na industria farmacéutica. A bergenina é uma molécula
isolada a partir das raizes da arvore Peltophorumdubium (Spreng), po-
pularmente conhecida como Cana-fistula e pode ser um potencial pre-
cursor de medicamentos e os ensaios toxicoldgicos s@o essenciais
nos estudos preliminares de moléculas com potencial farmacolégico.
Diante disso, o objetivo desse estudo foi investigar a seguranc¢a do uso
de bergenina em ensaios néo clinicos por meio da avaliagdo bioquimica
e hematoldgica em camundongos. Material e Métodos: O projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica em Experimentacdo com Animal da
Universidade Federal do Piaui (CEEA/UFPI# 023/14) e delineado con-
forme as especificagbées da OECD 423, que regem ensaios de toxici-
dade in vivo. Seis camundongos fémeas foram divididos em grupo
controle (n = 3), que recebeu solucgao salina, e grupo teste (n = 3), que
recebeu bergenina na dose de 2.000 mg/kg dissolvido em salina. Os
grupos foram tratados por via oral em dose Unica e submetidos a obser-
vagéao de eventuais sinais de toxicidade por 14 dias. Apds os 14 dias, os
animais foram anestesiados e eutanasiados. O sangue foi coletado para
determinacéo dos parametros bioquimicos e hematoldgicos. Na avalia-
¢éo bioquimica foram mensurados os valores de glicose, ureia, creatinina,
transaminases, potassio e sédio.Na avaliagdo hematolégica foram ana-
lisados os valores de eritrécitos, leucécitos, plaquetas, hemoglobina,
hematécrito,VCM, HCM e CHCM. Os resultados foram expressos como
média + erro padrao da média por meio daAnalise de Variancia. Resul-
tados e Discussao: Os resultados mostraram que a administragéo de
bergenina na dose de 2.000 mg/kg, de forma geral, ndo produziu ne-
nhum sinal de toxicidade e nenhuma alteragdo nos parametros
bioquimicos e hematoldgicos.Resultados semelhantes séo encontra-
dos para outros produtos naturais. Conclusao: De acordo com os re-
sultados obtidos a bergenina ndo apresentou caracteristicas de toxicidade
em camundongos.
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AREA: GENETICA E BIOLOGIA MOLECULAR

P-048

MRNA expression of SIGMAR1 and DYNLT1
genes is a useful biomarker for early and
late Huntington’s disease stages: a
translational study
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Resumo

Background: A knock-in genetic mice model of Huntington’s disease
(HD) (Hdh@a111) showed alterations in several genes in striatumin a
microarray study previously conducted by our group. Through these
data, were selected the Dynein, axonemal, heavy chain 6 (DNAHC6),
Dynein light chain Tctex, type 1 (DYNLT1), Sigma non-opioid
intracellular receptor 1 (SIGMAR1), Leucine rich repeat and Ig domain
containing 1 (Lingo1), Protocadherin 21 (Pcdh21) and Gamma-
aminobutyric acid (GABA) Areceptor (Gabra2) genes, which presented
a relation with neurodegeneration. Objectives: The aim of this study
was to test whether human HD patients showed the same molecular
alterations compared to a different genetic mice model used in the
present study, the BACHD model. Also, we investigated if there are
differences between the expression of those genes at different stages
of HD in human patients and in BACHD mice. Methods: All proceedings
were in accordance with the Federal University of Espirito Santo Human
Research Committee (1.856.340/2016). The expression of chosen genes
were accessed in 4 and 12 months aged BACHD mice and compared
to human HD patients. We selected 19 patients with HD and 20 healthy
age matched controls. Gene expression in HD human whole blood and
in BACHD mice striatum tissue were analyzed using RT-qPCR. Results
and discussion: We found that SSGMAR1 gene was decreased in
blood of HD patients and in the striatum of 4 months BACHD mice
suggesting that this gene could be a useful peripheral blood marker of
HD in early stages of the disease. DYNLT 7 gene expression in whole
blood of HD patients was significant downregulated and this difference
is increased in later stages of disease when we compared the same
patients in 2015 and 2018. Conclusion: These data suggest that, both
SIGMAR1and DYNLT1 could be usefully as peripheral markers and,
also, targets for potential intervention in the future, although continued
studies are still necessary.

Keywords: Huntington’s disease, gene expression, Dynein light chain

Tctex, type 1 (DYNLT1), Sigma non-opioid intracellular receptor 1
(SIGMART)
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Variante intronica no gene SPTB causa
esferocitose hereditaria em uma familia bra-
sileira: analise da segregacao na familia e
do processamento do MRNA

Autores: Camila Santos Nobre, Ticiane Henriques Santa Rita, Pedro
Goes Mesquita, Rafael Henriques Jacomo, Lidia Freire Abdalla Nery,
Alessandra de Freitas Andrade Bastos, Gustavo Barcelos Barra

Resumo

Introducao: A esferocitose hereditaria (EH) estd associada a muta-
¢bes nos genes SPTA1, SPTB, ANK1, SLC4A1 e EPB42 e pode apre-
sentar padrao de heranga autossémica dominante ou recessiva. As regi-
des codificadoras e as jung¢des intron-exons desses genes foram analisa-
das em dois irmdos com diagnéstico clinico de EH e nenhuma mutagéo
que justificasse a condigéo clinica foi encontrada. Objetivos: Ampliar a
investigacéo para regides intrénicas e regulatérias dos genes associados
a EH e testar outros membros da familia (afetados e nao afetados) na
tentativa de identificar a variante associada a EH. Material e Métodos: O
exoma completo dos pacientes foi sequenciado. As regides intrénicas e
regulatérias dos genes SPTA1, SPTB, ANK1, SLC4A1 e EPB42 que apre-
sentaram cobertura horizontal > 20X foram analisadas. ARMS-gPCR foi
usada na confirmacéo de variante e analise dos familiares; um irméo (sau-
davel), pai (saudavel), quatro tias (saudaveis) e dois filhos (afetados) fo-
ram avaliados. O efeito das variantes sobre o “splicing” foi estudado no
RNA total do sangue por RT-gPCR e eletroforese em gel de agarose.
Aprovagdo em CEP - CAAE: 51112215.0.0000.0023. Resultados e Dis-
cussao: A variante ¢.6023-30G>A localizada no intron 28 do gene SPTB e
que cossegregam com o fenétipo EH na familia foi detectada em
heterozigose nos dois irméos afetados e em seus dois filhos afetados. A
variante nao foi detectada nos familiares sadios e nao foi encontrada nas
databases populacionais. O “splicing” do intron associado nao apresen-
tou defeito/alteragcdo. No entanto, ndo se pode excluir a degradagéo do
transcrito alterado pelo “nonsense MRNA decay” nem se a variante ape-
nas cossegrega com a variante patogénica. Outras analises de RNA e de
proteina de membrana de glébulos vermelhos estdo em andamento. Con-
clusao: Uma variante rara ¢.6023-30G>A no intron 28 do gene SPTB co-
segrega com o fendtipo EH na familia brasileira estudada.

P-092

Variabilidade do gene PTPN22 associada ao
Diabetes mellitus tipo 1 em adultos

Autores: \Vanessa Graciolo, Liliane de Paula Silva , Yusra Al Lahham,
Waldemar Volanski , Thanise Pitelli de Nigro, Mauren Isfer Anghebem,
Geraldo Picheth, Fabiane Gomes de Moraes Rego

Resumo

Introducao: O Diabetes Mellitus tipo 1 (DM1) resulta da destrui¢cao
autoimune seletiva das células beta-pancreaticas produtoras de insuli-
na, mediado pelos linfécitos T. A grande disparidade na incidéncia do
DM1 entre os diferentes grupos étnicos provavelmente esta relacionada
aos fatores genéticos e ambientais. Varios genes tém sido implicados
a suscetibilidade dessa doenca, tais como PTN22 (protein tyrosine
phosphatase, nonreceptor type 22), tem sido implicado a predisposi¢do
genética do DM1. Objetivo: Investigar a associagéo entre parametros
bioquimicos e a variabilidade genética do sitio polimérfico rs2476601 do
gene PTPN22. Materiais e Métodos: O projeto foi aprovado pelo Comi-
té de Etica em Pesquisa do Setor de Ciéncias da Salde da UFPR
(CAAE 01038112.0.0000.0102). A amostra foi composta por 156 adul-
tos (diagnosticados apds 18 anos de idade) com DM1 e 150 controles
saudaveis, pareados por idade e género. A genotipagem foi realizada
com sondas fluorescentes TagMan®. Resultados e discussdo: O
polimorfismo estudado se encontra dentro do equilibrio de Hardy-
Weinberg. As frequéncias do alelo de menor frequéncia (95%IC) T para
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o polimorfismo do gene PTPN22 rs2476601 em individuos com DM1 e
grupo controle foram respectivamente, 6,7% (4-10%) vs 6,3% (4-9%),
P=0,842. Nao houve diferenca estatistica significativa na comparacéo
dos gendtipos e frequéncias alélicas para o polimorfismo estudado
(P>0,05). A frequéncia para o alelo de menor frequéncia T foi semelhan-
te as de outras populagdes caucasianas e diferente quando comparado
as populagdes asiaticas e africanas. No grupo DM1, portadores do alelo
T do polimorfismo rs2476601 do gene PTPN22 apresentaram diferenca
significativa (P=0,020) para a analise do AIP (indice aterogénico do plas-
ma), representado por Log (TG/HDL-c), no grupo controle este efeito
né&o foi observado. Conclusao: O polimorfismo rs2476601 n&o foi asso-
ciado com DM1 na populagéo estudada.

P-080

Associacdao de polimorfismos no gene do
antigeno 4 associado ao linfocito t citotéxico
(CTLA-4) com Diabetes mellitus tipo 1 de
inicio na fase adulta

Autores: Melina Marques Sousa, Susan \Webber de Souza, Adriana
Teleginski, Mateus Santana Lopes, Geraldo Picheth, Fabiane Gomes
de Moraes Rego, Mauren Isfer Anghebem

Resumo

Introducao: O Diabetes mellitus tipo 1 (DM1) é uma doenga metabdlica
cronica caracterizada por uma deficiéncia de insulina, a qual é determina-
da pela destruicédo das células produtoras de insulina do pancreas. Este
processo, mediado pelo sistema imunoldgico, ocasiona um quadro per-
manente de hiperglicemia, o qual é caracteristico da patologia. O
Cromossomo 2q33 parece estar envolvido em doengas autoimunes e in-
clui o gene do antigeno 4 associado ao linfécito T citotéxico— CTLA-4, o
qual regula a fungéo e atividade dos linfécitos T. Polimorfismos neste
gene foram associados com DM1 em varias populagdes. Objetivo: De-
terminar as frequéncias genotipicas e alélicas dos polimorfismos rs231775
e rs5792909 no gene CTLA-4 em uma populacédo brasileira adulta na
auséncia e presenga de DM1. Material e Métodos: O projeto teve apro-
vagéo do comité de ética da UFPR (CAAE: 01038112.0.0000.0102). A
amostra do estudo foi composta por um grupo controle (n=150, individuos
saudaveis) e um grupo DM1 (n=143, pacientes diagnosticados apds 18
anos). Estes polimorfismos foram genotipados utilizando a metodologia
de PCR-RFLP (rs5792909) e sondas fluorescentes TagMan® (rs231775).
Resultados e discussao: Os polimorfismos em estudo encontram-se no
equilibrio de Hardy-Weinberg. N&o foi observada a diferenca de frequéncia
genotipica e alélica entre os grupos analisados. A frequéncia do alelo G
(95%IC) do polimorfismo rs231775 foi de 37,4% (32-43%) e 39,3% (34-
45%); e para o alelo T do polimorfismo rs5792909 foi de 5,7% (3-8%) e
2,8% (1-5%), em individuos com DM1 e grupo controle, respectiva-
mente.Conclusao: Os polimorfismos estudados no gene CTLA-4 néo
foram associados ao DM1 na populagéo sul brasileira adulta.

P-082

Polimorfismo rs1946518 no gene da
interleucina 18 em adultos com Diabetes
mellitus tipo 1

Autores: Louryana Padilha Campos, Bruna Rodrigues Martins, Fabiana
Santos Pereira, Blanca Lida Nalin Gallegos, Mauren Isfer Anghebem,
Geraldo Picheth, Fabiane Gomes de Moraes Rego

Resumo

Introducao. O Diabetes mellitus tipo 1 (DM1) € uma doenga autoimune
que se desenvolve devido a predisposicédo genética associada a fatores
ambientais e eventos aleatérios. E uma patologia caracterizada pela
destruicdo das células beta pancreéticas, tendo como conseqliéncia
uma hiperglicemia crénica. Polimorfismos em diversos genes podem
causar predisposicdo a resposta imune ou inflamatéria, aumentando
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potencialmente o risco de autoimunidade. Sugere-se que a imunidade
mediada por citocinas desempenhem um papel crucial na patogénese
de doencgas autoimunes, como o DM1. Objetivo: Avaliar a associagao
do polimorfismo rs1946518 (C>A) do gene Interleucina 18 (IL-18) com
DM1 em estudo tipo caso-controle e correlacionar com biomarcadores
bioquimicos. Material e Métodos: O projeto foi aprovado pelo Comité
de Etica da UFPR (CAAE: 24676613.6.0000.0102). Neste estudo, 291
adultos foram classificados em grupo controle (n=150) e grupo DM1
(n=141; diagnosticados apos os 18 anos de idade). Ambos os grupos
foram pareados por género e idade e o polimorfismo rs1946518 foi
genotipado através de sondas fluorescentes com PCR em tempo real
(TagMan®). Resultados e Discussao: O grupo DM1 apresentou con-
trole glicémico inadequado (HbA1c 8,8%; Glicemia 171,0 mg/dL). O
polimorfismo em estudo encontrou-se em equilibrio de Hardy-Weinberg
em ambos os grupos. As frequéncias genotipicas e alélicas ndo apre-
sentaram associagao estatisticamente significativa com DM1 (P=0,251).
As frequéncias do alelo A (IC 95%) em individuos com DM1 e grupo
controle foram respectivamente de 47,7% (40,0-52,0) e 51,0% (45,0-
57,0). As frequéncias para os alelos de menor frequéncia foram simila-
res aos descritos para populagdes asiaticas e diferentes para popula-
¢bes caucasoides. Conclusao: O rs1946518 do gene da Interleucina
18 néo foi associado ao DM1 na populagao em estudo.

P-109

Prevaléncia do alelo HLAB27 na rotina de um
laboratério diagnoéstico de grande porte

Autores:Andréa Alfieri (autor principal), Milton Thiago Guerino, Patricia
Yoshie Nishimura, Liliane G. Vila Nova, Luiz Mario Ramos Janini, Flavia
H.M.M. de Oliveira, Nelson Gaburo Junior

Instituicdo: DB Molecular, Diaghésticos do Brasil

Resumo

Introducao: A espondilite anquilosante € uma doenga autoimune créni-
ca pertencente a categoria das espondiloartropatias. Possui maior inci-
déncia em pacientes com menos de 45 anos, do sexo masculino, po-
dendo levar a incapacidade e redugéo da qualidade de vida. O HLA-B27,
um antigeno de superficie da Classe 1, é encontrado em < 89% dos
pacientes com espondilite anquilosante. O mecanismo pelo qual o HLA-
B27 desempenha papel na etiologia da doenca é desconhecido. Anor-
malidades no processo da apresentagéo de antigenos envolvendo o HLA-
B27 podem resultar em uma cascata inflamatéria levando a manifesta-
¢ao da doencga. Objetivo: Avaliar a presenca do alelo HLA-B27 na roti-
na do laboratério DB Molecular, Diagnédsticos do Brasil. Método: Foram
estudadas 49.487 amostras obtidas de janeiro de 2017 a dezembro de
2018 de todas as regides do Brasil. O método de detecgdo empregado
foi um ensaio de qPCR com primers especificos para o alelo HLA-B27
seguido de analise de curva de dissociagao. Resultados: Das 49.487
amostras estudadas, 12% apresentaram a presenca do alelo HLA-B27.
As amostras foram classificadas de acordo com a regiao de origem. A
frequéncia do alelo foi de 12% para a regido sul, seguido de 11,7% na
sudeste, 12% na regido nordeste, 11% na centro-oeste e 10% na regido
norte. As regides sul, sudeste e nordeste foram as que contribuiram
com o maior nimero amostral para este estudo. Conclusao: Nao houve
variagao significativa na detecgcao do HLA-B27 entre todas as regides
brasileiras analisadas. O HLA-B27 esta presente em 2,5% da popula-
¢éo na Arabia Saudita, em 6,5% da populagdo da Nova Zelandia e em
9,5% da populagéo norte-americana. Uma explicagao para este aumen-
to de fequéncia encontrado pode refletir uma caracteristica da popula-
¢ao brasileira. Também nao podemos excluir o fato de este estudo ava-
liar amostras provenientes de um laboratério clinico, contribuindo com
amostras provenientes de individuos com histéria individual ou familial
desta condigéo.

Palavras-chave: HLA-B27,; espondilite anquilosante; gPCR.

Referéncia: Taurog JD et al. Ankylosing spondylitis and axial
spondyloarthritis. N Engl J Med. 2016,374(26):2563-74.
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AREA: GESTAO E LEGISLACAO DE
LABORATORIOS CLINICOS

P-026

Programa de incentivo aos colaboradores
na busca de uma vida mais saudavel em um
laboratério de Sdao José dos Campos

Autores: Adriana Laura Gomes Barros, Camila Cristina Sant’ana de
Lima, Pollyana Nunes Oliveira, Alessandra de Freitas Andrade Bastos

Resumo

Introducao: Segundo a Organizagdo Mundial da Saude, um em cada
quatro adultos é sedentério e o aumento da prevaléncia de casos de
obesidade tem sido uma das maiores preocupagdes no ambito da sau-
de publica brasileira. Objetivos: Incentivar os colaboradores a mudar
os habitos e reduzir o sedentarismo. Através disso melhorar aimagem
e a saude do colaborador, com reflexos na vida pessoal, mudangas
positivas no desempenho e no perfil profissional. Material e Métodos:
Durante dois meses foi realizado um programa para todos os colabora-
dores interessados (75 pessoas), que contava com avaliagéo fisica, acom-
panhamento nutricional e das atividades fisicas. As consultas com a
nutricionista foram realizadas na empresa e todos receberam uma dieta
personalizada de acordo com as necessidades e preferéncias individu-
ais. As atividades fisicas foram realizadas ap6s a jornada de trabalho e
acompanhadas por um educador fisico. Apenas o peso total do grupo foi
divulgado no inicio e fim do programa, os resultados foram discutidos
particularmente a cada consulta sem identificagdo individual, com dis-
pensa de tramitagéo no sistema CEP/CONEP (Art.1°, item V, Resolu-
¢ao 510/2016). Resultados e Discussao: Na primeira avaliagao
nutricional identificamos 17 pessoas na faixa de Eutrofia (IMC: 18,5 a
24,9), 32 com Sobrepeso (IMC: 25 a 29,9),18 com Obesidade grau |
(IMC: 30 a 34,9), 4 com Obesidade grau Il (IMC: 35 a 39,9) e 4 com
Obesidade grau lll (IMC: > ou= 40). O peso inicial do grupo foi de
5.716,400 Kg. Na segunda avaliagdo um colaborador saiu da faixa de
Sobrepeso para Eutrofia e tivemos uma perda coletiva de 46,800 Kg. Na
ultima avaliagéo identificamos 19 pessoas na faixa de Eutrofia, e as
demais faixas permaneceram. O peso do grupo no fim do programa foi
de 5.657,350 Kg, uma perda de 59,150 Kg. Conclusao: Percebemos
que ao longo do programa os colaboradores se mostraram motivados,
dispostos a mudar o estilo de vida e buscando a prética de atividades
fisicas. No final do programa 68% dos participantes atingiram seus ob-
jetivos.

P-044

As 5 forcas de Poter dentro do planejamento
estratégico da empresa

Autores: Edivaldo de Souza, Karina Minami Takagaki, Erika Yamashita
Marcelino, Vera Lucia de Almeida, Marina Reis de Moura Campos,
Roberto Joji Chiba Kimura, Katia Cristina Ugolini Mugnol

Resumo

Introducao: Nosso pais tem passado, desde a criagdo do plano real,
uma das maiores ressecgdes ja enfrentadas ao longo da sua histéria,
nunca tivemos tantas empresas fechando nesse periodo, segundo a
Confederacéo Nacional do Comércio. Uma ferramenta imprescindivel uti-
lizada atualmente, ndo s6 para manter as empresas vivas, como tam-
bém propiciar o crescimento delas é o marketing estratégico. O conjun-
to das fungdes de marketing propicia uma exceléncia nos resultados
positivos da administragéo, gerando o aumento de vendas e lucros, le-
vando a empresa a uma maior participagao no mercado. Objetivos: O
objetivo deste trabalho foi verificar as 5 forgas de Poter implantadas em
um laboratdrio da regido do Alto Tieté, através da abertura de postos de
coleta, utilizando ferramentas de gestéo estratégica para menor custo e
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mais agilidade nos processos. Material e Métodos: O estudo foi reali-
zado no periodo entre 2014 e 2019, onde foram abertos 10 postos de
coleta em locais estratégicos de cidades diferentes da regido do Alto
Tieté. Utilizando a ferramenta de gestéo das 5 forgas de Poter, no poder
de barganha com fornecedores e clientes, analisando ameaga de novos
concorrentes, de produtos/servigos de substituicéo e rivalidade entre a
concorréncia, utilizamos essas forgas para avaliagéo da marca e poder
de crescimento. Resultados e Discussao: Os resultados mostraram
gue nesse periodo aumentaram em 60% os numeros de parceiros nas
cidades do Alto Tieté, com a padronizagédo das unidades, o custo e o
poder de barganha com fornecedores chegou a 30% na negociagéo.
Trouxemos para dentro da empresa equipamentos que viabilizaram a
entrega dos resultados com menor prazo, passando a ter rotina de 80%
dos exames internos. Conclusao: Demonstrou-se o quanto o planeja-
mento estratégico, quando bem utilizado e com ferramentas estratégi-
cas, a empresa consegue se manter forte no mercado, tendo bons par-
ceiros para uma boa negociagéo.

P-089

Impacto do uso de esteira de integracao na
produtividade de laboratério de apoio

Autores: Leonardo Moutinho, Lucimar Gongalves Souza Assungéo,
Betania Silva de Moura, Lucinea Ferreira Amancio, Myrian Dumont
Farace, José Claudio Bouzada de Andrade

Resumo

Introducao: A automagéo dos processos analiticos laboratoriais pres-
supde a redugéao de varios recursos, incluindo a méo de obra utilizada
em determinadas tarefas, maximizando seguranca e produgéo. Objeti-
vo: O estudo busca avaliar o impacto na produtividade, obtido apés
instalacéo pioneira de um tipo de esteira de automagéo, através de
analise de dados em uma série histérica. Material e Métodos: Foram
analisados comparativamente o nimero de exames e parque tecnolégico
no ano de 2012 e apds 2013 com a instalagéo da esteira FlexLab® em
09/09/2013, versus mao de obra do setor de automagéao. Desde 2012
foram incorporadas cinco plataformas analiticas na esteira, sendo to-
das da série Abbott-Architect®, totalizando nove equipamentos em 2019.
Os resultados foram submetidos a analise de benchmarking através do
indicador de produtividade da ControlLab com laboratério de mesmo
perfil de exames (quantitativo), bem como a evolugéo do TAT (furnaround
time) referéncia para o exame TSH. Resultados e Discussao: Observa-
se um crescimento em exames de 37,8% desde 2012, mantendo um
percentual de automacgéao em torno de 90%. A produtividade, exames/
colaborador e benchmarking variaram de 9.097(minimo 2.483, média
3.701 e maximo 5.636) em 2012 para 15.125 em 2019(minimo 4.079,
média 5.914 e méaximo 8.379). O TAT de liberagdo do TSH evoluiu de
4:06:03 dias para 00:15:51 horas. Conclusao: O laboratério aumentou
a eficiéncia em produtividade e tempo de liberagéo de resultados atra-
vés da melhoria do processo de automacao laboratorial. A andlise de
benchmarking em toda a série histérica do indicador da ControlLab si-
tua o setor de automagao como um “outlier”, liderando o quesito produ-
tividade entre os pares.

P-094

Determinacao dos erros detectados no ciclo
laboratorial em um laboratério clinico da
regidao metropolitana de Belém, Para

Autores: Joao de Deus Teixeira Junior, Sergio Lobato Frang¢a, Brenda
Pinto de Moraes, Marly de Fatima Carvalho de Melo

Resumo

Introducdo: O conceito de qualidade passou a ter grande destaque em
fungéo do desenvolvimento tecnolégico observado no tltimo século. Al-
gumas tendéncias estdo sendo consideradas atualmente em Medicina
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Laboratorial, onde uma mudanga mais significativa foi observada no com-
portamento dos clientes. Para se ter maior identificagéo e controle dos
erros laboratoriais, o gerenciamento de riscos pode ser feito através do
planejamento, identificagéo dos riscos e impactos, do desenvolvimento
de estratégias e do monitoramento para seu controle. A utilizagcéo de
indicadores pode auxiliar e contribuir para aumentar a seguranga dos
pacientes e nas decisdes acerca dos resultados apresentados. Objeti-
vos: O objetivo deste trabalho foi identificar os erros mais comuns em
cada fase do ciclo laboratorial em um laboratério clinico da regido me-
tropolitana de Belém - Pard, além de interpretar quais tipos de erros sédo
mais comuns nas fases dos processos laboratoriais. Material e Méto-
dos: Foram analisados dados contidos nos registros da qualidade so-
bre a notificagéo dos erros ocorridos no periodo de janeiro a dezembro
de 2016 em um laboratério localizado na regido metropolitana de Belém
- Para. Resultados e Discussao: Os dados obtidos foram organizados
e separados de acordo com a fase do ciclo laboratorial (pré-analitico,
analitico e pés-analitico) e com o processo ao qual pertence o registro.
A fase pré-analitica é a etapa do ciclo laboratorial mais suscetivel ao
erro, onde foram relacionadas falhas nos procedimentos de coleta de
sangue venoso, seguidos de erros de cadastro no processo atendimen-
to. Conclusao: Diante do exposto, torna-se necessario que o estabele-
cimento estudado elabore um plano estratégico para prevenir tais erros,
com énfase no treinamento dos profissionais, o respeito as boas prati-
cas em laboratério e na melhoria de seus indicadores de qualidade,
monitorando-os continuamente considerando todas as fases do fluxo
de materiais e informagdes gerenciadas no interior do laboratério clinico
em questao.

Palavras-chave: Laboratério clinico; erros diagndstico; controle de for-
mularios e registros
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IMUNOHEMATOLOGIA

P-064

Viabilidade celular e ciclo celular de linhagem
de leucemia mieloide cronica tratada com
triazois inéditos derivados do acido cafeico

Autores: Fabricio Jorge Paes Barreto', Gabrielle Ferreira Correia da
Rocha', Heberth de Paula?, Pedro Alves Bezerra Morais®, Renata
Dalmaschio Daltoé*
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Universidade Federal do Espirito Santo

2Departamento de Farmdcia e Nutrigdo, Centro de Ciéncias Exatas,
Naturais e da Saude, Universidade Federal do Espirito Santo
3Departamento de Quimica e Fisica, Centro de Ciéncias Exatas,
Naturais e da Saude, Universidade Federal do Espirito Santo
“Departamento de Ciéncias Farmacéuticas, Centro de Ciéncias da
Saude, Universidade Federal do Espirito Santo

Resumo

Introducao: A leucemia mieloide crénica (LMC) é uma doenca hemato-
l6gica mieloproliferativa, que tem como caracteristica uma translocagéo
reciproca entre os cromossomos 9 e 22, levando a formagéo do
cromossomo Philadelphia (Ph). Este apresenta o gene quimérico BCR-
ABL, cuja proteina resultante estimula o crescimento celular; a supres-
séo da atividade desta proteina por mutagéo ou inibicdo farmacolégica
bloqueia sua atividade oncolégica. Estudos de viabilidade celular metabé-
lica realizados com triazdis inéditos derivados do acido cafeico em linha-
gem de LMC BCR-ABL1+ realizados previamente pelo hosso grupo mos-
traram notdvel citotoxicidade desses compostos. Objetivos: Avaliar a
atividade de triazdis inéditos do acido cafeico em linhagem de LMC KU812
por meio da andlise de viabilidade celular e ciclo celular. Material e Mé-
todos: Foram realizados os ensaios de viabilidade celular e analise do
ciclo celular na linhagem de LMC KU812 (Ph+). As células foram tratadas
com os compostos em teste (H12, H14 e H15), veiculos ou quimioterapico
imatinibe e incubadas por 72 horas a 37°C. Para viabilidade celular, foi
utilizado corante azul de tripan para a contagem de células. Para avalia-
¢éo do ciclo celular, foi utilizado o intercalante de DNA iodeto de propideo,
cuja fluorescéncia foi detectada por citometria de fluxo. Resultados e
discussao: Na [1x10“ mol/L] os derivados do acido cafeico H12, H14 e
H15 reduziram a viabilidade celular de KU812 a 56,45%, 67,84% e 71,01%,
respectivamente, enquanto imatinibe reduziu a zero. Quanto ao ciclo ce-
lular, todos os tratamentos mantiveram o maior quantitativo de células em
GO0/G1, semelhante as células néo tratadas, de modo que os compostos
parecem exercer citotoxicidade independente de afetarem o ciclo celular.
Conclusao: O ensaio de viabilidade celular corrobora achados anteriores
do nosso grupo sobre a citotoxicidade dos derivados inéditos do acido
cafeico em linhagem de LMC BCR-ABL+. Ainda, a citotoxicidade obser-
vada parece ser independente de alteragdes no ciclo celular das células
testadas.

Palavras-chave: Leucemia mieloide crénica; acido cafeico; triazois

P-066

Avaliacado da citotoxicidade de alcinos inédi-
tos do acido cafeico e seus efeitos sobre o
ciclo celular de linhagem de leucemia mieloide
cronica

Autores: Mileni Fatima Rodrigues', Gabrielle Ferreira Correia da Rocha?,
Heberth de Paula®, Pedro Alves Bezerra Morais*, Renata Dalmaschio
Daltoé®
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Resumo

Introducao: A leucemia mieloide crénica (LMC) é uma doenga mielo-
proliferativa caracterizada pela translocagéo reciproca entre os cro-
mossomos 9 e 22, que configura presencga do gene BCR-ABL, que co-
difica uma proteina com atividade de tirosina cinase aumentada. Com
a descoberta da oncoproteina BCR-ABL houve uma revolugéo no trata-
mento de LMC, com o desenvolvimento de drogas que inibem a ativida-
de da oncoproteina. Estudos prévios do nosso grupo de viabilidade celu-
lar metabdlica por MTT com derivados inéditos do acido cafeico em
células de LMC demonstraram citotoxicidade importante desses com-
postos. Objetivos: O objetivo deste trabalho foi avaliar a citotoxicidade
de H16 e H17, alcinos derivados do acido cafeico, e seus efeitos sobre
o ciclo celular das células de LMC KU812 (Ph+). Material e métodos:
A avaliagéo da citotoxicidade de H16, H17 e quimioterapico Imatinibe foi
realizada pelo ensaio de viabilidade celular por exclusdo do corante azul
de tripan. As células foram plaqueadas em placas de 12 pogos e trata-
das com os compostos por 72 horas. Apds, aliquotas foram retiradas e
para o ensaio de citotoxicidade foi adicionado o corante azul de tripan e
feita contagem em camera de Neubauer; para o ensaio de ciclo celular
foi utilizado o intercalante de DNA iodeto de propideo, cuja fluorescéncia
foi detectada por citometria de fluxo. Resultados: Os compostos H16 e
H17 reduziram a viabilidade celular, respectivamente, a 47,95% e 54,62%,
na maior concentragao testada (1x10* mol/L), enquanto que Imatinibe,
a 9,24% na mesma concentragéo. No ensaio de ciclo celular, para to-
dos os compostos, o maior quantitativo de células estava na fase GO/
G1, comportamento semelhante as células néo tratadas. Conclusao:
Os resultados obtidos demonstraram atividade citotéxica de H16 e H17
na linhagem de LMC KU812. Entretanto, ndo se pdde confirmar atuagéo
dos mesmos no ciclo celular das células testadas, sugerindo ser a
citotoxicidade desses compostos independentes do ciclo celular.

Palavras-chave: Leucemia mieloide crénica; acido cafeico; alcinos

P-068

Avaliacdo sorolégica e molecular de doado-
res de sangue fenotipados como RhD nega-
tivo CDE positivo na Fundacdao Hemominas

Autores: Camila Amormino Corsini'; Luciana Cayres Schmidt'; Carine
Prisco Arnoni?; Carla Luana Dinardo?®; Ellen Vieira Castro'; Maria Clara
Fernandes da Silva Malta'; Michelle Teodoro Alves'
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3Fundagé&o Pré-Sangue (FPS) - Sdo Paulo-SP

Resumo

Introducgao: O antigeno RhD é o mais imunogénico do sistema Rh.
Sabe-se que a fraca expressédo do antigeno RhD esta associada a
presenca dos antigenos C e/ou E, e é importante causa de discrepan-
cias nos testes soroldgicos. Objetivo: Comparar duas metodologias
sorolégicas para pesquisa de RhD fraco e realizar a caracterizagéo
molecular das variantes RHD. Material e Métodos: Foram analisadas
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494 amostras de doadores fenotipadas como RhD negativas na Fun-
dacdo Hemominas, utilizando o equipamento Olympus PK 7200, e
CDE positivas em tubo. As amostras CDE positivas foram testadas
para pesquisa de D fraco pela metodologia gel-teste. Na Colsan essa
pesquisa foi realizada em microplaca automatizada no equipamento
Neo (Immucor/Fresenius Kabi). A analise molecular dos exons 5 e 7
do gene RHD e pseudogene (RHD@) foram realizadas por PCR Real
time. Para isso, foram feitos pools de cinco amostras fenotipadas como
RhD fraco negativo e o DNA foi extraido. As amostras D fraco positivas
foram extraidas separadamente. Aprovagdo CEP/Hemominas
n°64861717.7.0000.5118. Resultados: Houve 100% de concordancia
entre os testes sorolégicos realizados na Fundagdo Hemominas e
Colsan. Aanalise molecular dos pools dos doadores RhD fraco nega-
tivos demonstrou que 13 amostras amplificaram apenas o exon 7, sendo
que, destas, 12 apresentaram o alelo RHDg, sendo classificadas como
RhD negativas. Ao avaliar as amostras RhD fraco positivas observou-
se: 32(82%) D fraco Tipo 38 associados aos haplétipos Cce, CceK e
CcEe; 2 (5%) DAR, 2 (5%) D Parcial categoria VI e 1(3%) D fraco Tipo
2, associados aos haplétipos ce, Ce e cEe, respectivamente. Con-
clusao: A pesquisa de D fraco por microplaca automatizada ndo mos-
trou ser uma técnica mais sensivel do que a gel-teste. A maioria dos
doadores classificados como RhD negativo nos testes sorolégicos apre-
sentam o RHD@, enquanto que a maioria dos doadores classificados
como RhD positivo séo D fraco Tipo 38 associado ao haplétipo Cce.

P-102

A importancia da realizacdo dos exames
imuno-hematolégicos pré-transfusionais
em receptores de sangue

Autores: Isabella Barbosa Pessoa Nassar, VVanuza dos Santos Pereira,
Alexandre Pereira Melo, Edson da Silva Freire, Stephanny Sallome Sousa
Oliveira, Edson Flavio Campos Nunes, Maria do Socorro Rocha Melo
Peixoto

Resumo

As transfusdes de sangue no Brasil até o final do século XIX nao apre-
sentavam garantias de beneficios ou sobrevida dos pacientes, pois de
cada dez pacientes submetidos a esses procedimentos, cinco morri-
am. Atualmente, as solicitagdes para transfusdes de sangue séo regu-
lamentados pela Portaria 1376/93 e refor¢ada pela resolugéo n° 343
MS/2001 para segurancga do receptor. Diante desse contexto, o objetivo
deste trabalho foi identificar a frequéncia de receptores que apresenta-
ram provas de incompatibilidade entre 2012 a 2017 no Hospital Regional
de Emergéncia e Trauma de Campina Grande-PB. O estudo foi realiza-
do por meio de uma pesquisa de carater documental, descritivo e quan-
titativo e investigatério dos prontuarios arquivados no Hospital. Antes do
seu inicio, o mesmo foi submetido ao comité de ética e pesquisa, se-
guindo as exigéncias da Resolugédo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude e teve sua aprovagéo no CEP- UEPB-Universidade Estadual da
Paraiba sob CAAE 00170418.7.0000.5187. Apés analise de 10.149 pron-
tuarios verificou-se a ocorréncia de 22 casos de reagdes pré-transfu-
sionais, sendo que 59% (13) das reagdes pré-transfusionais apresenta-
ram-se em pacientes do sexo feminino e 41% (9) das reagdes em paci-
entes do sexo masculino. A idade média dos pacientes foi de 63,33
anos, variando de 23 a 91 anos quanto as classificagdes sanguineas
dos pacientes com reagdes pré-transfusionais foram 13 do tipo O (59,1%);
8 do tipo A (36,4%); 1 do tipo AB (4,5%) e nenhuma no tipo B (0%). Ao
avaliarmos as reacgdes pré-transfusionais desses pacientes, a idade
média e o sexo, encontramos resultados discordantes comparados a
outras pesquisas, podendo eles ser alterados em termos de porcenta-
gem quanto a idade e sexo. Através desses dados foi possivel
correlacionar a incidéncia de testes incompativeis para uma maior
conscientizagédo dos profissionais da saiude quanto a importancia da
notificagé@o para a prevengéo de futuras reacgées.
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P-013

Avaliacao funcional das moléculas HLA-G,
Galectina-1 e do fator de transcricao FOXP3
em pacientes que vivem com HIV
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Dias-Baruffi?, Daniela Amorim Melgago Guimarées', Lorena Rocha
Ayres', JodoAlexandre Trés Pancoto’
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2Departamento de Andlises Clinicas, Toxicolégicas e Bromatoldgicas,
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Resumo

Introducao: A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) é uma
doenga causada por uma infecgédo crénica do Virus da Imunodeficiéncia
Humana (HIV). Fatores virais e uma resposta inflamatdria excessiva do
hospedeiro tém sido implicados no resultado clinico da infec¢édo pelo
HIV. Objetivos: Avaliamos a correlagéo potencial entre o polimorfismo
genético e/ou os niveis de proteina de HLA-G, Galectina-1(Gal-1) e FOXP3
com dados clinicos/carga viral de pacientes com AIDS. Material e
Métodos: 100 pacientes com HIV sob tratamento anti-retroviral (81 com
comorbidades e 119 sem comorbidades) e 100 individuos saudaveis
genotipados para FOXP3 e HLA-G, utilizando PCR, para o polimorfismo
HLA-G de 14 pb localizado na regido 3 ‘nao traduzida (3 ‘UTR) na inser-
¢aolinsercéo do exon 8 (INS/INS: baixa expresséo de HLA-G) ou delegao/
delecéo (DEL/DEL: alta expresséao de HLA-G). Dados de carga clinica e
viral foram obtidos por meio da reviséo dos registros dos pacientes. Os
niveis soluveis de HLA-G (sHLA-G) e Galectina-1 foram quantificados
por ELISA. Resultados e Discussao: Pacientes HIVV sem comorbidades
apresentaram maior frequéncia do genétipo Del/Del de 14 pb (p<0,0209;
OR=0,4698 IC 95%:0,2473-0,8926) comparados aos pacientes com HIV
com comorbidades. Como esperado, pacientes com HIV INS/INS com
e sem comorbidades produziram menos sHLA-G do que controles
(p<0,0160). No entanto, pacientes com HIV INS/INS com comorbidades
expressaram sHLA-G mais do que controles e pacientes com HIV INS/
INS sem comorbidades (p<0,0019). Curiosamente, os pacientes que
apresentaram niveis baixos de sHLA-G, presenca de comorbidades e
carga viral elevada exibiram altos niveis séricos de Gal-1 (r=0,8125,
p<0,0366). As frequéncias alélicas e genotipicas do FOXP3 SNP-2383
C/T nao foram estatisticamente significantes entre pacientes e contro-
les, com e sem comorbidades. Conclusao: Estes dados sugerem que
a alta expresséo de sHLA-G ou Gal-1 pode estar associada com melhor
ou pior desfecho clinico de pacientes com HIV, respectivamente.

P-015

Avaliacao funcional do polimorfismo de in-
sercdao/delecao de 14 pares base na regiao
3' ndo traduzida do gene HLA-G em pacien-
tes com hepatite B
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Resumo

Introducao: A infecgéo pelo virus da hepatite B (HBV) constitui uma
das principais causas de hepatite crénica, cirrose e carcinoma
hepatocelular, levando a um grande nimero de mortes anualmente. Os
fatores virais e a resposta imune do hospedeiro tém sido implicados na
patogénese e na clinica da infecgdo pelo HBV. O antigeno leucocitario
humano (HLA)-G atua nha regulagao de respostas imunes e sua expres-
sao em células infectadas por virus permite que elas escapem da vigi-
lancia imunoldgica. Objetivos: Considerando que o polimorfismo de
insercdo(INS)/delecdo(DEL) de 14 pb de HLA-G esté localizado na re-
gido 3' ndo traduzida (3' UTR) no exon 8, sendo associado com a produ-
¢ao de HLA-G. O objetivo deste estudo foi avaliar os sitios polimérficos
3' UTR HLA-G em pacientes com hepatite B e associar esses achados
com risco de complicagdes clinicas da doenga. Material e Métodos:
195 pacientes com hepatite B e 195 controles saudaveis, foram avalia-
dos por meio de sequenciamento dos sitios polimérficos 3' UTR HLA-G
(14-bp INS/DEL, + 3003C/T, + 3010C/G, + 3027 A/C, + 3035C/T, + 3142C/
G, +3187A/G, + 3196C/G)e forma determinadas as frequéncias alélicas,
genotipicas e haplotipicas. Resultados e Discussao: A frequéncia alélica
+3196G [p<0,0130; OR = 1,540; IC95%= 1,097-2,162)] e frequéncia de
DEL/INS genotipico de 14 pb [p<0,0194; (OR = 1,645; IC95%=1,101-
2,458) foram mais frequentes em pacientes com hepatite B do que nos
controles, o que pode estar relacionado ao escape viral e a progresséao
da infecgdo. Comparando os grupos analisados, quatro haplétipos (UTR-
1, UTR-2 e UTR-3) foram mais frequentes em pacientes em relagéo aos
controles. Conclusao: A presenca de haplétipos UTR-1, 2, 3 e 0 genétipo
INS/DEL de 14 pb naregido 3 'UTR do gene HLA-G foi mais frequente
em pacientes, sendo associado a maior suscetibilidade ao desenvolvi-
mento de hepatite B crdnica.

P-040

Impacto dos niveis séricos da interleucina
18 em marcadores de risco cardiovascular
na nefropatia diabética em pacientes com
diabetes mellitus tipo 2 atendidos no
Hospital Universitario Walter Cantidio em
Fortaleza/CE

Autores: Maria Goretti Rodrigues de Queiroz, Ederson Laurindo Holanda
de Sousa, Duaran Lopes de Sousa, Glautemberg de Almeida Viana,
Allyson Jordan Xavier da Silva, Raimundo Rigoberto Barbosa Xavier
Filho, Yasmim de Sousa Maciel Barbosa, Rafaela Cristina Carneiro de
Freitas, Renata SousaAlves, Janio Emanuel Andrade Cavalcant

Resumo

Niveis elevados de interleucina 18 (IL-18) estdo associados a hiperten-
séo, sindrome metabdlica, doenca arterial coronariana e DM2. O obje-
tivo do presente estudo foi determinar o impacto dos niveis séricos de
IL-18 em marcadores de risco cardiovascular em pacientes com DM2
no Nordeste do Brasil. A IL-18 foi dosada em amostras de soro pelo
ensaio de imunoabsorgédo enzimatica (ELISA). O teste de Lagtime pro-
posto por Ziouzenkova et al. foi utilizado para avaliar a capacidade
antioxidante do HDL. A anélise dos dados foi realizada através do pro-
grama estatistico SPSS 16.0. Foram avaliados 101 pacientes com DM2,
sendo que a média da idade para o grupo de pacientes diabéticos com
e sem nefropatia foi 60,1 7,3 e 61,2 £ 7,9, respectivamente. Seis
(50%) dos pacientes com nefropatia diabéticas e 73 (80%) dos pacien-
tes sem nefropatia diabéticas eram mulheres. Uma maior média dos
niveis séricos de IL-18 e dos niveis de microalbuminuria foram encontra-
dos nos pacientes diabéticos com nefropatia (547,42 pg e 175,6 mg/g,
respectivamente) comparado aos pacientes diabéticos sem nefropatia
(301,3,3 pg e 14,2 mg/g, respectivamente). Para os outros marcadores
de risco cardiovascular (ApoB/ApoA1 e lagtime) ndo houve diferencas
estatisticamente significantes, embora pacientes diabéticos sem
nefropatia tivessem apresentado maiores médias da relagéo entre as
ApoB/ApoA e do teste de Lagtime (0,58 e 84,4 min, respectivamente)
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que os pacientes com nefropatia diabética (0,55 e 77,5 min, respectiva-
mente). A1L-18 tendo sido associada a nefropatia diabética. A ativagdo
de outros mediadores inflamatdrios, apoptose, e estresse oxidativo séo
alguns mecanismos patogénicos da nefropatia diabética fortemente li-
gados a IL-18. O menor tempo do teste de Lagtime no grupo de pacien-
tes com nefropatia diabética corrobora com um maior estresse oxidativo
descrito na literatura para esse grupo de pacientes. Nossos achados
sugerem que a IL-18 parece ser uma importante citocina envolvida na
patogénese da nefropatia diabética.

P-061

Taxa de deteccdo de sifilis adquirida em
Cidade Universitaria do Sul do Espirito Santo
supera em 290% a média nacional
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Matheus Pimentel Chiconeli', Lucas Cunha Dias Rezende?, Heberth de
Paula', Klesia Pirola Madeira'
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Resumo

Introducao: A sifilis € uma Infecgdo Sexualmente Transmissivel (IST)
causada pela bactéria Treponema pallidum em forma de espiroqueta, e
tem como principal via de transmisséo o contato sexual, seguido pela
transmisséo vertical para o feto durante o periodo de gestagcéo de uma
méae com sifilis ndo tratada ou tratada inadequadamente. No Brasil, nos
Ultimos cinco anos, foi observado um aumento constante no niimero de
casos de sifilis. No ano de 2016, foram notificados 87.593 casos de
sifilis adquirida, sendo que, desses, 3.494 casos no estado do Espirito
Santo (ES), representando uma taxa de deteccao de 85,2 casos para
cada 100 mil habitantes, comparada a uma taxa nacional de 42,5 casos
para cada 100 mil habitantes. Vale salientar que o ES possui a 22 maior
taxa de detecgéo de sifilis adquirida e a 3* maior de sifilis na gestagdo
no cenario nacional. O municipio de Alegre - ES, que néo possui dados
epidemioldgicos de sifilis adquirida e gestacional, esta localizado ao sul
do ES, fica a 50 km da divisa com Minas Gerais e a 60 km da divisa
com o Rio de Janeiro, e possui uma populagéo estimada em 30.768
pessoas (Brasil, 2010). Destes, um pouco mais de 18.000 residem na
sede, e os demais em sete distritos: Ararai, Café, Rive, Celina, Santa
Angélica, Anutiba e Sdo Jodo do Norte. O municipio se destaca nas
atividades agropecuarias, referentes ao setor primario. Um fato que
merece destaque é que Alegre torna-se aporte de trés instituicées de
Ensino, duas Federais e uma Autarquia Municipal, a citar: um campus
do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Espirito San-
to (IFES), um campus da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES)
e a Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Alegre (FAFIA). A pre-
sencga dos estudantes destes estabelecimentos de ensino confere a
vida noturna de Alegre um aspecto movimentado e festivo, pois ocupam
até tarde as pragas e os diversos bares da cidade. Além disso, muitos
estudantes sdo de outros municipios ou estados e precisam se alojar
na cidade durante o periodo de formagéo escolar e académica. Objeti-
vos: Considerando que o ES é o 2° estado com maior taxa de deteccdo
da sifilis adquirida e o 3° estado com maior taxa de incidéncia de sifilis
em gestantes, que Alegre é uma cidade onde se instalam estudantes
de outros municipios e estados do Pais e que ha subnotificacédo dos
casos da doenga no municipio, o objetivo do trabalho é fazer um levan-
tamento do numero de casos de sifilis adquirida e gestacional diagnos-
ticados pelo SUS no municipio de Alegre. Material e Métodos: Com
autorizagéo da Secretaria Municipal de Saude, esta sendo feito o levan-
tamento do nimero de casos, dos anos de 2016 a 2018, juntamente
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com a enfermeira responsavel pelo Centro de Testagem e Aconselhamento
de Infecgdes Sexualmente Transmissiveis/Aids (CTA). Nessa analise
de registros, quem os acessa é exclusivamente a responsavel pelo se-
tor, que repassa as informagdes a equipe, respeitando o sigilo dos paci-
entes. Nesse setor ocorre a realizagdo dos testes rapidos imuno-
cromatograficos de sifilis por meio do kit Alere Sifilis (Abott). Todos os
pacientes que apresentam resultado positivo no teste rapido séo enca-
minhados para fazer o VDRL no laboratério da Casa de Caridade Séo
José, onde se insere o Laboratério de Andlises Clinicas que faz os exa-
mes pelo SUS. Uma vez que o paciente apresente positividade no teste
rapido e no VDRL, é encaminhado para o tratamento. Resultados e
Discussao: Até o momento ja compilamos os dados referentes ao ano
de 2016, que apontam que foram realizados 1.548 testes rapidos de
sifilis no CTA neste ano. Desses, 52 foram positivos no teste rapido e
encaminhados para o teste de VDRL no Laboratério de Analises Clini-
cas do hospital, onde foram confirmados 42 casos pelo teste de flocula-
cdo. Desses 42 casos, quatro eram em gestantes. Nesse cendrio, con-
siderando os pacientes atendidos pelo SUS, podemos estimar que a
taxa de detecgéao da sifilis adquirida em Alegre no ano de 2016 foi de
123,5 casos para cada 100 mil habitantes. Analisando esse dado e
fazendo um paralelo com os dados estaduais e nacionais, percebe-se
que as taxas de incidéncia por 100 mil habitantes no Brasil, no ES e em
Alegre sdo de 42,5; 85,2 e 123,5 casos respectivamente, evidenciando
no municipio uma taxa de detec¢éo 2,9 vezes maior que a taxa nacional
e 1,4 vezes maior que a taxa Estadual (SESA, 2018). No que tange a
taxa de incidéncia de sifilis em gestantes, a do municipio é de 12,1
casos por 1.000 nascidos vivos. Ao compararmos essa taxa municipal
com a nacional, que é de 12,4/1.000 nascidos vivos, observamos uma
similaridade de padréo, diferentemente do que se observa na taxa esta-
dual, que é de 19,3/1000 nascidos vivos (Brasil, 2017). Segundo a Orga-
nizagcdo Pan-Americana de Salde, a taxa de incidéncia que significaria
eliminagéo da doenca seria de 0,5/1.000 nascidos vivos, cenario bem
distante da realidade capixaba. Conclusao: Esses dados apontam a
discrepancia dos dados de Alegre frente aos estaduais e nacionais no
que tange a sifilis adquirida. Conclui-se que, na cidade de Alegre, a taxa
de incidéncia de sifilis adquirida é extremamente elevada e supera a
taxa estadual em 140% e a nacional em 290%, cenario que urge pela
implementacgéao de atividades de orientagdo para a populagéo, buscan-
do esclarecer e informar sobre essa IST, que possui rapido diagnéstico,
tratamento simples e gratuito. Além disso, seria importante alertar a
populagéo, principalmente os estudantes que, uma vez néo tratada,
além de ser uma porta para o virus do HIV, pode levar o individuo a
morte.
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Realidade da sifilis em um laboratério par-
ticular frente ao fluxo de diagndstico
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Introducao: A sifilis € uma doenga sexualmente transmissivel, que,
segundo o Ministério da Saude, vem apresentando um grande aumento
de novos casos desde que se tornou um exame de notificagdo compul-
séria (2010). A portaria n® 2.012/MS, determina que antes da liberagéo
de um resultado reagente, seja confirmado com um segundo método, a
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fim de minimizar falso-positivos. Objetivos: Principal: Avaliar a
epidemiologia de sifilis entre 2017 e 2018 em um laboratdrio particular,
Campinas — SP. Secundario: A importancia da utilizacéo do fluxo de
diagndstico, tratamento e acompanhamento para sifilis, estabelecido
pela portaria n® 2.012/MS. Material e Métodos: Foram avaliadas 3.241
amostras em 2017 e 4.932 em 2018. As andlises foram realizadas de
acordo com a portaria n° 2.012/MS, onde o primeiro teste foi o CMIA
(quimioluminescéncia). Para as amostras reagentes, foi realizado o VDRL
(floculag@o) que consiste na formagéo de aglomerados visiveis micros-
copicamente. Como teste confirmatério para resultados discordantes,
foi realizado FTA-Abs Igg e Igm por imunofluorescéncia indireta. Resul-
tados e Discussao: Encontrados 3.073 (95%) e 4.720 (96%) resulta-
dos néo reagentes para sifilis nos anos de 2017 e 2018 respectivamen-
te. Os resultados reagentes foram de 3% em ambos os anos e cicatriz
sorolégica/tratamento representou 2% no ano de 2017 e 1% no ano de
2018. Conclusao: Diferente do perfil de alguns dados epidemiolégicos,
os pacientes atendidos no laboratério particular em Campinas, nos anos
de 2017 e 2018, nao evidenciou um aumento significativo de sifilis e sim
um aumento na solicitagédo deste exame. De acordo com o objetivo
secundario, o uso do fluxograma para diagnéstico e tratamento da sifilis
da portaria n® 2.102/MS é de extrema importante, pois se ndo houvesse
a confirmagao por uma segunda metodologia diferente da primeira utili-
zada,1,08% no ano de 2017 e 4,02% de pacientes no ano de 2018
receberiam um diagndstico falso-positivo para sifilis e fariam o trata-
mento.
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Resumo

Introducao: A analise da urina é o exame de triagem mais solicitado
em pacientes com sintomas sugestivos de infecgéo do trato urinario,
sendo a avaliagao do nitrito importante para identificar a presenca de
bactérias em quantidades suficientes capazes de converter nitratos em
nitritos. Segundo dados da literatura, os testes que utilizam tiras
reagentes detectam significativamente mais infecgdes por bactérias
Gram-negativas do que Gram-positivas. Objetivos: O objetivo deste
estudo é associar o perfil da bactéria isolada com o resultado de nitrito
urinario, demonstrando se a triagem é suficiente para predizer o resulta-
do da cultura. Material e Métodos: Estudamos 38.963 amostras du-
rante 2018; destas, 36.737 apresentaram nitrito negativo sem realiza-
¢ao de cultura e 2.226 com resultado de nitrito positivo ou negativo com
culturas positivas. O teste do nitrito foi realizado pelo equipamento
IrisCell, utilizando Tiras iChem Velocity da Beckman Coulter e a cultura
foi semeada por técnica quantitativa em meio cromogénico ChromID
CPS Elite e identificada pelo equipamento Vitek da Biomerieux. Resul-
tados e Discussao: Obtivemos um total de 2.226 amostras com cultura
de urina positiva, sendo 1.949 (87,6%) por bactérias Gram-negativas
confirmando a sua predominancia e 277 (12,4%) por cocos Gram-posi-
tivos. Nas bactérias Gram-negativas, 1.131 (58,0%) foram nitrito positi-
vo e 818 (42,0%) nitrito negativo. Para os cocos Gram-positivos, obtive-
mos 51 (18,4%) com nitrito positivo e 226 (81,6%) com nitrito negativo.
Conclusdo: Os dados obtidos demonstram que a triagem da urina com
o resultado de nitrito negativo, ndo é presuntivo para cultura de urina
negativa, visto que néo foi fidedigno em 42,0% dos casos de cultura por
Gram-negativo. A presenca do nitrito urinario, pode auxiliar o médico na
tomada de decisdes, mas este teste ndo é um preditor de urocultura
negativa, visto que a converséao de nitrato em nitrito depende de tempo e
do nimero de bactérias.
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Resumo

Introducéo: Nos paises subdesenvolvidos, a frequéncia de doengas
parasitarias é alta, pois estéo relacionadas aos niveis socioeconémicos
e condigdes precarias de saneamento basico, sendo uma das princi-
pais causas de enfermidades. Objetivo: O objetivo do presente estudo
foi verificar a prevaléncia dos parasitos intestinais de potencial zoonético
em caes em uma cidade do interior de Minas Gerais — MG. Material e
Métodos: Trata-se de um estudo descritivo retrospectivo, realizado em
um laboratério veterinario de Minas Gerais, no periodo de janeiro a de-
zembro de 2017. Foram analisados resultados de exames parasitoldgicos
de fezes de amostras fecais provenientes de caes atendidos em uma
clinica veterindria do interior de Minas Gerais. Resultados e Discus-
sdo: Foram analisadas 109 amostras de fezes de cédes das quais 57
(52,2%) foram positivas. Das amostras investigadas, 38 (66,6%) eviden-
ciaram infec¢des Unicas e 19 (33,4%) infecgdes multiplas. Foram iden-
tificados 23 helmintos e 57 protozoarios totalizando 80 espécies, des-
tas, 29 (36,25%) foram de Giardia sp., 28 (35%) de Isospora canis, 16
(20%) foram de Ancylostoma sp., quatro (5%) de Strongyloides stecoralis
uma (1,25%) de Toxocara canis, uma (1,25%) de Taeniidae e uma (1,25%)
de Uncinaria sp. As doengas de potencial zoonético ainda sdo muito
presentes e frequentes em nosso meio. Isso deve-se a interagédo ho-
mem e animais de estimacéo, o que torna de extrema importancia o
diagnéstico precoce e o devido tratamento dos animais infectados para
que haja redugéao dos indices destas parasitoses. Conclusao: Helmintos
e protozoarios sédo frequentemente isolados de amostras de fezes de
caes, sendo a Giardia sp. o parasito mais frequente.

Palavras-chave: Doengas parasitarias; caes; zoonoses
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Resumo

A emergéncia das infecgdes fungicas tem impactado na saude publica,
principalmente nos casos de infecgdes relacionadas a assisténcia em
Saude, mas também pelo acometimento de individuos com fatores
predisponentes, como portadores de doengas que levam a imuno-
deficiéncia tais como aids, diabetes, psoriase, lUpus, etc. As leveduras
do género Candida sao agentes oportunistas responsaveis pela maioria
das infecgdes fungicas sistémicas, mas também importantes agentes
de vulvovaginites, onicomicoses e outras manifestagdes superficiais. O
objetivo do presente trabalho foi avaliar a atividade antifungica in vitro de
seis dleos essenciais frente a cinco espécies de Candida. As cepas
Candida albicans ATCC 5314, Candida glabrata ATCC 2001, Candida
parapsilosisATCC 22019, Candida kruseiATCC 6258 e Candida tropicalis
ATCC 13803 e os 6leos essenciais de pimenta chinesa, cipreste,
melaleuca e de folhas secas, folhas frescas e da casca de mexerica
poncé foram utilizados. A concentragéo inibitéria minima (CIM) foi deter-
minada pelo método de microdiluicdo em caldo, com revelagéo pela
rezasurina. O 6leo de pimenta chinesa mostrou maior atividade antifingica
frente a C. krusei mostrando CIM de 62,5 pg/mL; o éleo de cipreste foi
mais efetivo contra C. glabrata mostrando CIM de 31,25 ug/mL. Os
demais dleos essenciais apresentaram valores de CIM que variaram de
500 a > 4.000 pg/mL. Conclui-se que os dleos essenciais de pimenta
chinesa e de cipreste sdo, dentre os testados, os que apresentaram
melhor atividade antimicrobiana contra as espécies C. krusei e C.
glabrata. Estes resultados sao importantes para futuros estudos visan-
do o desenvolvimento de férmulas farmacéuticas e de fitoterapicos para
o tratamento de candidiases superficiais.

Palavras-chaves: Candidiase; 6leos essenciais; atividade antifungica
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Mucormicose por Rhizopus sp. isolado de
fragmento de tecido pulmonar - relato de caso

Autores: |lIselena Mesquita Santos, Anna Carolina Boaventura, Nayara
de Oliveira Borba Sobral, Alessandra de Freitas Andrade Bastos

Resumo

Introducéo: A mucormicose pulmonar é uma infecgéo fungica rara e
grave que pode afetar principalmente individuos com diabetes mellitus,
neoplasias hematolégicas, insuficiéncia renal crénica, pés-transplanta-
dos e outros estados imunocomprometidos. Objetivos: Relatar o caso
de um paciente com mucomicose pulmonar por Rizhopus sp.. Material
e Métodos: Paciente masculino, 72 anos, obtido de um banco de dado,
sem identificagdo individual, com dispensa de tramitagcdo no sistema
CEP/CONEP (Art. 1°, item V, Resolugéo 510/2016), foi recebida produ-
to de lobectomia pulomonar em solugéo fisiolégica com solicitagao de
exame micoldgico direto, cultura para fungos, bacilos alcool-acido re-
sistentes, bacterioscopia e culturas para bacterias. Resultados e
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Discussao: Apds processamento da amostra observou-se no exame
micolégico direto com hidréxido de potassio a 20%, a presenca de vari-
as hifas hialinas largas de paredes finas e cenociticas. Na cultura em
Agar Mycosel e Agar Sabouraud a temperatura ambiente (25-30°C),
houve o desenvolvimento de colénias de crescimento rapido (72 horas),
de coloragao inicialmente branca passando a marrom claro com o pas-
sar do tempo. No exame microscépico da colénia, foram observadas
hifas de didmetro largo, asseptadas, nés, estoldes e rizoides, esporan-
giéforos simples e/ou ramificados, de hialinos a marrom claro elevando-
se nos nods sobre os rizoides. No apice dos esporangiéforos, foram en-
contrados esporangios escuros globosos, com columela e iniUmeros
esporangiosporos enddgenos, globosos e/ou ovais, confirmando o diag-
néstico de mucormicose por Rhizopus sp.. Conclusao: A mucormicose,
também chamada de zigomicose, € uma importante infecgéo oportunis-
ta causada por um fungo pertencente a classe dos zigomicetos, que é
a terceira infecgéo fungica invasiva mais comum apés candidiase e
aspergilose. O presente estudo relatou o caso de um paciente com
mucormicose pulmonar por Rhizopus sp..

P-122

Anadenanthera colubrina: atividade anti-
fungica e inibicdo da formacao do tubo
germinativo em Candida albicans

Autores: Luanne Eugénia Nunes'; Wilma Raianny Vieira da Rocha'?;
Marina Luizy da Rocha Neves'; Raquel Ramalho Catao?*; Raissa Mayer
Ramalho Catéo*
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Resumo

Introducao: O surgimento de linhagens resistentes de Candida albicans
a agentes terapéuticos disponiveis pode ser visto como resultado do
aumento do numero de pacientes imunocomprometidos além do uso
frequente de antifingicos em tratamentos profilaticos e empiricos. O
uso limitado de algumas terapias com antifiingicos é devido a sua con-
sideravel toxicidade, que leva ao aparecimento de graves efeitos adver-
sos. Estas condigées aumentam a necessidade da busca de novos
agentes antifiingicos que sejam eficazes e seguros. Objetivos: Deter-
minar a concentracéo inibitéria minima (CIM) e o efeito sobre a inibicao
da formagédo do tubo germinativo do extrato hidroalcodlico de
Anadenanthera colubrina (barbatimao) frente a cepas de Candida
albicans. Material e Métodos: A determinagéo da CIM foi realizada
através da técnica de microdiluicdo em caldo de acordo com as reco-
mendagdes do CLSI, com modificagdes, sendo utilizadas a cepa pa-
dréo Candida albicans ATCC 76485 e oito cepas isoladas de material
clinico, pertencentes a colegédo do Laboratério de Micologia da UPFB.
O teste de inibicdo da formagéao do tubo germinativo foi avaliado através
da adigao do extrato em concentragéo sub-inibitéria (1/2 CIM), aos
indculos padronizados (10 UFC/mL) das cepas de C. albicans. Apds o
periodo de incubagéo, as células tratadas com o extrato assim como
controle (inéculo sem extrato) foram analisadas microscopicamente.
Resultados e Discussao: O extrato hidroalcodlico de A. colubrina [CIM
1000 ug/mL] foi ativo para todas as cepas de C. albicans testadas.
Observou-se que o extrato, quando testado na 1/2 CIM, foi capaz de
inibir a formacao do tubo germinativo nas células de C. albicans, consi-
derando a contagem em 100 campos microscépicos. Esse fato que
esta diretamente relacionado a inibicdo de um importante fator de viru-
|éncia deste micro-organismo. Conclusao: O extrato de A. colubrina
apresentou atividade antifungica frente as linhagens de C. albicans,
assim como foi capaz de inibir a formagéao de tubos germinativos.

Palavras-chave: Candida albicans, barbatimao, viruléncia.
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Modelo anatémico ungueal para simulacdo de
intervencoes podolégicas em onicomicoses

Autores: Debora Dantas Gravata', Maria Helena Santos Bomfim?, Re-
nata Pinto Guia Ribeiro?, Paulo Murillo Neufeld?
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2Universidade Federal do Rio de Janeiro, Faculdade de Farmécia,
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Resumo

Introducao: Onicomicose é um termo genérico empregado para desig-
nar as infecgdes flngicas que acometem o aparelho ungueal. Essas
infecgcdes sdo causadas por diferentes grupos de fungos, tais como os
dermatofitos, as leveduras e os fungos filamentosos nao dermatofitos.
O quadro clinico determinado por esses agentes é variado e inclui a
onicomicose subungueal distal e lateral, onicomicose subungueal
proximal, onicomicose superficial, onicomicose endonix, onicomicose
distrofica total, onicomicose mista e onicomicose secundaria. A
inespecificidade dos aspectos clinicos e a ma coleta da amostra ungueal
para a analise laboratorial sdo fatores que dificultam o correto diagnés-
tico das onicomicoses. Nesse sentido, como o diagnéstico laboratorial
é preponderante para a definicdo das etiologias, a técnica de coleta das
amostras de unha é critica, pois o tipo de lesdo ungueal condiciona a
forma de retirada do material e certa competéncia para a sua execugéo
é requerida. Objetivo: Confeccionar um modelo anatémico que permita
simular uma unha e suas regides adjacentes para que o estudante ou o
podélogo em treinamento possa realizar os procedimentos de coleta de
material fungico do dorso da lamina ungueal, da regido subungueal e
das pregas ungueais. Material e Métodos: Para a confecgédo do simu-
lacro foram utilizados materiais como E.V.A. [Etileno-Vinil Acetato],
velcro, cola quente, adesivo fixador e unha posti¢a de acrilico. Um mol-
de da porgéo dorsal do halux em E.V.A. foi confeccionado com um
comprimento que vai do hiponiquio até a falange proximal e uma largura
de cerca de 3 cm. Na extremidade distal e superficie dorsal do molde foi
colada uma unha postica com um adesivo fixador. O molde foi pensado
para ser fixado sobre o halux ou o polegar do aluno, simulando a area
anatémica a ser trabalhada. Para a fixagao sobre o dedo foi confeccio-
nada uma aba de E.V.A. com 10 cm de comprimento e 2 cm de largura
e que foi colada sobre a parte proximal da unha posti¢a, na por¢éo
mediana dorsal do molde, com cola quente, permitindo, assim, que se
dé uma volta em torno das falanges distal e proximal. Para a total fixa-
¢ao e ajuste sobre o dedo, velcros foram colados nas pontas dessas
abas com cola quente. Resultados e Conclusao: Com esse molde,
espera-se poder simular sobre ele as lesées de onicomicoses, para que
o aluno possa praticar a correta forma de manejo e coleta de amostra
clinica, favorecendo o isolamento laboratorial do agente fungico.

Palavras-chave: Modelo anatémico; micologia; podologia.

P-133

Proposta de uma ficha podolégica para
aplicacdao em onicomicoses

Autor: Paulo Murillo Neufeld

Instituicao: Universidade Federal do Rio de Janeiro, Faculdade de
Farmécia, Laboratério de Micologia Médica e Forense

Resumo

Introducao: As onicomicoses sdo as mais frequentes das doengas
ungueais, podendo ser causadas por diferentes grupos de fungos como
dermatofitos, leveduras e fungos filamentosos nao dermatéfitos. As con-
dicdes clinicas podem variar de acordo com o agente etioldgico e as
formas de acometimento do aparelho ungueal. Modernamente, as
onicomcoses séo classificadas com onicomicose subungueal distal e
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lateral, onicomicose subungueal proximal, onicomicose superficial,
onicomicose endonix, onicomicose distréfica total, onicomicose mista
e onicomicose secundaria. Essas lesdes, no entanto, ndo sdo especi-
ficas e diversas outras etiologias podem reproduzir a sintomatologia
fungica. Como a clinica é inespecifica, o diagndstico de etiologia fungica
é dificil, sendo dado apenas pelo isolamento e identificagéo do micror-
ganismo. O profissional de podologia pode contribuir para o correto di-
agndstico dessas infecgdes, tendo em vista sua melhor formagéo para
0 manejo das onicopatias. Para protocolar os procedimentos em
micologia podoldgica e melhorar as taxas de diagnodstico, foi proposto
uma ficha podoldgica inclusiva. Objetivo: Confeccionar uma ficha
podolégica aplicada a micologia, a partir de dados clinicos e laboratoriais.
Material e Métodos: Uma ficha contendo os dados do paciente; indi-
cagao clinica ou queixa clinica; doenga de base ou doencga concomitante;
amostra clinica [Sitio Anatémico: Unha — Pé — Outro; Pé: Direito — Es-
querdo — Dorsal - Medial — Lateral — Plantar - Calcanhar; Dedos: Halux
— 2° Pododactilo — 3° Pododactilo — 4° Pododactilo — 5° Pododactilo;
Espaco Interdigital: Halux-2° Pododactilo — 2°-3° Pododactilos — 3°-4°
Pododactilos — 4°-5° Pododactilos]; Coleta da Amostra: desenhos de
dedo e pés para marcacédo dos locais coletados; Tratamento(s)
Antifingico(s) Anterior(es): Sim - N&o — Tépico - Sistémico; Exame
Micolégico [Amostra Clinica/Exame Microscépico Direto: Positivo —
Negativo — Nao Realizado; Fungo Filamentosos/ Estrutura Fungica
Tecidual: Hifas Septadas Hialinas — Hifas Septadas Demaceas - Hifas
Asseptadas — Hifas Irregulares — Conidios - Artrésporos - Esporangios
e Esporangiosporos — Clamidéspros; Fungos Leveduriformes/Estrutura
Fungica Tecidual: Leveduras e Blastdsporos — Pseudohifas - Hifas —
Clamiddsporos; Cultura: Positiva — Negativa — Nao Realizada - Fungo
Identificado]; Observagdes; Profissional Responsavel pelo Exame
Micolégico: Nome — Local e Data —Assinatura e Carimbo. Resultados
e Conclusao: Como resultados, sdo esperados um ganho de eficiéncia
na condugéao do processo de anamnese, avaliagéo clinica e diagndstico
laboratorial, pela protocolizagéo dessas etapas e controle de eventuais
erros, diminuindo a ocorréncia de falso-positivos ou falso-negativos no
diagnéstico das onicomicoses.

Palavras-chave: Onicomicoses; Micologia; Podologia.
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AREA: PARASITOLOGIA CLINICA E
IMUNOPARASITOLOGIA
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Identificacdo do perfil parasitolégico e das
alterac6es metabdlicas no soro dos coletadores
de lixo com e sem enteroparasitoses no muni-
cipio de Quixeramobim, Ceara - Brasil

Autores: Glaucio Barros Saldanha, Flavio Damasceno Maia, Marphisa
Rachel de Siqueira Régo, Maria Adriana Skeff de Paula Miranda, Mar-
cos Cesar Ximenes Nunes

Resumo

Os coletadores de lixo domiciliares estao susceptiveis aos mais diver-
S0s riscos ocupacionais mediante o seu processo de trabalho e dentre
eles temos a exposi¢do a microrganismos patogénicos como, os para-
sitas intestinais. A investigagao de enteroparasitoses entre coletadores
de lixo tem sido amplamente negligenciada. E importante considerar
que as campanhas de controle e erradicacdo das enteroparasitoses
nao requerem grandes financiamentos, mas necessitam de uma imedi-
ata conscientizagao da populagéo sobre os riscos inerentes as altera-
¢des metabdlicas produzidas por essas doengas. O projeto foi subme-
tido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Caté-
lica Rainha do Sertdo sob o protocolo de N° 20090011. Os objetivos
deste trabalho foi investigar através do exames de fezes a presencga de
enteroparasitoses em coletadores de lixo e comparar aos resultados
com voluntérios sadios, e identificar o perfil metabdlico no soro destes
pacientes. As amostras coletadas foram submetidas inicialmente a exa-
mes de fezes. Os coletadores de lixo foram entdo submetidos a analise
da fungao metabdlica por meio do Hemograma Completo, Glicemia em
Jejum, Ferro Sérico, Transaminase Glutamica PirGvica (TGP) e Transa-
minase Glutamica Oxalacética (TGO). Os participantes do estudo fo-
ram divididos em trés grupos: voluntarios sadios sem coletadores de
lixo com enteroparasitoses; coletadores de lixo sem enteroparasitoses
(n=30). Os resultados do perfil parasitolégico de fezes dos coletadores
de lixo revelou que 86,6% deles encontravam-se monoparasitados. Ape-
nas um coletador encontrava-se poliparasitado. No perfil hematoldgico
foi detectada uma redugéo na quantidade de hemacias, na concentra-
¢ao de hemoglobina e no numero de leucécitos apenas no sangue dos
coletadores com enteroparasitoses. As descobertas também sugerem
uma diminui¢do na concentragao sérica de ferro e glicose no sangue
dos coletadores com enteroparasitoses; Os achados também demons-
tram um aumento dos niveis das transaminases (TGP e TGO) que po-
dem ser justificados pela presencga de infecgdes parasitarias.

Palavras-chave: Coletadores de lixo; perfil parasitoldgico; alteragdes
metabdlicas
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Perfil epidemiolégico da doenca de Chagas
a nivel nacional

Autores: Karla Gomes Cunha, Raquel Costa e Silva, lara Matias Go-
mes de Andrade, Josimar dos Santos Medeiros

Resumo

Introducao: A doenga de Chagas, também conhecida como
tripanossomiase americana, € uma parasitose causada por um
protozoario flagelado, o Trypanosoma cruzi. A principal forma de trans-
misséo deste parasito é por meio de vetores, que séo insetos
hematéfagos, mas também existem casos de transmisséo via transfu-
sdo sanguinea, vertical e oral. Essa doenga tem sido estudada nas
suas mais conhecidas formas clinicas: doenca de Chagas aguda,
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indeterminada e crénica. Objetivo: Avaliar a ocorréncia de casos de
doenca de Chagas aguda nas regides do Brasil, no periodo de 2017,
bem como o nimero de ébitos. Material e Métodos: Foi feito um estu-
do transversal, realizado por meio do acesso a dados secundarios que
foram extraidos do registro eletrénico do DATASUS/Tabnet no ano de
2017, com um total de 340 casos notificados. A coleta dos dados ocor-
reu no primeiro semestre de 2019. Resultados e Discussao: Dentre os
340 casos existentes, 332 (97,6%) estédo na regido norte, com notifica-
¢ao nos estados do Acre (n=1; 0,3%), Amazonas (n=9; 2,6%), Para
(n=295; 86,76%), Amapa (n=27; 7,94%). No Nordeste estéo registrados
trés casos (0,9%), sendo um no Maranhéo (0,3%) e dois no Rio Grande
do Norte (0,6%). No Sudeste foram notificados trés casos no estado de
Séo Paulo (0,9%), e Centro-Oeste ocorreram dois casos no Mato Gros-
s0 (0,6%). No periodo analisado ocorrem trés mortes pelo agravo notifi-
cado, estando na faixa etaria entre 20-59 anos. Conclusao: O estudo
demonstrou que os casos de doenca de Chagas aguda estao ocorrendo
de maneira muito frequente, principalmente na regido norte do Pais,
sendo importante o estabelecimento de medidas de prevencéo, bem
como acompanhamento, diagndstico e tratamento desta infec¢éo.

Palavras-chave: Doenga de Chagas; Tripanossomiase americana;
Trypanosoma cruzi
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Analise parasitologica de cebolinhas (allium
fistulosum) comercializadas no municipio
de Piripiri, Piaui, Brasil

Autores: Mdnica do Amaral Silva, Erida Kelly de Sousa Oliveira, lanna
Paula Miranda Escércio, Daéri Karen de Sousa Oliveira, Guilherme
Antdnio Lopes de Oliveira

Resumo

Introducao: A busca por uma vida mais saudavel vem modificando os
hébitos alimentares das pessoas, despertando o interesse pelo consu-
mo de alimentos in natura, como as hortalicas. Embora possua seus
comprovados beneficios para a salde, quando consumidos crus e
higienizados de forma inapropriada, esses alimentos, como a cebolinha
(Allium fistulosum) podem conter larvas e ovos de helmintos e cistos de
protozoarios causadores de enteroparasitoses no consumidor. Objeti-
vo: O trabalho teve como objetivo a realizacéo da andlise parasitolégica
de cebolinhas (Allium fistulosum) comercializadas no municipio de Piripiri.
Material e Métodos: A analise aconteceu no Laboratério de Parasitologia
da Cristo Faculdade do Piaui- CHRISFAPI através do método de Ritchie
adaptado para avaliagéo parasitolédgica em alimentos. Foram coletadas
aleatoriamente amostras de diferentes locais da cidade; dessas amos-
tras confeccionaram-se laminas em duplicata para posterior analise
microscopica. Resultados e Discussao: Das amostras, 88,8% apre-
sentaram alguma estrutura parasitaria. A estrutura predominante foi lar-
va de nematelminto, presente em todas as amostras positivas (88,8%),
seguida por ovos de Ancylostoma sp.(22,22%), ovos de Hymenolepis
sp. (5,55%) e ovos de Taenia sp. (5,55%). Ja 11,11 % das amostras néo
apresentaram contaminagéo por nenhuma estrutura parasitaria. Das
amostras positivas, houve uma prevaléncia de 100% de contaminagéo
por helmintos em relacéo a protozodrios. As enteroparasitoses trasmitidas
por alimentos decorrem do ambiente contaminado por meio de dejetos
de individuos e/ou animais infectados, que podem ser transportados
pela dgua até chegar ao alimento. Conclusao: Os resultados demons-
tram a importancia das hortaligas na veiculagéo de enteroparasitoses
em humanos. Assim, faz-se necessario a adogao de medidas que me-
Ihorem a qualidade higiénico-sanitaria desses alimentos.
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Prevaléncia de enteroparasitoses em uma
comunidade quilombola

Autores: |sabella Barbosa Pessoa Nassar, Avany Evelynn Salvador da
Silva, Karina Andrade Francisco, Maria do Socorro Rocha Melo Peixo-
to, Stephanny Sallome Sousa Oliveira

Resumo

Introducao: As enteroparasitoses constituem hoje um grave problema
de saude publica em paises que estdo em desenvolvimento, devido a
falta de saneamento basico e ao acesso de agua tratada, provocando
quadros graves de diarreia crénica e desnutricdo. Os parasitas mais
frequentes sdo: Entamoeba coli, Entamoeba histolytica, Endolimax nana,
Giardia lamblia, Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura e Ancylostoma
sp. Objetivo: O objetivo deste estudo foi determinar a prevaléncia de
parasitas e os fatores associados em individuos de 18 a 65 anos de
idade de uma comunidade quilombola Caiana dos Crioulos, localizada
no municipio de Alagoa Grande — PB. Tratou-se de um estudo quantita-
tivo, descritivo e analitico, onde foram abordados sessenta individuos
para ser analisado o material fecal, dos quais oito ndo levaram o mate-
rial, ficando apenas 52 individuos. Material e Método: O método utili-
zado para as anaalises foi Hoffman, Pons e Janer (1934). O estudo foi
submetido ao Comité de Etica da UFCG e teve sua aprovagao sob CAAE:
02751418.6.0000.5182 atendendo as prerrogativas da Resolugao n° 466/
2012. Resultados: Das 52 amostras, 31 apresentaram positividade, das
quais 23 (74,20%) foram do sexo feminino com faixa etaria de 46 a 65
anos e oito (25,80%) do sexo masculino. Em relagéo a analise do ma-
terial, a prevaléncia de enteroparasitas foi: 21 (40,38%) de Endolimax
nana, 14 (26,92%) de Entamoeba coli, nove (17,30%) de Entamoeba
histolytica, cinco (9,61%) de lodamoeba butschlii. Em relagéo a inci-
déncia de Helmitiases foi constatado Ascaris lumbricoides, Hymenolepis
nana e Strongyloides stercolaris uma (1,93%). Discussao: A presente
pesquisa, quando comparada com outros estudos realizados com
quilombolas de locais e estados diferentes, como os de Goias, Bahia,
Espirito Santo e Tocantins, teve prevaléncia geral em termo de positivi-
dade superior. Conclusao: Nossos estudos revelaram a importancia
de se instalarem politicas publicas eficientes para a melhoria das condi-
¢des sanitarias das comunidades.

P-105

Prevaléncia de Ascaris lumbricoides no
laboratério municipal de Equador

Autores: Isabella Barbosa Pessoa Nassar, Karina Matias Cavalcanti,
Angela Patricia Reis e Silva, Maria do Socorro Rocha Melo Peixoto

Resumo

O parasitismo intestinal ainda é considerado um grave problema de saude
publica, pois se estima que mais de 2 bilhdes de pessoas estejam
infectadas, sendo, portanto, um grave problema de saude publica e, em
sua maioria séo causadas por protozoarios e/ou helmintos de espécies
diferentes. A elevada prevaléncia de parasitoses em paises subdesen-
volvidos é responsavel por quadros clinicos variaveis, os quais, frequen-
temente, encontram-se associados a diarreia crénica e a desnutricéo,
comprometendo o desenvolvimento fisico e cognitivo principalmente de
individuos de faixas etarias mais jovens. O presente trabalho teve como
objetivo realizar um levantamento estatistico dos casos de Ascaris
lumbricoides dos pacientes atendidos no laboratério da Unidade Mater-
na Infantil Integrada de Equador (UMIIE) no decorrer de 2018.Tratou-se
de um estudo quantitativo, descritivo e analitico, realizado através da
analise criteriosa de167 laudos de parasitologia, do referido hospital,
procurando identificar a positividade para Ascaris lumbricoides. O proje-
to foi submetido ao comité de ética e pesquisa, seguindo as exigéncias
da Resolugéo 466/12 do Conselho Nacional de Saude e teve sua apro-
vacgéo no comité de ética CEP- UEPB-Universidade Estadual da Paraiba
sob CAAE 11897519.7.0000.5187.Dos 167 laudos analisados 44 (26,35%)
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foram negativos e 123 (73,65%) positivos. Dos resultados positivos, o
sexo feminino teve o maior indice de ascaridiase com 79 (64,22%), o
sexo masculino teve positividade de 44 (35,77%). Em relagéo a faixa
etaria, os individuos de 21 a 70 anos foram o que tiveram maior indice de
ascaridiase, com 70 (56,91%), seguidos de 0 a 9 anos com 33 (26,82%).
Mesmo com a atual politica publica de salde, a existéncia de
enteroparasitas ainda se configura como um potencial problema para
as populagdes dos mais diversos territérios do Brasil. Portanto, reforga-
se o papel da prevencgdo quanto as condigdes socioecondmicas, de
saneamento basico e de educagéo em saude.
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AREA: QUALIDADE E ACREDITACAO DE
LABORATORIOS CLINICOS

P-009

Implantacao de sistema de qualidade em
laboratério clinico: um relato de caso

Autores: Luiz Jardelino de Lacerda Neto, Andreza Guedes Barbosa
Ramos, Luciano Gongalves da Nobrega, Tauana Ariel Ribeiro
Albuquerque

Resumo

Introducao: Aimportancia do laboratério clinico na medicina moderna
é inquestionavel, porém essa importancia deve estar diretamente asso-
ciada a qualidade e certificagdo laboratorial, ja que informagdes sem
precisao podem ser mais danosas do que a propria falta de informagao.
Essa qualidade pode ser comprovada por meio de certificagdes e
acreditacao. Objetivos: O objetivo é relatar aimplantagcéo de um siste-
ma de qualidade em um laboratério no estado da Paraiba e obtengéao de
selo de acreditagéo por instituicao acreditadora. Métodos: Inicialmente
foi realizado um treinamento com a instituicao acreditadora para forma-
¢ao de auditores internos e posterior planejamento das agées para sub-
misséo da acreditagdo. Em seguida foi realizado um diagnéstico inicial,
seguido da criagdo do setor de Gestédo da Qualidade, divulgagéo interna
do projeto, producéo de documentos, auditorias internas, readaptacéo
de documentos, andlise critica das ndo conformidades, auditoria exter-
na e corre¢ao de ndo conformidades. Cada uma das etapas foi realiza-
da de forma sequencial e dependentes. Resultados: Apds o treinamen-
to inicial foi realizado o planejamento para implantagao do sistema de
qualidade e posterior acreditagcao. O planejamento foi baseado na opor-
tunidade da acreditagao, na melhoria gerada pelo sistema de gestéo,
na garantia da evolugéo da qualidade e da formagéo da equipe do labo-
ratério, aumento da qualidade na entrega do produto final e satisfagéo
dos clientes (interno e externo). Foram elaborados os manuais de qua-
lidade, formuldrios de acompanhamento, realizagéo de treinamentos,
diagnésticos dos pontos frageis dos processos, analise critica e acom-
panhamento de solugdes. Todas essas ag¢des resultaram inicialmente
em um impacto na rotina de trabalho que posteriormente foi convertida
em melhoria da visibilidade da marca da empresa, motivagédo dos cola-
boradores, rastreabilidade de processos, além de melhor acompanha-
mento no tratamento de nao conformidades. Conclusao: Evidenciou-se
que a implantagéo requer comprometimento da direcao, principalmente
visando incorporar toda a equipe, e com isso gerar as condigées neces-
sdrias para a acreditacédo, que resultou em uma melhoria continua da
qualidade na instituicao.

P-019

Método “QC Story adaptado” para analise de
problemas analiticos no laboratério clinico:
usando Pareto, o indice Nihans, indice Sigma,
Quality Goal Index, indice CV e indice viés
para desdobrar os problemas e personalizar
o controle de qualidade

Autores: Alan Carvalho Dias, Alessandra Lopes Barbosa , Alessandra
de Freitas Andrade Bastos, Lidia Freire Abdalla Nery

Resumo

Introducao: O método usado para analisar problemas é tdo importante
quanto usar indicadores para monitorar o desempenho analitico. Ob-
jetivos: Adaptar o método Japonés QC Story para analisar problemas
(resultados abaixo da meta) na fase analitica no laboratério. Material
e Métodos: Foi desenvolvido no Excel uma ferramenta que facilita a
aplicagcdo do método “QC Story adaptado”, que possui sete etapas:
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1-ldentificar o problema; 2-Analisar o Problema; 3-Analisar o Processo;
4-Plano de agao; 5-Execucgéo; 6-Verificagao; 7-Padronizacéo. A ferra-
menta realiza automaticamente as duas primeiras etapas conforme a
seguir: 1°) Identificar o Problema: Pareto e indice Nihans para organizar
e classificar/priorizar (A, B e C) os ensaios setoriais com pior desempe-
nho (menor Sigma). 2°) Analisar o Problema: Os problemas “classe A”
sdo priorizados. Desdobrar em problemas menores por meio do Gréfico
séries temporais por trimestre e por més, apresentando o pior cenario
Sigma. Identificar o equipamento e o nivel com o pior Sigma usando
Pareto e indice Nihans. Usar o Quality Goal Index para identificar o tipo
de erro analitico (impreciséo e/ou inexatidao), que contribui para o pior
sigma e confirmar com os indices CV e de viés. Criar blogueios (persona-
lizar regras \Westgard, delta checks, algoritmos correlagéo, média mével,
etc) com base no Sigma. Resultados e Discussao: O desdobramento
do problema maior (ensaios setoriais com pior cenario Sigma ou “clas-
se A”) em problemas menores, informando o trimestre, més, equipa-
mento, nivel de controle e se o problema é devido ao desempenho ruim
no ensaio proficiéncia ou controle interno, devido a um erro aleatério ou
sistematico, direciona a investigagédo de forma efetiva para a causa do
problema. Conclusao: Foi realizada a analise setorial do desempenho
dos testes aplicando-se o método, consolidando e organizando os “da-
dos”, transformando-os em “informacgao”, que permitam adquirir o “co-
nhecimento” necessario para identificar as causas dos problemas.

P-086

Avaliagdo da linearidade em ensaios clinicos
de dosagem de Triiodotironina reversa (T3
reverso) em soro por cromatografia liquida
acoplada ao espectrometro de massas em
tandem (LC-MSMS)

Autores: Erica Pacheco-Silva, José Eduardo Bueno, Carolina Barros
Ferreira, Alessandra de Freitas Andrade Bastos

Resumo

Introducao: Aimplementagéo de métodos in-house por LC-MSMS em
laboratérios clinicos requer a realizagdo da validagéo e os parametros
definidos para sua realizagéo dependem do protocolo adotado, como,
por exemplo, Inmetro, Anvisa, FDA, entre outros. Vale ressaltar que os
protocolos de validacéo voltados para ensaios cromatograficos de
quantificacdo possuem, além dos parametros seletividade, limite de
deteccao, limite de quantificagcao, exatiddo, preciséo, robustez e carry-
over, a linearidade e o efeito de matriz como requisitos criticos, devido
aos niveis exigidos, a complexidade das matrizes que, para alguns ca-
sos, resultam em respostas néo lineares (Yuan, et.al, 2012). Material
e Métodos: Para avaliar a linearidade, foram preparadas curvas em
triplicatas para o ensaio clinico de dosagem de T3 reverso em soro por
cromatografia liquida acoplada ao espectrémetro de massas em tan-
dem (LC-MSMS). O menor e o maior nivel foram propostos de acordo
com o valor de referéncia desse composto na literatura (Tietz, 2014) e
preparado a partir da fortificagdo de soro isento com o analito e seu
correspondente marcado. Resultados e Discussao: Avaliou-se a
linearidade utilizando o coeficiente de correlagédo (R), a analise de
variancia (ANOVA) e a homocedasticidade. A homocedasticidade foi
avaliada pela variancia dos residuos (teste de Cochran) que apresentou
para T3 reverso, nos niveis de 8,0 a 75,0 ng/dL, comportamento hetero-
cedastico (Ccalculado>Ccritical;8;3), ou seja, o desvio padrao dos resi-
duos da curva analitica aumenta com a concentracéo. Nestes casos,
recomenda-se o uso da regressao linear ponderada que apresentou R
maior que 0,95 (valores proximos de 1 é o ideal), porém a andlise de
variancia mostrou que a regressao € significativa (Fcalculado> Ftabelado;
0,05;1,20) e ndo apresenta falta de ajuste (FcalculadoFtabelado;
0,05;6;14) e acuracia de 70% a 120% para todos os pontos. Conclu-
sdo: Com os resultados obtidos é possivel ver a importancia da avalia-
¢ao do parametro linearidade utilizando as ferramentas estatisticas dis-
poniveis para determinar a regresséo ideal na quantificagdo de T3 rever-
so em amostras de soro e em todos os ensaios bioldgicos.
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AREA: SAUDE PUBLICA E VIGILANCIA EM
SAUDE E AMBIENTAL

P-012

Utilizacdao do modelo animal caenorhabditis
elegans como ferramenta para estudos de
toxicidade em etnobotanica

Autores: Reginaldo dos Santos Pedroso'%, Maria Cecilia Pereira Sacardo
Dias', Brenda Lorena Balbino'!, Leonardo Guedes Lopes', Géssica
Andrade', Regina Helena Pires’

"Universidade de Franca (UNIFRAN), Franca, SP, Brasil
2Universidade Federal de Uberlandia (UFU), Uberldndia, MG, Brasil.

Resumo

Apos a adocéo de praticas integrativas no SUS e da Politica Nacional
de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, o uso de produtos vegetais na
medicina se tornou crescente. Assim, a relagao existente entre o ho-
mem e as plantas, bem como o modo como essas plantas séo usadas,
tem alavancado a pesquisa da atividade antimicrobiana de produtos ve-
getais. No entanto, o potencial toxicolégico de tais produtos nem sem-
pre estéa elucidado e, atualmente, o nematédeo Caenorhabditis elegans
é uma ferramenta versatil para tais estudos. Assim, propde-se avaliar o
potencial de toxicidade do éleo essencial de (Cupressus sempervirens)
cipreste, de dimetilsulféxico (DMSO) e de anfotericina B frente a C.
elegans. Foi utilizada a linhagem AU37 do verme, o éleo essencial de
cipreste nas concentragdes de 125 a 7,81 pug/mL, anfotericina B nas
concentragdes de 2 a 0,125 pg/mL e DMSO nas concentragdes de 20%
a 0,625%. Os testes foram realizados em microplacas de 96 pocos,
contendo meio padronizado acrescido de antibiéticos e as substanci-
as em suas respectivas concentragdes. As placas foram incubadas
24 horas a 25°C. O 6leo de cipreste em concentragdes igual e abaixo
de 62,5 pg/mL nao afetou a viabilidade das larvas, assim como todas
as concentragdes de anfotericina B testadas. DMSO na concentragdo
de 20% matou 45% das larvas, mas todas permaneceram viaveis nas
concentragdes 2,5%, 1,25% e 0,625%. Conclui-se que o 6leo essen-
cial de cipreste ndo apresenta toxicidade para o modelo in vivo utiliza-
do, assim como a anfotericina B, nas concentragdes testadas. O
DMSO em concentragdes mais altas apresenta toxicidade, porém é
seguro nas concentragées menores, normalmente utilizadas para di-
luicdo das drogas para estudos in vitro, de forma que pode ser utiliza-
do para diluigdo de compostos quimicos e produtos naturais com fins
de teste de toxicidade utilizando C. elegans.

Palavras-chave: Caenorhabditis elegans; éleos essenciais; toxicidade
aguda

P-025

Perfil epidemiolégico de intoxicacdo exégena
em adultos e criancas em Minas Gerais

Autores: Aylla Corréa Gongalves', Andreza Resende Neiva', Maria Clara
Lopes Rezende', Hugo Zaghetto Diniz’, Julia Benevenuto Moreira’,
Patricia Guedes Garcia?

" Académico do Curso de Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas e
da Satde de Juiz de Fora — Suprema

2 Orientadora e Docente da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Satide
de Juiz de Fora — Suprema

Resumo

Introducao: Intoxicagdo exégena (IE) é uma interacéo de substancias
quimicas estranhas com o organismo vivo, desencadeando efeitos noci-
vos que podem ser representados através de manifestagdes clinicas ou
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laboratoriais, que revelam desequilibrio no sistema biolégico. O princi-
pal agente téxico responsavel pelos casos de intoxicagdo em seres
humanos no Brasil &€ o medicamento. Objetivo: Avaliar e contabilizar
os casos de |[E em criangas entre 1 e 14 anos e adultos entre 20 e 59
anos, ocorridos no estado de Minas Gerais, além de relacionar esses
casos as principais substancias téxicas envolvidas. Método: Trata-se
de um estudo descritivo transversal, em que foram coletados dados de
notificagdes de IE registradas no Sinan Net, disponivel no DataSUS, no
estado de Minas Gerais, considerando as varidveis: agente tdxico, cir-
cunstancia, idade e sexo, no periodo de 2010 a 2017. Resultados e
Discussao: Foram notificados 66.582 casos de |E sendo 57% dos ca-
sos os medicamentos. Dentre essa porcentagem, 66,7% do sexo femi-
nino enquanto que em homens foi de um terco, com maiores indices
entre 20 e 39 anos em ambos os géneros. As drogas de abuso repre-
sentam 115 ocorréncias em criancgas e 2.950 em adultos. Em andlise
das circunstancias de |E por medicamentos, acidente e tentativa de
suicidio sdo as mais frequentes em criangas, respectivamente. Em adul-
tos, suicidio também configura a causa mais frequente, com 18.624
casos em mulheres e 5.857 em homens. Conclusao: A partir dos da-
dos apresentados acima, nota-se que o maior indice de IE foi a
medicamentosa, tendo as mulheres entre 20-39 anos como maior gru-
po afetado, seguida por drogas de abuso. Ademais, vale ressaltar que o
suicidio como circunstancia de |IE apresenta um numero relevante de
casos.

Palavras-chave: Intoxicagcdo exégena; Minas Gerais; adultos; criangas

P-043

Anadlise da contaminacdo por microrganismos
em desinfetantes de uso geral

Autores: Glaucio Barros Saldanha, Flavio Damasceno Maia, Marphisa
Rachel de Siqueira Régo, Maria Adriana Skeff de Paula Miranda, Thairan
Alisson de Paula Araujo, Karla Aparecida Pinheiro Patricio, Sandra
Queiroz de Sousa, Rosileide Pinheiro da Silva

Resumo

Os antissépticos e desinfetantes tém em sua composicéo substancias
quimicas como quimicas de compostos quaternarios de aménia, com-
postos fendlicos e bronoprol. Em geral, estes apresentam largo espec-
tro de agéo e agem em multiplos alvos da parede celular, da membrana
citoplasmatica e do citoplasma microbiano. Os desinfetantes séo utili-
zados em varios locais, incluindo a industria de processamento de ali-
mentos, bebidas, farmacéutica e médico-hospitalar. Seu uso na area
hospitalar e em outros servigos de saude tem grande importancia devi-
do as suas propriedades bactericidas, virucidas e fungicidas que cau-
sam a inativagao de microrganismos na forma vegetativa (ndo esporulada)
em superficies inanimadas. Diante do fato, programamos este trabalho
com o objetivo de verificar as condigdes de dez marcas de desinfetan-
tes comercializados na cidade de Quixeramobim no que concerne a
contaminagéo por microrganismos. O estudo foi desenvolvido no Labo-
ratério de Analises Clinicas Dr. Glaucio Barros Saldanha onde se ava-
liou a contaminagéo dos desinfetantes pela técnica da inoculagéo do
material em Caldo enriquecido e semeado em Agar Sangue a 37°C por
24 horas para verificar se ocorreria crescimento bacteriano. Outro
parametro utilizado para colaborar com o estudo foi a analise do pH dos
produtos: 20 ml de cada desinfetante foram separados em Becker de
250 ml e analisados com pHmetro de bancada Quimis com reprodu-
tividade mais ou menos 0,015 mL de pH eletrodo combinado Ag/AgCI. A
analise microbiolégica das amostras revelou que quatro dos dez desin-
fetantes utilizados no estudo estavam fora dos padrdes microbiolégicos,
identificando crescimento bacteriano. Os valores de pH mantiveram-se
em média neutros. Conclui-se que a identificagao de contaminantes em
produtos desinfetantes comercializados indica a presenga de desvios
na qualidade. A reprovacéo neste estudo € muito preocupante, pois os
produtos com o resultado insatisfatério séo largamente utilizados pela
populagéo, sendo necessaria a fiscalizagdo por 6rgaos competentes e
um controle de qualidade mais eficiente.
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P-059

Isolamento de Leptospira spp. potencial-
mente patogénica de microbioma aquatico

Autores: Tatiane Mendes Varela Ramos, llana Teruszkin Balassiano,
Joseli Maria da Rocha Nogueira

Resumo

A leptospirose é uma zoonose cosmopolita que, além dos agravos na
saude de humanos, também gera elevados prejuizos em criagdes ani-
mais. O agente etiolégico é a bactéria Leptospira spp., com mais de
200 sorovares identificados que podem determinar diversas manifesta-
¢des clinicas. O ambiente, principalmente a agua, € um importante elo
na sua transmisséo, visto que animais aparentemente sadios podem
albergar este agente e elimina-lo no ambiente, propiciando sua dissemi-
nacéo. Locais com estruturas sanitarias precarias e constantes alaga-
mentos, ou mesmo corpos aquaticos utilizados para lazer, podem fun-
cionar como um possivel foco destas bactérias. Apesar desse risco,
raros séo os trabalhos que se preocupam com o isolamento deste micro-
organismo no ambiente e a sua identificagdo. Com base na necessida-
de deste estudo, nosso objetivo foi pesquisar a presenga de cepas
potencialmente patogénicas de Leptospira em 4 microbiomas aquati-
cos através de técnica de isolamento. As coletas foram realizadas em
pocas d'agua pés-enchente, pogo doméstico e cérrego préximo a ca-
choeira. As metodologias de isolamento utilizadas basearam-se em
filtragem e semeadura nos meios EMJH e Fletcher. Atentativa de iden-
tificagdo soroldgica foi realizada frente a 18 soros hiperimunes, repre-
sentando as principais cepas patogénicas. Também foram utilizadas
técnicas moleculares para detecgao do gene flaB cuja presenga sugere
patogenicidade. As técnicas de filtragem e cultivo permitiram a obten-
¢ao de Leptospira spp. em todas as coletas, sendo o meio Fletcher
mais favoravel ao isolamento. A analise soroldgica ndo detectou
reatividade com os soros testados, sugerindo a necessidade de um
painel de anticorpos ampliado. Apenas na amostra coletada préxima a
cachoeira detectamos o gene flaB. As técnicas laboratoriais simples
utilizadas permitiram excelente percentual de isolamento, todavia a
deteccdo do gene flaB foi crucial para apontar o potencial patogénico
naquele isolado. A facilidade da detecgdo em diferentes microbiomas
aponta para o risco e a importancia da vigilancia ambiental destes
agentes.

P-104

Analise dos fatores de risco para doenca
cronica nao transmissivel em populacdo
ribeirinha na Regido Amazodnica

Autores: Antonieta Relvas Pereira'?, Juliana Souza de AlmeidaAranha
Camargo3®#4, Sergio de Almeida Basano®*®, Luis Marcelo Aranha
Camargo®578
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Resumo

O aumento da carga de doenga crénica ndo transmissivel (DCNT) refle-
te os efeitos negativos da globalizacéo, da urbanizagéo rapida, da vida
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sedentdria e da alimentagédo com alto teor calérico, além do marketing
permissivo do tabaco e alcool. Tem se tornado objeto de preocupagéo
nos ultimos anos, gerando elevado numero de mortes prematuras, alto
grau de limitagdes das pessoas em suas atividades de trabalho e de
lazer. Fatores como obesidade, sedentarismo, dislipidemia, dieta ina-
dequada, tabagismo estéo entre os fatores que oferecem um risco e
precisam de acompanhamento. Foi realizado um estudo em populagéo
ribeirinha ao longo do Rio Madeira, Humaita, Amazonas, com o objetivo
de analisar os fatores de risco para DCNT. Aamostra foi de 178 individu-
os adultos, amostra realizada por conveniéncia, pois ndo havia lista
nominal dos moradores locais. Foi investigada a histéria clinica dos
pacientes (idade, tabagismo, atividade fisica, histérico de hipertensao,
diabetes) através de questionario clinico-epidemioldgico e dos instru-
mentos IPAQ3, ASSIST e AUDIT, realizados exames fisicos (circunfe-
réncia abdominal, peso, altura) e exames laboratoriais (glicemia em
jejum, colesterol total e triglicerideos). Parecer CONEP: 1.359.229. VVe-
rificou-se uma prevaléncia de 44,7% de hipertenséao e 16,4% de Diabe-
tes mellitus tipo 2 (DM2), sedentarismo 34,8%, com uma maior frequéncia
em participantes do género feminino (50%), alcoolismo foi de 7,3% e
tabagismo 27,5%. A razédo de prevaléncia (RP) com intervalo de confian-
¢a de 95%, dos fatores de risco para hipertenséo, podemos considerar
que a obesidade (1,9) e o sedentarismo (1,8) séo fatores de risco para
hipertenséo (p<0,05). ARP de sedentarismo para DM2 foi de 3,3 (p<0,05).
Mais de 45% da populagao estudada apresentou ao menos dois fatores
de riscos. Os habitos sedentarios prevalecem com a inatividade fisica.
Como consequéncia, o excesso de peso e a obesidade atingem niveis
altos e aumentam as prevaléncias de DCNT, tais como diabetes e hiper-
tensao arterial.
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P-072

Avaliacdo da toxicidade do extrato etandlico
de croton conduplicatus Kunth frente as lar-
vas de artemia salina
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Resumo

Croton é o segundo maior género de plantas da familia Euphorbiaceae e
pertence a subfamilia Crotonoideae, que consiste em cerca de 2.400
espécies. Dentre elas, Croton conduplicatus é uma espécie encontrada
na Caatinga e popularmente conhecida como "quebra-faca”. E utilizada
na medicina popular como auxilio na cura de gripes e resfriados, assim
como no tratamento de afec¢des do trato digestivo e dores de cabega,
embora cientificamente pouco se conhega sobre essa espécie no que
concerne a suas caracteristicas farmacolégicas. Esse estudo teve como
proposito avaliar a toxicidade do extrato etandlico de C. conduplicatus
frente ao microcrustaceo Artemia salina. O extrato etandlico dos galhos
de C. conduplicatus, coletado no municipio de Potengi - CE foi realiza-
do por evaporagéo, obtido em rotaevaporador. Para analisar a toxicidade
frente a Artemia salina foram utilizadas dez larvas em 10 mL de dgua
marinha artificial e o extrato, em diferentes concentragdes em triplicata
que variaram entre 1000 pg/mL a 1ug/mL. Apds 24 horas foi realizada a
contagem do nimero de larvas mortas e o resultado foi usado para o
calculo da CL; pelo método de regresséo linear. Este extrato apresen-
tou CL,, de 576,96 mg/mL neste modelo, o que indica que o extrato néo
apresentou alta toxicidade. O teste foi acompanhado com controle de
dimetilsulféxido (DMSO), que mostrou resultados semelhantes ao con-
trole negativo com agua marinha. O extrato etanélico ndo apresentou
alta toxicidade. Dessa forma, sugere-se que novas investigagdes sejam
realizadas no intuito de esclarecer ainda mais o potencial citotéxico da
espécie em questao.

Palavras-chave: Croton; Artemia salina; citotoxicidade

P-075

Avaliacdo do potencial antifiangico e
antibacteriano do extrato etandélico das fo-
lhas de Croton conduplicatus Kunth em mo-
delos experimentais in vitro

Autores: Paulo Henrique Amorim', Sara Alencar Araujo?, Vicente
Saraiva dos Santos Neto?, Samuel Alves Bezerra Neto?, \Wandresa
Francelino Pereira?

"Discente - Fic
2Docente - Fic

Resumo

Croton conduplicatus Kunth apresenta em sua composigdo quimica
constituintes majoritarios terpenos, flavonoides, além de canfora, todos
esses isolados do seu extrato etanolico, em que apresentam estudos
que se destacam pelas atividades antibacteriana e antifingica. O pre-
sente estudo tem como objetivo avaliar as atividades: antiflingica,
antibacteriana e moduladora do extrato etandlico obtido a partir das
folhas de Croton conduplicatus Kunth. Para avaliagdo da atividade
antibacteriana e antiftingica foi realizada a metodologia da microdiluigéo
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em caldo. O extrato etandlico das folhas de Crotfon conduplicatus Kunth
possui atividade antimicrobiana contra cepas de Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae e Staphylococcus aureus, com concentragées
inibitérias minimas (CIM) de respectivamente: 64, 256 e 128 pg/mL;
com relagdo a modulagéo diante de todas as cepas e antibidticos foi
constatado o antagonismo, com CIM >1024 pug/mL. Com relagéo a ativi-
dade antifingica foi observado que o extrato possui atividade contra a
cepa de Candida albicans (ATCC 40006) com uma CIM de 128 pg/mL,
porém néo apresentou o mesmo resultado diante da cepa de Candida
tropicalis (ATCC 40042) com uma CIM >1024 ug/mL; com relagéo a
modulagéo foi observado antagonismo diante da interagéo fisica com a
neomicina. Diante de todas as atividades biolégicas testadas faz-se
necessaria e de extrema importancia a continuidade de testes in vitro
seguida de testes in vivo, para que se possa averiguar de forma mais
eficaz a propriedade bioldgica requerida e assim contribuir com a pes-
quisa e produgéo de medicamentos eficazes.

Palavras-chave: Croton conduplicatus; antibacterianos; antifingicos

P-096

Comparabilidade do exame de zinco sérico
por espectrometria de absorcdo atémica
chama e espectrometria de massas por
plasma acoplado indutivamente

Autores: José Eduardo Bueno, Stefany Mendes Alves Leal, Jodo Carlos
de Souza Tarao, Alessandra de Freitas Andrade Bastos.

Resumo

Introducao: O zinco é um micronutriente essencial ao metabolismo e
estd presente em quase todas as fungdes relacionadas ao corpo huma-
no, sendo cofator de mais de 300 enzimas. Um estado nutricional de
zinco adequado é fundamental para a estrutura 6ssea, a regulagéo da
fungéo genética e a estabilidade de membranas celulares envolvidas no
crescimento e desenvolvimento neurocomportamental na infancia.
(Yasuda H, Tsutsui T, 2016). Objetivo: Fazer um estudo comparativo
do exame de zinco no soro realizando-o em duas metodologias distin-
tas: absorgéo atémica por chama e espectrometria de massa por plas-
ma acoplado indutivamente. Casuistica e Método: Foram separadas
35 amostras de soro, colhidas em tubo préprio para coleta de zinco. Foi
feito uma diluigdo de um para cinco, soro e agua grau HPLC e levadas
primeiramente ao equipamento de absorgdo atémica com maédulo de
chama. Foram analisados os resultados destas amostras. Logo apés
pegamos estas mesmas 35 amostras e fizemos uma diluigdo de um
para vinte, soro e 4gua grau HPLC e levados ao espectrémetro de mas-
sas por plasma acoplado indutivamente e analisamos os resultados.
Apds as dosagens comparamos os resultados das duas metodologias.
Resultados: Apds colocarmos os resultados em planilhas de Excel
observamos que das 35 dosagens conseguimos um desvio padrao ma-
ximo 13,26% e de desvio padrao minimo de 0,14%, obtendo uma média
de 5,23% de desvio padrdo da dosagem por absor¢ao atémica modo
chama e espectrometria de massas com plasma acoplado indutiva-
mente. Conclusao: Com este estudo concluimos que ambas as
metodologias, espectrometria de absor¢cao atémica modo chama e
espectrometria de massas com plasma acoplado indutivamente possu-
em um alto grau de comparabilidade. Desvio padréo de resultados entre
os dois métodos sao baixos, sendo assim metodologias comparaveis.
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P-056

Prevaléncia de mutacdées na Integrase em
pacientes falhando Raltegravir

Autores: Isabella Barbosa Pessoa Nassar, Ricardo Sobhie Diaz, Elidamar
Nunes de Carvalho, Paulo Aparecido Brandao Pinto

Resumo

Introducao: Até dezembro de 2016, os inibidores da Integrase (INI)
tinham como seu representante Unico no Brasil o Raltegravir e eram
usados exclusivamente em esquemas de resgate apds a falha de trés
classes mais antigas de tratamento, os inibidores da transcriptase
reversa analogos de nucleosideos (ITRN) e ndo andlogos de nucleosideos
(ITRNN), e os inibidores de protease (IP). Objetivo: O objetivo desse
trabalho foi avaliar a prevaléncia de mutagées em pacientes que estdo
falhando Raltegravir, como também género e frequéncia de subtipos do
HIV presente nesses pacientes. Métodos: Para realizagéo dessa pes-
quisa foi feito um levantamento de dados com 701 pacientes que estéo
em falha virolégica. Esses dados foram coletados no Sisgeno e Siscel,
e as andlises foram feitas utilizando-se o Microsoft Excell e o GraphPad
Prisma. Resultados: Dessa forma observamos que, dos 701 pacientes
analisados, 182 tinham mutagao na integrase e 519 ndo tinham muta-
cao. As mutagdes de resisténcia associadas aos INSTIs foram relata-
das (11,65%) da N155H, da L74l, (8,58%) da T97A, (4,90%) da E157Q,
(4,29%) da Y143R, (3,68%) da G163R, (2,45%) da E138K e N155S
(1,84%), H51Y, G163K, Q95K (1,22%), entre os subtipos mais presen-
tes, a maioria era do Sub B no sexo masculino e feminino. Discussao:
Descrevemos a prevaléncia de mutagdes de resisténcia a INSTls, como
também a frequéncia dos subtipos virais. No geral, a frequéncia dessas
mutagdes estao de acordo com os estudos feitos atualmente na litera-
tura, sendo mais prevalentes na N155H, L74l e T97A como também as
demais mutagdes. Conclusao: As mutagdées na Integrase mais
prevalentes foram N155H (11,65%) e L74l (8,58%), que sao as muta-
¢cdes mais rapidamente selecionadas pelo Raltegravir. A frequéncia foi
maior no Sub B da N155H, a L74l teve 0,07% no subtipo recombinante
CRF02_AG, e as demais mutagdes foram mais frequentes no Sub B,
com excegao da G163K e Q95K.
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