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INTRODUGAO

Em 1994, Francisco Tirado Santamaria, da Universi-
dad Industrial de Santander na Colombia, descreveu uma
estrutura observada em amostras de fezes humanas como
sendo um microrganismo. Classificou a estrutura como um
protozoario similar as amebas, com caracteristicas particu-
lares, e a nomeou Urbanorum spp."

Anos ap6s sua publicagéo, alguns relatos semelhantes
foram divulgados, associando a presenga da estrutura a
quadros clinicos intestinais.?®

O QUE E A ESTRUTURA DENOMINADA
URBANORUM SPP.

Para melhor conhecermos este elemento realizamos
alguns testes com amostras fecais contendo a referida
estrutura e verificamos que:

a) A estrutura é observada tanto encapsulada (membrana
intacta) quanto “emitindo proje¢des” apds o rompimento da
membrana ou capsula, especialmente quando a amostra
€ pressionada entre a lamina e a laminula;

b) A estrutura pode ser observada ao exame microscopico
direto a fresco, apresentando coloragdo marrom discreta,
mesmo sem tratamento com corantes (Figura 1).

¢) Quando corada pelo Lugol, a estrutura se apresenta em
tons amarelados/alaranjados (Figura 2).

d) A estrutura cora em vermelho com Sudan Il (Figura 3).

e) Sob microscopia com filtro de luz polarizada a estrutura
forma cruzes de Malta (Figuras 4 e 5).

Figura 1. Estrutura com membrana rompida e conteudo extravasando
de seu interior. Exame direto a fresco de amostra de fezes. Microscopia
de campo claro. Aumento original 400x.

Fonte: Cortesia do Prof. José Antonio Tesser Poloni.
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Figura 2. Estrutura com membrana rompida e conteudo
extravasando de seu interior. Exame direto de amostra de
fezes. Coloragdo pelo Lugol. Microscopia de campo claro.
Aumento original 400x.

Fonte: Cortesia do Prof. José Antonio Tesser Poloni.

Figura 3. Estrutura com membrana rompida e contetido extravasando de seu interior. Exame direto de amostra de
fezes. Coloragdo pelo Sudan Ill. Microscopia de campo claro. Aumento de 400x com zoom (esquerda) e aumento
original de 400x (direita).

Fonte: Cortesia da Profa. Lenilza Mattos Lima.

Figura 4. Estrutura com membrana rompida e conteudo extravasando de seu interior. Exame direto de amostra de
fezes. Coloragao: Lugol. Microscopia de campo claro (esquerda) e microscopia com filtro de luz polarizada (direita).
Aumento original 400x.

Fonte: Cortesia do Prof. José Antonio Tesser Poloni.
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Figura 5. Estrutura com contetido “livre” (acima) e intacta (abaixo). Exame direto de amostra de fezes. Coloragéo: Lugol.
Microscopia de campo claro (esquerda) e microscopia de luz polarizada (direita). Aumento original 400x.

Fonte: Cortesia do Prof. José Antonio Tesser Poloni.

EVIDENCIAS CIENTIFICAS

Aliteratura disponivel sobre o tema é escassa. Em uma
das principais bases de dados na area da saude, PubMed, a
pesquisa pelo descritor Urbanorum spp. resulta em apenas
dois artigos, sendo um do Brasil.?¥

ADivisado de Doengas Parasitarias e Malaria do Centro
para Controle e Prevencao de Doengas dos Estados Uni-
dos (Centers for Disease Control and Prevention — CDC)
mantém uma plataforma digital contendo informacgdes
sobre praticamente todos os parasitos que podem causar
infecgbes nos seres humanos (https://www.cdc.gov/dpdx/
index.html). Neste endereco eletrbnico ndo ha qualquer
informagao sobre Urbanorum spp.

Até o presente momento ndo ha relatos publicitados
que comprovem que a estrutura se trata de um microrga-
nismo, uma vez que:

* Nao harelato de cultivo in vitro, o qual poderia evidenciar
divis&o celular;

* Na&ao ha estudo demonstrando a ultraestrutura celular e/
ou organelas citoplasmaticas por microscopia eletronica;

* N&o ha dados sobre analise molecular da estrutura,
evidenciando material genético;
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» Na&o ha relatos de estudos filogenéticos e/ou taxondmicos
da estrutura.®

A analise realizada por esta Comisséo sugere que a
estrutura €, muito provavelmente, um artefato de conteudo
lipidico (gordura). Tal conclusdo baseia-se nas seguintes
evidéncias:

a. Coloragao vermelha apés tratamento com Sudan il

O corante Sudan lll ou Sudan Red G é um corante
azoico lisocrémico, ou seja, com afinidade por lipidios.
Com base nesta caracteristica lipofilica, é utilizado para
demonstrar presenga de gorduras (lipideos e lipoproteinas)
em amostras bioldgicas. As gotas de gorduras, quando pre-
sentes, se apresentam coradas de vermelho em microscopia
de campo claro.®

b. Presencga de cruz de Malta em microscopia de

luz polarizada

Em analises clinicas, a microscopia de luz polarizada
€ utilizada para auxiliar na identificagédo de substancias
birrefringentes, como cristais e goticulas de gordura.
Lipidios formados por ésteres de colesterol formam uma
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estrutura em “cruz de Malta” com lados simétricos quando
vistos sob luz polarizada.®

Estruturas anisotropicas, como as gorduras, possuem
birrefringéncia e sdo observadas em microscopia com luz
polarizada com coloragéo amarelada brilhante. Estruturas
isotrépicas sdo substancias que possuem as mesmas pro-
priedades fisicas independentemente da diregao considerada
(p.ex. células) e ndo apresentam birrefringéncia, portanto,
nao sao visualizadas em microscopia com luz polarizada.®

c. Auséncia de organelas citoplasmaticas

Nas estruturas observadas ndo foram evidenciados
nucleos e/ou qualquer organelas especializadas, caracte-
risticas de células eucariotas unicelulares.

Relatos de caso sobre o Urbanorum spp. destacaram
que o0s pacientes cujas amostras apresentavam estas estru-
turas também apresentavam sintomatologia intestinal, com
resolugdo do quadro apods tratamento farmacoldgico com
antiparasitarios.G4112)

Em relagdo a este argumento, ressaltamos que sinto-
mas intestinais podem estar relacionados a uma série de
outras condigdes patoldgicas, além das parasitoses, como:
sindrome do intestino irritavel, doenga inflamatdria intestinal,
intolerancia alimentar, disbiose, deficiéncia pancreatica exé-
crina, diarreia funcional, cancer de colon, colite, doenga da
tireoide, doenga celiaca, fibrose cistica, entre outros. Muitas
destas patologias cursam com a presencga de gordura nas
fezes. Ainda, sintomas intestinais decorrentes de intoxicagao
ou infecgao alimentar, causa inflamatéria, emocional ou
medicamentosa, podem ser transitorios, o que justificaria
sua resolugao apos tratamento com antiparasitario.(3-'")

RECOMENDAGOES DA SBAC

Com base nas informagdes disponiveis até o momento,
nao ha evidéncias cientificas robustas que respaldem a
identificagéo desta estrutura como sendo um microrganismo
associado a doenca infecciosa parasitaria.

A SBAC recomenda, portanto, que esta estrutura nao
seja reportada nos laudos de exames parasitolégicos
de fezes para evitar tratamentos desnecessarios e/ou
inadequados para os pacientes.
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OBSERVAGAO FINAL

Se, em algum momento, algum profissional conse-
guir demonstrar que se trata de um microrganismo e que
seja patogénico aos seres humanos, este documento sera
revisado.
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