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Esporotricose: de micose negligenciada
em saude publica a zoonose emergente de
notificacao compulsdria

Sporotrichosis: from a neglected subcutaneous mycosis in
public health to an emerging notifiable zoonosis

Paulo Murillo Neufeld | Editor Emérito da RBAC

A esporotricose € uma micose subcutanea causada por fungos termodimaorficos do
género Sporothrix, tradicionalmente relacionada a inoculagao traumatica da pele por
fragmentos vegetais contaminados, configurando-se como uma sapronose cléssica
de ambientes rurais. Entretanto, a partir das ultimas décadas do século XX, particular-
mente no Brasil, observou-se uma profunda transformacdo no perfil epidemiolégico
da doenca, marcada pela emergéncia de uma forma zoonética urbana, cuja principal
via de transmissao passou a ser o contato direto com gatos domésticos infectados. Essa
transicao epidemioldgica é protagonizada pelo Sporothrix brasiliensis, espécie emergente
de elevada viruléncia, fortemente adaptada ao hospedeiro felino e com capacidade de
gerar surtos hiperendémicos em centros urbanos.

Avancos na taxonomia e classificacdo fliingica, impulsionados por técnicas mole-
culares como o sequenciamento de regides ITS, do gene da calmodulina e o uso da
espectrometria de massas por MALDI-TOF, permitiram a redefinicdo do agente etiolo-
gico da esporotricose. O que outrora se reconhecia como Sporothrix schenckii passou
a ser compreendido como um complexo de espécies cripticas, com distintos perfis
epidemioldgicos, clinicos, morfofisioldgicos e de viruléncia. Dentre essas, destacam-se
S. schenckii sensu stricto, S. globosa, S. luriei e, principalmente, S. brasiliensis, esta ultima
responsavel pela maioria dos casos humanos e animais no Brasil nas tltimas décadas. A
diferenciacéo interespecifica é essencial, uma vez que as espécies apresentam respostas
terapéuticas e padroes de disseminacao distintos.

No contexto brasileiro, o estado do Rio de Janeiro configura-se como o principal
epicentro da esporotricose zoondtica, com mais de 10.000 casos humanos e cerca de
8.500 casos felinos documentados entre 1998 e 2020. A transmissdo ocorre majoritaria-
mente por meio de mordidas, arranhaduras ou contato direto com secrecdes de gatos
infectados, cujas lesdes apresentam elevada carga fungica. Essa forma de transmissao
direta interespécies, até entdo incomum entre as micoses subcutaneas, é favorecida
por fatores como alta densidade populacional felina, auséncia de controle reprodutivo,
coinfec¢des parasitarias e condi¢des socioambientais precérias. Em felinos, a infeccdo
assume frequentemente curso grave, com manifestacdes ulceradas extensas, dissemi-
nacdo fungica sistémica e elevada taxa de letalidade.

No espectro clinico humano, a forma linfocutanea continua sendo a apresenta-
¢ao mais prevalente, seguida pelas formas cutanea fixa, extracutanea e disseminada,
estas ultimas mais frequentes em pacientes imunocomprometidos, incluindo aqueles
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coinfectados por HIV. Manifestacbes imunorreativas, como eritema nodoso e artrite
reativa, também tém sido descritas, especialmente em infeccbes por S. brasiliensis. A
notavel adaptacdo dessa espécie a mucosa oral e as garras dos felinos, somada a sua
baixa diversidade genética intraespécie (evidéncia de expansao clonal recente) contri-
bui para sua elevada transmissibilidade e persisténcia ambiental em nucleos urbanos.

O impacto psicossocial da esporotricose também é significativo. Lesdes ulceradas
visiveis, tratamentos prolongados e de alto custo, perda de capacidade produtiva e
estigmatizacao social estdo entre os efeitos mais frequentes observados em pacientes
acometidos. Em areas hiperendémicas, essas consequéncias sdo agravadas pela pobreza,
baixa escolaridade e limitacdes de acesso aos servicos de saude, configurando um ciclo
deinvisibilidade epidemioldgica, abandono terapéutico e perpetuacdo da transmissao.

O diagnéstico laboratorial da esporotricose ainda se baseia, majoritariamente, na
cultura micolégica de amostras clinicas, método considerado padrao-ouro. No entanto,
sua baixa sensibilidade, especialmente em formas subagudas ou cronicas, limita a
acuracia diagnostica. Métodos complementares, como a histopatologia, a sorologia e,
mais recentemente, a PCR convencional e em tempo real, tém sido empregados com
sucesso em centros de referéncia, permitindo maior rapidez na identificacdo da espécie
envolvida e no direcionamento terapéutico. Em felinos, a intensa carga fungica favorece
a observacdo direta de leveduras, facilitando o diagnéstico.

O tratamento farmacolégico é baseado, preferencialmente, no uso do itraconazol,
antifungico de escolha para casos cutaneos. Formas graves, refratarias ou disseminadas
requerem terapias mais agressivas com anfotericina B ou, alternativamente, posaconazol.
O surgimento de cepas resistentes, principalmente de S. brasiliensis, tem motivado estu-
dos sobre novos antifingicos, como a miltefosina e inibidores enzimaticos especificos,
além de terapias adjuvantes. A terapéutica em felinos é particularmente desafiadora,
exigindo tratamentos prolongados e monitoramento rigoroso, o que frequentemente
resulta em abandono dos animais e perpetuacao da cadeia de transmissao.

A elevada carga zoondtica e a rapida expansao geografica da esporotricose no Brasil
colocam a micose em posicao estratégica dentro das doencas infecciosas emergentes
e negligenciadas. Por muitos anos, a auséncia de notificacdo compulséria em ambito
nacional dificultou a consolidacéo de dados epidemioldgicos confidveis, comprometendo
o planejamento e a execucdo de acdes efetivas de vigilancia e controle. No entanto,
neste ano de 2025, a esporotricose humana foi oficialmente incluida na Lista Nacional
de Notificacdo Compulséria pelo Ministério da Saude, conforme pactuacao da Comis-
sdo Intergestores Tripartite. A partir dessa inclusdo, os casos deverao ser registrados
no Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo (Sinan), o que permitird mapear
com maior precisao a distribuicdo da doenca no territério nacional, subsidiar politicas
publicas e viabilizar respostas mais articuladas.

Entre as estratégias previstas estdo a criacdo de fichas especificas de notificacao e
investigacao, a formulacdo de protocolos de vigilancia com fluxos adaptados a espo-
rotricose humana, capacitacdes técnicas para profissionais de saude, estruturacao dos
LACEN's e o aprimoramento da logistica de fornecimento de medicamentos, considerando
o possivel aumento da demanda decorrente da sensibilidade do sistema de vigilancia.
Nesse sentido, a iniciativa também contempla o fortalecimento da rede diagndstica e
terapéutica no Sistema Unico de Saude (SUS), com vistas a garantir o efetivo tratamento.

RBAC. 2025,57(1):4-6
5



EDITORIAL/EDITORIAL

Para atender a esse novo contexto sanitario, torna-se imprescindivel adotar uma
abordagem integrada e multidisciplinar, fundamentada no conceito de “Satide Unica”
(One Health), que contemple simultaneamente a¢des em saude humana, medicina
veterindria e vigilancia ambiental. O controle efetivo da esporotricose zoondtica exige
medidas estruturadas, com programas de esterilizacdo e controle populacional felino
e de educacao sanitaria para a populacdo e desenvolvimento de vacinas imunopreven-
tivas, sobretudo voltadas ao hospedeiro felino, elo central da cadeia de transmissao.

Importa mencionar ainda que a esporotricose, especialmente em sua forma zoo-
noética causada pelo S. brasiliensis, representa um modelo paradigmatico de micose
emergente, com alto impacto na salde publica, desafiando os sistemas tradicionais de
vigilancia, diagndstico e controle. O enfrentamento eficaz dessa enfermidade requer,
portanto, ndo apenas inovacgao cientifica e tecnoldgica, mas também compromisso
politico, investimento institucional e equidade no acesso ao cuidado.
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